
 

FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 

1.1Instituţia de învăţământ superior Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 
1.2 Facultatea Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației 
1.3 Departamentul Științe ale Educației 
1.4 Domeniul de studii Științe ale Educației 
1.5Ciclul de studii   Licenţă 
1.6Programul de studii / Calificarea Pedagogie 

  
 

2. Date despre disciplină 
2.1Denumirea disciplinei Managementul instituţiilor şcolare 

2.2Titularul activităţilor de curs  Lect. univ. dr. Nicoleta Rogoz 

2.3Titularul activităţilor de seminar   Asist.univ.dr. Tina Vrabie 

2.4An de studiu III 2.5Semestru I 2.6 Tip de evaluare EVP 2.7 Regimul 
discipinei 

OB-de 
specialitate 

  
* OB – Obligatoriu / OP – Opţional 
 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 
3.1Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2     

curs 
2 3.3.seminar/laborator 2 

3.4Total ore din planul de 
învăţământ 

56 din care: 3.5.   curs 28 3.6.seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 
Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 30 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 25 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 25 
Tutoriat 10 
Examinări 4 
Alte activităţi................................... - 

 
3.7Total ore studiu individual 94 
3.8Total ore pe semestru 150 
3.9Număr de credite 6 

 
 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 
profesionale 

C1. Proiectarea programelor educaţionale adaptate pentru diverse niveluri şi grupuri ţintă 
C1.5. Elaborarea proiectelor educaționale utilizând conceptele, teoriile, paradigmele, modelele 
instructiv-educative, principiile și metodologiile specifice proiectării pedagogice. 
C3. Evaluarea programelor educaţionale 
C3.3. Aplicarea metodologiilor, a tehnicilor și instrumentelor de bază specifice evaluării rezultatelor 
obținute în diferite contexte educaâionale / de formare profesională continuă 
C4. Managementul grupurilor şi al proiectelor educaţionale  
C4.1. Abordarea managerială a programelor educaționale și de formare profesională prin utilizarea 
adecvată a conceptelor, teoriilor și metodologiei specifice managementului grupurilor și proiectelor 
educaționale  
C4.2. Interpretarea și explicarea diferitelor teorii, modele și contexte pedagogice din perspectiva 
managementului educațional 
C4.3. Aplicarea cunoștințelor de management privind gestionarea grupului școlar, organizarea și 
utilizarea eficientă a resurselor din proiectele/programele educaționale, utilizarea de metode și 
tehnici pentru rezolvarea unor situații de criză educațională 
C4.4. Utilizarea metodelor standard de evaluare și de identificare a progreselor sau disfuncțiilor de 
tip 



managerial în desfasurarea activităților educationale cu tinerii/adulții și aborarea de soluții optime 
pentru eficientizarea proceselor 
C4.5. Crearea unor proiecte/programe educaționale privind organizarea eficientă a mediului de 
învățare și a resurselor elaborate conform principiilor și funcțiilor specifice managementului 
educațional 
C6. Dezvoltarea şi promovarea practicilor profesionale specifice specialistului în științele 
educației 
C6.5. Dezvoltarea unor bune practici profesionale și participarea la elaborarea proiectelor de 
cercetare, respectând principiile și normele metodologice specifice. 

Competenţe 
transversale 

CT2 Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipa multidisciplinară pe diverse paliere 
ierarhice 

  
 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul 
general 

Utilizarea cunoștințelor de specialitate în activitățile de proiectare, implementare și evaluare a 
planurilor de dezvoltare instituţională (PDI) şi a proiectelor educaționale 

7.2. 
Obiectivele 
specifice 

La finalizarea cu succes a studiului acestei discipline, studenții vor fi capabili să: 

• Utilizeze aparatul conceptual și metodologic specific managementului instituţiilor şcolare în 
elaborarea, implementarea și evaluarea unor planuri de dezvoltare instituțională (PDI) și a unor 
proiecte educaționale; 

• Analizeze specificul comunicării în organizația școlară ca furnizor de servicii educaționale 
prin prisma sistemelor adaptive complexe; 

• Analizeze specificul unei activități manageriale caracteristice unui proces educațional 
eficace și eficient; 

• Identifice strategii eficiente de adaptare şi colaborare cu reprezentanţii unor instituţii/centre 
furnizoare de servicii educaţionale pentru persoane diferite (școlari, tineri sau adulți); 

• Realizeze o analiză de nevoi pentru identificarea temelor relevante ale unui plan de 
dezvoltare instituțională sau ale unui proiect educațional, prin raportare la beneficiari (copii, părinți, 
adulți, profesori, reprezentanți ai comunității, etc.); 

• Realizeze tipuri de argumentări diferite pentru definirea problemei propuse spre analiză în 
cadrul unui program/proiect educațional; 

• Exerseze tehnici de formulare a scopului și obiectivelor unui proiect 
managerial/educațional, pe baza interpretării analizei de nevoi și a altor informații relevante; 

• Planifice ținte strategice, acțiuni, activități și subactivități pentru un plan de dezvoltare 
instituțională și/sau pentru un proiect educațional, având în vedere resursele de timp și folosind 
tehnici specifice (diagrama Gantt, analiza drumului critic);  

• Analizeze resursele (umane, materiale, etc.) necesare, respectiv disponibile pentru 
implementarea unui proiect folosind tehnici specifice managementului de proiect (analiza SWOT, 
analiza PEST(E)); 

• Elaboreze o propunere de plan de dezvoltare instituţională, aplicând tehnici de monitorizare 
și control specifice managementului; 

• Evalueze/Autoevalueze un plan de dezvoltare instituţională şi un proiect educațional pe 
baza unor indicatori de evaluare (cantitativi și calititativi) coerent proiectați; 

• Analizeze modalitățile eficiente de diseminare/comunicare a rezultatelor implementării unui 
plan de dezvoltare instituţională şi a unui proiect educațional 

• Dezvolte capacitatea de învățare bazată pe complexitate. 



8. Conţinut 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

1. Problematica managementului educațional: 

diferențieri leadership - management 

educațional; raportul eficacitate-eficiență în 

instituția școlară. 

Prezentare PPT. 
Prelegerea, conversația, 
problematizarea, studiul de 
caz 

4 ore; [1],[2],[3],[4], 
[7],[11],[20],[21] 
 

2. Bazele managementului  – concepte asociate: 

”autoritate”, ”putere”, ”răspundere”, 

”responsabilitate”. 

Prezentare PPT.Prelegerea, 
conversația, 
problematizarea, studiul de 
caz 

2 ore; [1],[2],[3],[4], 
[7],[11],[20],[21] 
 

3. Funcțiile managementului; categorii de 

manageri, aptitudini și roluri specifice; 

managementul autonom (self-management); 

importanța elaborării proiectelor educaționale 

pentru strategia de dezvoltare instituțională. 

Prezentare PPT.Prelegerea, 
conversația, 
problematizarea, studiul de 
caz 

4 ore; [1];[2],[3],[4],[5], 
[6],[7],[8],[9], 
[10],[13],[15], 
[16][17],[18],[19] 
 

4. Proiectul organizației -  definirea strategiei.  

Proiectul organizației – dimensiunea 

operațională. Proiectul de dezvoltare 

instituțională în context educațional 

Prezentare PPT.Prelegerea, 
conversația, 
problematizarea, studiul de 
caz 

4 ore; [1];[2],[3],[4],[5], 
[6],[7],[8],[9], 
[10],[13],[15], 
[16][17],[18],[19],[20],[21] 
 

5. Analiza de nevoi: etape, instrumente pentru 

colectarea, analiza și interpretarea datelor.  

Analiza PEST(E). Analiza SWOT. 

Online - Prezentare 
PPT.Prelegerea, 
conversația, demonstrația, 
explicația 

2 ore; [1];[2],[3],[4],[5], 
[6],[7],[8],[9], 
[10],[13],[15], 
[16][17],[18],[19] 
 

6. Viziunea și țintele strategice, obiective și 

acțiuni concrete. 

Online - Prezentare 
PPT.Prelegerea, 
conversația, demonstrația, 
explicația 

4 ore; [1];[2],[3],[4],[5], 
[6],[7],[8],[9], 
[11],[20],[21] 
 
 

7. Proiectele educaționale - tipuri (formale/ 

nonformale, finanțate/nefinanțate, în 

parteneriat etc.).  Etapele de elaborare a 

programului și proiectului educațional. Scopul 

și obiectivele unui proiect. Tehnica SMART. 

Online - Prezentare 
PPT.Prelegerea, 
conversația, demonstrația, 
explicația 

4 ore; [1];[2],[3],[4],[5], 
[6],[7],[8],[9], 
[10],[13],[15], 
[16][17],[18],[19] 
 

8. Activități și subactivități ale unui proiect 

educațional. Anticiparea rezultatelor 

măsurabile ale unui proiect. Instrumente de 

management al timpului utilizate în cadrul unui 

proiect (diagrama Gantt). 

Online - Prezentare 
PPT.Prelegerea, 
conversația, demonstrația, 
explicația 

2 ore ; [1];[2],[3],[4],[5], 
[6],[7],[8],[9], 
[10],[13],[15], 
[16][17],[18],[19] 
 

9. Implementarea unui proiect educațional. 

Tehnici de monitorizare și control. Factori de 

risc. Modalități de diseminare/comunicare a 

rezultatelor parțiale și finale ale implementării 

unui plan de dezvoltare instituţională sau/ și 

ale unui proiect educațional. 

Online - Prezentare PPT. 
Prelegerea, conversația, 
demonstrația, explicația 

2 ore; [1];[2],[3],[4],[5], 
[6],[7],[8],[9], 
[10],[13],[15], 
[16][17],[18],[19] 
 

Bibliografie  
Referinţe principale: 
[1] *Institutul Român de Management Educațional (2003). Management educațional. Volume I-II, Editura CDRMO, 
Iași. 
[2] *Institutul de Științe ale Educației, Laboratorul Consiliere și Management educațional (2011). Planul de dezvoltare 
instituțională (PDI)-un instrument al schimbării, București. 
[3] Anghelache, Valeria (2012), Managementul schimbării educaționale, Iași:Ed.Institutul European 
[4] Bush, Tony (2015). Leadership și management educațional. Teorii și practici actuale, Editura Polirom, Iași. 
[5] Gherguț, Alois (2007). Management general și strategic în educație. Ghid practic, Editura Polirom, Iași. 
[6] Gherguţ, Alois, Ceobanu, Ciprian (2009). Elaborarea şi managementul proiectelor in serviciile educaţionale. Ghid 



practic, Editura Polirom, Iaşi. 
[7] Herkzynski, Ian (2006). Politicile educaționale și alocarea bugetară. Utilizarea eficientă a resurselor în sistemul 

educațional românesc, Varșovia. 

[8] Nica, Panaite, Itimescu, Aurelian (2004). Management. Concepte și aplicații,Editura Sedcom Libris, Iași.   

[9] Zlate, Mielu (2004), Leadership și management, Iași: Ed. Polirom 

 Referinţe suplimentare: 

[10] Agabrian, Mircea, Millea, Vlad (2005). Parteneriate școală-familie-comunitate, Editura Institutul European, Iași. 

[11] Boncu, Ștefan (2006). Negocierea și medierea. Perspective psihologice, Editura Institutul European, Iași. 

[12] Bunăiașu, Claudiu Marian (2012). Elaborarea și managementul proiectelor educaționale. Editura Universitară, 

București, disponibilă on-line: http://www.editurauniversitara.ro/media/pdf/ 

512c570035165Elaborarea_si_managementul_proiectelor_-_p._1-30.pdf.  

[13] Lessel,  Wolfgang (2007). Managementul proiectelor, Editura All, Bucureşti.  

[14] Milan Sava Gabriel (2008). Managementul proiectelor educaționale, Editura Casa Corpului Didactic, Bacău. 

[15] Mircea, Constantin (2009). Managementul proiectelor, Editura Bibliotheca. 

[16] Mochal,  Tom, Mochal,  Jeff (2006). Lecţii de management de proiect, Editura Codecs,  Bucureşti. 

[17] Nedelcu, Dumitru (2005). Managementul proiectelor, aspecte teoretice si practice, Editura Politehnium, Iaşi, 2005  

[18] Newton, Richard (2007). Management de proiect - Pas cu pas, Editura Meteor Press, Bucureşti. 

[19] Oprea, Dumitru (2001). Managementul proiectelor: teorie şi cazuri practice, Sedcom Libris, Iaşi.  

[20] Pânișoară, Ion-Ovidiu (2004). Comunicarea eficientă. Ediția a  II-a, revăzută și adăugită, Editura Polirom, Iași. 

[21] Voiculescu, Florea. (2004). Analiza resurse-nevoi şi managementul strategic, Editurs Aramis, Bucureşti. 

Referințe bibliografice suplimentare pot fi anunțate studenților și pe parcursul semestrului. 

8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

1. Operaționalizarea conceptelor domeniului. Problematizare pe bază de 
prezentare PPT. Google 
slides. Exercițiul, explicația, 
studiul de caz 

2 ore; 
[1],[2],[3],[4],[5] 

2. Raportul management-leadership (aspecte 

generale de diferențiere conceptuală). 

2.1. Eficacitate-eficiență-criterii de evaluare a 

proiectelor 

2.2. Funcții ale managementului 

2.3. Categorii de manageri și rolurile asociate 

acestora  

2.4. Comunicarea la nivel instituțional. 

Problematizare pe bază de 
prezentare PPT. Google 
slides. Brainstorming-ul, 
conversația euristică, 
problematizarea, studiul de 
caz, dezbaterea cu oponent 

4 ore; 
[1],[2],[3],[4],[5] 

3. Elaborarea strategiei (misiune, obiective, 

modalități strategice, etc.). Analiza strategiilor 

pe domenii (marketing, cercetare-dezvoltare, 

resurse umane, informațională, financiară)  

Problematizare pe bază de 
prezentare PPT. Google 
slides. Analiza SWOT, 
conversația euristică, 
problematizarea, studiul de 
caz, dezbaterea cu oponent 

4 ore; 
[1],[2],[3],[4],[5] 

http://www.editurauniversitara.ro/media/pdf/%20512c570035165Elaborarea_si_managementul_proiectelor_-_p._1-30.pdf
http://www.editurauniversitara.ro/media/pdf/%20512c570035165Elaborarea_si_managementul_proiectelor_-_p._1-30.pdf


  
  
  

 
 
 
 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere în 
nota finală (%) 

10.4 Curs Utilizarea adecvată a termenilor 1. Test docimologic (30%) 50% 

4. Planul de dezvoltare instituțională. Structura 

(analiza unor rapoarte de politici) . 

Problematizare pe bază de 
prezentare PPT. Google 
slides Studiul de caz, 
explicația, problematizarea, 
exemplul, demonstrația, 
discuția Panel, exercițiul 

4 ore; 
[1],[2],[3],[4],[5] 

5. Planul de dezvoltare instituțională. Analiza de 

nevoi; țintele strategice și acțiunile.  

Problematizare pe bază de 
prezentare prezentare PPT. 
Google slides Studiul de 
caz, explicația, 
problematizarea, exemplul, 
demonstrația, discuția 
Panel, exercițiul 

4 ore;[1];[2],[3],[4],[5], 
[6],[7],[8],[9], 
[10],[13],[15], 
[16][17],[18],[19] 
 

6. Proiectul educațional. Argumentare, analiza 

de nevoi, scop, obiective. 

 Problematizare pe bază de 
prezentare PPT. Google 
slides Studiul de caz, 
explicația, problematizarea, 
exemplul, demonstrația, 
discuția Panel, exercițiul 

2 ore;[1];[2],[3],[4],[5], 
[6],[7],[8],[9], 
[10],[13],[15], 
[16][17],[18],[19] 
 

7. Proiectul educațional. Activități și subactivități. 

Instrumente de management al timpului și al 

bugetului. 

  Problematizare pe bază de 
prezentare PPT. Google 
slides Studiul de caz, 
explicația, problematizarea, 
exemplul, demonstrația, 
discuția Panel, exercițiul 

4 ore;[1];[2],[3],[4],[5], 
[6],[7],[8],[9], 
[10],[13],[15], 
[16][17],[18],[19] 
 

8. Diseminarea/comunicarea rezultatelor parțiale 

și finale ale implementării unui plan de 

dezvoltare instituţională sau/ și ale unui proiect 

educational. 

Problematizare pe bază de 
prezentare PPT. Google 
slides Studiul de caz, 
explicația, problematizarea, 
exemplul, demonstrația, 
discuția Panel, exercițiul 

4 ore;[1];[2],[3],[4],[5], 
[6],[7],[8],[9], 
[10],[13],[15], 
[16][17],[18],[19] 
 

Bibliografie: 
Referinţe principale: 
[1] *Institutul Român de Management Educațional (2003). Management educațional. Volume I-II, Editura CDRMO, 
Iași. 
[2] *Institutul de Științe ale Educației, Laboratorul Consiliere și Management educațional (2011). Planul de dezvoltare 
instituțională (PDI)-un instrument al schimbării, București. 
[3] Bush, Tony (2015). Leadership și management educațional. Teorii și practici actuale, Editura Polirom, Iași. 
[4] Gherguț, Alois (2007). Management general și strategic în educație. Ghid practic, Editura Polirom, Iași. 
[5] Gherguţ, Alois, Ceobanu, Ciprian (2009). Elaborarea şi managementul proiectelor in serviciile educaţionale. Ghid 
practic, Editura Polirom, Iaşi. 
 
 

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor 
profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Raportarea la competențele transversale și profesionale specifice programului de studii Pedagogie presupune 

parcurgerea conținuturilor specifice acestei discipline. Analiza, proiectarea, implementarea și evaluarea planurilor 

de dezvoltare instituțională și a proiectelor educaționale facilitează dezvoltarea unui comportament de participare. 

Competențele profesionale de bază, specifice acestei discipline, permit interacțiunea cu mediul mai larg al 

comunității astfel încât, prin aplicarea lor în colaborare cu reprezentanți ai asociațiilor profesionale sau 

formatorilor, să faciliteze legătura directă între mediul academic-mediul preuniversitar-piața muncii-angajatori. 

Rezultatele implementării planurilor de dezvoltare instituțională și a proiectelor educaționale pot fi valorificate la 

toate nivelele de decidență existente în comunitate. 



și conceptelor specifice 
managementului de proiect; 
Aplicarea corectă a principiilor și 
tehnicilor  specifice 
managementului educațional și 
de proiect. 
 

 
2. Realizarea unui dicționar 

cu 10 termeni de 
specialitate  (existența a 
minim 3 referințe  
bibliografice pentru fiecare 
termen + bibliografie 
generală) (20%)  

 10.5 Seminar/ Laborator Integrarea produselor 
prezentate la evaluarea de 
parcurs  
Coerența şi pertinența analizei 
planului de dezvoltare 
instituțională ales (PDI) 
(aprecierea argumentării 
utilizate; coerența dintre 
viziunea și țintele strategice ale 
acestuia, până la obiective și 
acțiuni concrete;  aprecierea 
corectitudinii/ adecvării 
formulării SMART pentru 
finalitățile proiectului-strategice 
și operaționale;  aprecierea 
modului de argumentare a 
fezabilității proiectului (prin 
modul de utilizare a resurselor 
pentru atingerea țintelor 
propuse; aprecierea gradului de 
adecvare a acțiunilor/activităților 
prin care se propune atingerea 
țintelor); 
Coerența dintre PDI și proiectul 
educațional realizat (privind 
finalitățile, activitățile, resursele, 
evaluarea prin raportare la 
indicatori cantitativi și calitativi, 
etc.). 

1.Intervenții în dezbateri și 
prezentări la seminar  
 
2.Evaluare de parcurs  și prin 
proiect  
 

a) Analiza unui plan de 
dezvoltare 
instituțională (PDI) 
după criterii date;  

b) Realizarea unui proiect 
educațional corelat 
unei componente din 
domeniile vizate de 
PDI. 

 
Interevaluare 
 
 

 
 
 

50% 
(30% analiza  PDI, 

20% proiectul 
educațional) 

 

10.6Standard minim de performanţă 

Realizarea unor analize conceptuale și criteriale a specificului managementului la nivelul instituțiilor școlare, dar și 
a unor proiecte de dezvoltare (plan de dezvoltare instituțională-PDI; proiect educațional). 

  

 

Data completării Titular de curs Titular de seminar 
28.09.2023 Lect.univ.dr. Nicoleta Rogoz Asist.univ.dr. Tina Vrabie 
 

 
 

 

Data avizării in departament Director de departament 

30.09.2023 Prof.univ.dr. Alois Gherguț 



 
 

 
 

 

 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

 

* OB – Obligatoriu / OP – Opţional 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2      curs 2 3.3  seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 

 
56 din care: 3.5      curs 28 3.6  seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 25 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 25 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 

Tutoriat 20 

Examinare  4 

Alte activităţi   

 

3.7 Total ore studiu individual 94 

3.8 Total ore pe semestru 150 

3.9 Număr de credite 5 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 

1.2 Facultatea Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii / Calificarea Pedagogie 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Educaţia adulţilor 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. Dr. Magda-Elena Samoila 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Lect. Dr. Magda-Elena Samoila 

2.4 An de studiu 3 2.5 Semestru I 2.6. Tip de evaluare E 2.7 Regimul discipinei* OB 

2.8. Statutul academic al disciplinei: de specialitate  

 

4. Precondiţii (dacă este cazul) 

 

4.1 De curriculum 

Parcurgerea disciplinelor: Fundamentele pedagogiei, Teoria și 

metodologia curriculumului, Teoria și metodologia instruirii, 

Politici educaționale și sociale, Metodologia cercetării în științele 

educației, Psihologia educației. 

  

4.2 De competenţe Proiectarea programelor educaţionale adaptate pentru diverse 



 
 

 
 

 

 

 

niveluri şi grupuri ţintă 

Dezvoltarea şi promovarea practicilor profesionale specifice 

specialistului in științele educației. 

5. Condiţii (dacă este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului 
Acces la resurse şi materiale bibliografice (videoproiector, 

computer, conexiune la internet). 

5.2 De desfăşurare a seminarului/ 

laboratorului 

Acces la resurse şi materiale bibliografice (videoproiector, 

computer, conexiune la internet). 

6. Competenţe specifice acumulate 

C
o

m
p

e
te

n
ţe

 p
ro

fe
s

io
n

a
le

 

C2. Realizarea programelor educaţionale 

-Identificarea si utilizarea conceptelor, modelelor si strategiilor din educatie si formare în abordarea 

procesuala a programelor educationale 

-Explicarea si interpretarea situatiilor/ 

contextelor educationale / de formare continua si a metodelor de conversie a cunostintelor, abilitatilor, 

atitudinilor în planuri/scenarii pedagogice de instruire/formare; corelarea teoriilor si modelelor 

fundamentale ale invatarii cu situatii educationale specifice 

-Aplicarea eficienta a principiilor si strategiilor didactice / de formare în 

realizarea activitatilor educationale 

-Utilizarea de criterii si metode standard pentru evaluarea calitatii teoriilor, modelelor, strategiilor 

didactice si a procesului educational 

-Elaborarea de programe educationale, scenarii didactice alternative si micro-proiecte de cercetare-

actiune în domeniul instruirii /formarii continue 

C3. Evaluarea programelor educaţionale 

-Identificarea si compararea teoriilor, modelelor, metodelor, tehnicilor si instrumentelor specifice 

evaluarii educationale 

-Analiza, interpretarea si explicarea rezultatelor obtinute în urma evaluarii 

performanțelor la nivel individual si institutional  

-Aplicarea metodologiilor, a tehnicilor si instrumentelor de baza specifice evaluarii rezultatelor obtinute 

în diferite contexte educationale / de formare profesionala continua 

-Utilizarea de criterii si metode standard de apreciere a calitatii /oportunitatii metodelor, instrumentelor 

si proceselor de evaluare  

-Realizarea unor strategii evaluative care sa includa instrumente / probe alternative de evaluare 

diferentiata a rezultatelor proceselor de învatare 

C4. Managementul grupurilor şi al proiectelor educaţionale 

-Abordarea manageriala a programelor educationale si de formare profesionala prin utilizarea 

adecvata a conceptelor, teoriilor si metodologiei specifice managementului grupurilor si proiectelor 

educationale  

-Interpretarea si explicarea diferitelor teorii, modele si contexte pedagogice din perspectiva 

managementului educational. 

-Aplicarea cunostintelor de management privind gestionarea grupului scolar, organizarea si utilizarea 

eficienta a resurselor din proiectele/programele educationale, utilizarea de metode si tehnici pentru 

rezolvarea unor situatii de criza educaționala 

-Utilizarea metodelor standard de evaluare si de identificare a progreselor sau disfunctiilor de tip 

managerial în desfasurarea activitatilor educationale cu tinerii/adultii si aborarea de solutii optime 

pentru eficientizarea proceselor 

-Crearea unor proiecte/programe educationale privind organizarea eficienta a mediului de învatare si 



 
 

 
 

 

 

a resurselor elaborate conform principiilor si funcțiilor specifice managementului educational 

C
o

m
p

e
te

n
ţe

 

tr
a
n

s
v
e

rs
a
le

 

CT2: Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipa multidisciplinară pe diverse paliere 

ierarhice 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

 

7
.1

 O
b

ie
c
ti

v
u

l 
g

e
n

e
ra

l 

-Identificarea și utilizarea conceptelor, modelelor si strategiilor didactice aplicabile în programele de 

educația adulților;  

-Explicarea si interpretarea situațiilor/ contextelor educaționale/ de formare continuă și a metodelor 

de conversie a cunoștintelor, abilitătilor, atitudinilor în planuri/scenarii pedagogice de 

instruire/formare; corelarea teoriilor si modelelor fundamentale ale învătării la vârsta adultă cu situatii 

educationale specifice; 

-Aplicarea principiilor si strategiilor didactice/ de formare la vârsta adultă în realizarea activitatilor 

educationale formale și nonformale; 

- Analiza, interpretarea, corelarea intra/interdisciplinara si aplicarea cunoasterii pedagogice în 

programele didactice/ de formare destinate cursanților adulți, cu finalități în educația remedială 

dobândirea competențelor profesionale, civice și dezvoltare personală. 

7
.2

 O
b

ie
c
ti

v
e
le

 

s
p

e
c
if

ic
e

 

- Analiza critică a relaţiei stabilită între educaţia adulţilor, educaţia permanentă, pedagogia socială, 

pedagogia adulţilor, andragogie; 

- Contextualizarea istorică și culturală a principalelor etape şi direcţii de afirmare a educaţiei adulţilor, 

la nivel naţional şi internaţional; 

- Analiza critică a teoriilor şi paradigmelor clasice și contemporane ale învăţării la vârsta adultă, prin 

integrarea în contextul practicilor educaţionale curente; 

- Elaborarea de programe educationale, scenarii didactice alternative si micro-proiecte de cercetare-

actiune în domeniul educației adulților. 



 
 

 
 

 

8. Conținut  

  

8.1 Curs 
Nr. 

ore 

Metode de 

predare 

Observaţii 

(referinţe bibliografice) 

1. 

Repere 

istorice în 

evoluția 

educației 

adulților. 

Context extern 

și românesc 

 

 

 

 

 

 

 

 

2   

Prelegerea, 

conversația 

euristică, 

dezbaterea 

problematizarea 

Suport de curs (Identitatea și specificul cunoașterii în educaţia adulţilor) 

Samoila, Magda (2018). Educația adulților. Identitate și context românesc, 

Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. 

Samoilă, M.E. (2014). Semantic Relationships in Adult Education. 

Romanian Conceptualisations. Procedia Social and Behavioral Sciences, 

142, august, 2014 pp. 542–547; 

https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2014.07.663 . 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814045911  

Brockett, R., G., “Disseminating and using Adult Education Knowledge”, 

în J. M. Peters, P. Jarvis (Eds.), Adult education: Evolution and 

achievements in a developing field of study (pp. 121-144), Jossey - Bass, 

San Francisco, 1991. 

Brookfield, Stephen D., Understanding and facilitating adult learning, San 

Francisco, CA, Jossey-Bass, 1986. 

Caffarella, R. S., Planning programs for adult learners: A practical guide 

for educators, trainers, and staff developers (2 ed.). San Francisco: 

Jossey-Bass, Inc., 2002. 

Momanu, M., Samoilă, M.E. (2014). Adult Education in the Context of the 

Communist Education Reform in Romania: Policies, Institutions and 

Publications (1945-1955). Procedia Social and Behavioral Sciences, 149, 

5 deptember 2014, pp. 613-618; 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814045911.  

Samoilă, M., E., (2018). A Gahering of Many Teachings. Religious 

Backgrounds of Adult Education in Romania, in Studia Universitatis 

Babeș-Bolyai, Theologia Ortodoxa, Vol 63, No 2, December 2018, pp. 

153-170.  https://doi.org/10.24193/subbto.2018.2 

 

2. 

Evoluții 

terminologice 

și 

epistemologice 

în educația 

adulților 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

Prelegerea, 

conversația 

euristică, 

dezbaterea  

Suport de curs (Evoluții terminologice și epistemologice în educația 

adulților) 

Samoila, Magda (2018). Educația adulților. Identitate și context românesc, 

Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. 

Holdsworth, S., Turner, M., & Scott-Young, C. M. (2018). Not drowning, 

waving. Resilience and university: A student perspective. Studies in 

Higher Education, 43(11), 1837–1853. 

doi: 10.1080/03075079.2017.1284193. 

Hugo, J.M. (2002). Learning community history. New Directions for Adult 

and Continuing Education, 2002, 5-26. 

Iacovou, M. (2002). Regional Differences in the Transition to 

Adulthood. The ANNALS of the American Academy of Political and Social 

Science. 580(1):40-69. doi:10.1177/000271620258000103. 

3. 

Identitatea și 

specificul 

cunoașterii în 

educația 

 

 

 

 

Prelegerea, 

conversația 

euristică, 

dezbaterea 

Suport de curs (Contextul cunoașterii în educația adulților. 

Epistemologia behavioristă. Educația centrată pe obiective și formarea 

competențelor) 

Samoila, Magda (2018). Educația adulților. Identitate și context 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814045911
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814045911
https://doi.org/10.24193/subbto.2018.2
https://doi.org/10.1177/000271620258000103


 
 

 
 

adulților. 

Epistemologia 

behavioristă 

(context, 

finalități și 

teorii ale 

învățării 

behavioriste) 

2 românesc, Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. 

Samoilă, M. E. (2010). Developing skills for adults. International 

Conference on Education and New Learning Technologies. Barcelona. 

Bowles, T. V., & Brindle, K. A. (2017). Identifying facilitating factors and 

barriers to improving student retention rates in tertiary teaching courses: A 

systematic review. Higher Education Research & Development, 36 

(5), 903–919. doi: 10.1080/07294360.2016.1264927.  

Brooker, A., Brooker, S.& Lawrence, J. (2017). First year students’ 

perceptions of their difficulties. Student Success, 8(1), 49–62.  

Budwig, N. & Alexander, A. (2020). A Transdisciplinary Approach to 

Student Learning and Development in University Settings. Frontiers in 

Psychology. 15 October 2020 https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.576250. 

4. 

Epistemologia 

behavioristă 

(strategii 

metodologice, 

acționale și 

evaluative; 

obstacole; 

proiectare 

secvențe de 

învățare) 

 

 

 

 

 

 

2 Prelegerea, 

conversația 

euristică, 

dezbaterea  

Suport de curs (Contextul cunoașterii în educația adulților. 

Epistemologia behavioristă) 

Samoila, Magda (2018). Educația adulților. Identitate și context 

românesc, Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. 

Samoilă, M. E. (2010). Developing skills for adults. International 

Conference on Education and New Learning Technologies. Barcelona. 

Bowles, T. V., & Brindle, K. A. (2017). Identifying facilitating factors and 

barriers to improving student retention rates in tertiary teaching courses: A 

systematic review. Higher Education Research & Development, 36 

(5), 903–919. doi: 10.1080/07294360.2016.1264927.  

Brooker, A., Brooker, S.& Lawrence, J. (2017). First year students’ 

perceptions of their difficulties. Student Success, 8(1), 49–62.  

Budwig, N. & Alexander, A. (2020). A Transdisciplinary Approach to 

Student Learning and Development in University Settings. Frontiers in 

Psychology. 15 October 2020 https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.576250. 

 

5. 

Identitatea și 

specificul 

cunoașterii în 

educația 

adulților. 

Epistemologia 

cognitivistă și 

socio-

cognitivistă 

(context, 

finalități și 

teorii ale 

învățării 

cognitiviste) 

 

2 

Prelegerea, 

conversația 

euristică, 

dezbaterea  

Suport de curs (Contextul cunoașterii în educația adulților. Teoriile 

cognitiviste și socio-cognitiviste). 

Samoila, Magda (2018). Educația adulților. Identitate și context 

românesc, Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. 

Adams, T., Banks, M., Davis, D., & Dickson, J. (2010). The Hobsons 

retention project: Context and factor analysis report. Paper presented at 

the Australian international education conference, Sydney, Australia. 

Allison, A. W. 2008. “A Best Practices Service Learning Framework for 

the Public Relations Campaigns Course.” Journal of the Scholarship of 

Teaching and Learning 8 (3): 50–60  

Arnett JJ. College Students as Emerging Adults: The Developmental 

Implications of the College Context. Emerging Adulthood. 2016;4(3):219-

222. doi:10.1177/2167696815587422. 

Astin, A. W. (1993). What matters in college? Four critical years 

revisited. Jossey-Bass. 

Baik, N., Naylor, N. & Arkoudis, S. (2015). The first year experience in 

Australian universities: Findings from two decades, 1994-

2014.  Melbourne Centre for the Study of Higher Education. ISBN: ISBN: 

9780992297480.  

Baik, C., Naylor, R., Arkoudis, S., & Dabrowski, A. (2019). Examining the 

experiences of first-year students with low tertiary admission scores in 

Australian universities. Studies in Higher Education, 44(3), 526–538. 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.576250
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.576250
https://doi.org/10.1177/2167696815587422


 
 

 
 

doi: 10.1080/03075079.2017.1383376 

 

6. 

Epistemologia 

cognitivistă și 

socio-

cognitivistă 

(strategii 

metodologice, 

acționale și 

evaluative; 

obstacole; 

proiectare 

secvențe de 

învățare) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

Prelegerea, 

conversația 

euristică, 

dezbaterea  

Suport de curs (Contextul cunoașterii în educația adulților. Teoriile 

cognitiviste). 

Samoila, Magda (2018). Educația adulților. Identitate și context 

românesc, Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. 

Adams, T., Banks, M., Davis, D., & Dickson, J. (2010). The Hobsons 

retention project: Context and factor analysis report. Paper presented at 

the Australian international education conference, Sydney, Australia. 

Allison, A. W. 2008. “A Best Practices Service Learning Framework for 

the Public Relations Campaigns Course.” Journal of the Scholarship of 

Teaching and Learning 8 (3): 50–60  

Arnett JJ. College Students as Emerging Adults: The Developmental 

Implications of the College Context. Emerging Adulthood. 2016;4(3):219-

222. doi:10.1177/2167696815587422. 

Astin, A. W. (1993). What matters in college? Four critical years 

revisited. Jossey-Bass. 

Baik, N., Naylor, N. & Arkoudis, S. (2015). The first year experience in 

Australian universities: Findings from two decades, 1994-

2014.  Melbourne Centre for the Study of Higher Education. ISBN: ISBN: 

9780992297480.  

Baik, C., Naylor, R., Arkoudis, S., & Dabrowski, A. (2019). Examining the 

experiences of first-year students with low tertiary admission scores in 

Australian universities. Studies in Higher Education, 44(3), 526–538. 

doi: 10.1080/03075079.2017.1383376 

 

7. 

Epistemologia 

umanistă. 

Dezvoltarea 

personală, 

motivația și 

învățarea 

auto-dirijată la 

vârsta adultă 

(context, 

finalități, 

abordări 

teoretice) 

 

 

 

 

2 

Prelegerea, 

conversația 

euristică, 

dezbaterea  

Suport de curs (Contextul cunoașterii în educația adulților. Epistemologia 

umanistă) 

Samoila, Magda (2018). Educația adulților. Identitate și context românesc, 

Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. 

Samoilă, M.E. (2019). Statutul epistemologic al educației adulților. În 

Ramona Paloș și Simona Sava (coord.).(2019). Educația adulților. Baze 

teoretice și repere practice, Ediția a II-a. Iași: Polirom. pp. 55-65.  

Șoitu, L. (coord.) (2012). Dicţionar enciclopedic de educaţie a adulţilor 

[Encyclopaedic Dictionary of Adults Education]. Iași: Editura Universităţii 

„Alexandru Ioan Cuza”, ISBN 978-973-703-711-4 (coord. L. Șoitu). 

Samoilă, M.E. (2011). Educational Dimensions for Active Citizenship and 

Volunteering in Multicultural Societies. Scientific Annals of the “Alexandru 

Ioan Cuza” University, Iasi, Tom IV, 2011, pp. 77-85. New Series 

Sociology and Social Work Section. 

https://anale.fssp.uaic.ro/index.php/asas/article/view/116  

8. 

Epistemologia 

umanistă. 

Epistemologia 

emancipatorie 

și pedagogiile 

critice. 

(strategii 

metodologice) 

 

 

 

 

2 

Prelegerea, 

conversația 

euristică, 

dezbaterea  

Suport de curs (Epistemologia umanistă. Epistemologia emancipatorie și 

pedagogiile critice) 

Samoila, Magda (2018). Educația adulților. Identitate și context românesc, 

Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. 

Samoilă, M.E. (2019). Statutul epistemologic al educației adulților. În 

Ramona Paloș și Simona Sava (coord.).(2019). Educația adulților. Baze 

teoretice și repere practice, Ediția a II-a. Iași: Polirom. pp. 55-65.  

Șoitu, L. (coord.) (2012). Dicţionar enciclopedic de educaţie a adulţilor 

https://doi.org/10.1177/2167696815587422
https://anale.fssp.uaic.ro/index.php/asas/article/view/116


 
 

 
 

[Encyclopaedic Dictionary of Adults Education]. Iași: Editura Universităţii 

„Alexandru Ioan Cuza”, ISBN 978-973-703-711-4 (coord. L. Șoitu). 

Samoilă, M.E. (2011). Educational Dimensions for Active Citizenship and 

Volunteering in Multicultural Societies. Scientific Annals of the “Alexandru 

Ioan Cuza” University, Iasi, Tom IV, 2011, pp. 77-85. New Series 

Sociology and Social Work Section.  

https://anale.fssp.uaic.ro/index.php/asas/article/view/116  

Samoilă, M.E. (2017). The Women’s Education as an “Act of Identity 

Survival” in Romania. În Grosu, E., et al, Perspectives in Humanities and 

Social Sciences: Hinting at Interdisciplinarity. 4th Edition: Revolutions, the 

Archaeology of Change, Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza” din 

Iași, pp. 496-507; 

Samoilă, M.E. (2017). Romanian Women’s Education and Social 

Activism at the end of the 19th Century. The European Proceedings of 

Social and Behavioral Sciences, pp. 858 - 866; ISSN: 2357-1330. 

https://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/ERD2017F103.pdf 

9.  

Epistemologia 

constructivistă. 

(context, 

finalități, teorii 

ale învățării 

constructiviste) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

Prelegerea, 

conversația 

euristică, 

dezbaterea  

Suport de curs (Contextul cunoașterii în educația adulților. Teoriile 

cconstructiviste). 

Samoila, Magda (2018). Educația adulților. Identitate și context 

românesc, Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. 

Adams, T., Banks, M., Davis, D., & Dickson, J. (2010). The Hobsons 

retention project: Context and factor analysis report. Paper presented at 

the Australian international education conference, Sydney, Australia. 

Allison, A. W. 2008. “A Best Practices Service Learning Framework for 

the Public Relations Campaigns Course.” Journal of the Scholarship of 

Teaching and Learning 8 (3): 50–60  

Arnett JJ. College Students as Emerging Adults: The Developmental 

Implications of the College Context. Emerging Adulthood. 2016;4(3):219-

222. doi:10.1177/2167696815587422. 

Astin, A. W. (1993). What matters in college? Four critical years 

revisited. Jossey-Bass. 

Baik, N., Naylor, N. & Arkoudis, S. (2015). The first year experience in 

Australian universities: Findings from two decades, 1994-

2014.  Melbourne Centre for the Study of Higher Education. ISBN: ISBN: 

9780992297480.  

Baik, C., Naylor, R., Arkoudis, S., & Dabrowski, A. (2019). Examining the 

experiences of first-year students with low tertiary admission scores in 

Australian universities. Studies in Higher Education, 44(3), 526–538. 

doi: 10.1080/03075079.2017.1383376 

 

10. 

Epistemologia 

constructivistă. 

(strategii 

metodologice, 

acționale, 

evaluative; 

obstacole) 

 

 

2 

Prelegerea, 

conversația 

euristică, 

dezbaterea  

Suport de curs (Contextul cunoașterii în educația adulților. Teoriile 

constructiviste) 

Samoila, Magda (2018). Educația adulților. Identitate și context românesc, 

Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. 

Samoilă, M.E. (2017). The Women’s Education as an “Act of Identity 

Survival” in Romania. În Grosu, E., et al, Perspectives in Humanities and 

Social Sciences: Hinting at Interdisciplinarity. 4th Edition: Revolutions, the 

Archaeology of Change, Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza” din 

Iași, pp. 496-507; 

Samoilă, M.E. (2017). Romanian Women’s Education and Social Activism at 

https://anale.fssp.uaic.ro/index.php/asas/article/view/116
https://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/ERD2017F103.pdf
https://doi.org/10.1177/2167696815587422


 
 

 
 

the end of the 19th Century. The European Proceedings of Social and 

Behavioral Sciences, pp. 858 - 866; ISSN: 2357-1330. 

https://www.futureacademy.org.uk/files/images/upload/ERD2017F103.pdf. 

11.  

Comunități de 

învățare la 

vârsta adultă 

 

 

 

2 

Prelegerea, 

conversația 

euristică, 

dezbaterea  

Suport de curs (Comunități de învățare la vârsta adultă) 

Thomas, L. (2002). Student retention in higher education: The role of 

institutional habitus. Journal of Education Policy, 17(4), 423–442. 

https://doi.org/10.1080/02680930210140257. 

Tilley, B. P. (2014). What makes a student non-traditional? A comparison 

of students over and under age 25 in online, accelerated psychology 

courses. Psychology Learning & Teaching, 13(2), 95–106. 

https://doi.org/10.2304/plat.2014.13.2.95. 

UNESCO (2015). The Role of Higher Education in Promoting Lifelong 

Learning. UIL Publication Series on Lifelong Learning Policies and 

Strategies: No. 3. Hamburg. 

UNESCO (2020). COVID 19. Education Response. Education sector 

issue notes. Adult learning and education and COVID-19 October 2020. 

https://en.unesco.org/covid19/educationresponse (Accessed 13 

November 2021). 

Welch, B. (2004). The perspectives of non-traditional students regarding a 

first-year orientation program. (University of New Orleans).  

Wentzel, K. R. (1991). Relations between social competence and 

academic achievement in early adolescence. Child Development, 

62, 1066-1078. 

Yang, J. & Schneller, C. (2015). The Role of Higher Education in 

Promoting Lifelong Learning. UIL publication series on lifelong learning 

policies and strategies. UNESCO Institute for Lifelog Learning. ISBN: 978-

92-820-1194-2.  

Hugo, J., M. (2002). Learning community history. New Directions for Adult 
& Continuing Education, 95, 5-26. 

12.  

Modele 

explicative ale 

învățării la 

vârsta adultă 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

Prelegerea, 

conversația 

euristică, 

dezbaterea 

Cervero, R., M. (1991). Changing relationships between theory and 

practice. In J. M. Peters, P. Jarvis, and Associates (Eds.), Adult 

education: Evolution and achievements in a developing field of study (pp. 

19-41). San Francisco: Jossey-Bass. 

Chang, B. (2018). Patterns of knowledge construction. Adult Education 

Quarterly, 68 (2), 108-136 

Handzic, M., & Tolhurst, D. (2000). The role of personal experience and 

social interaction in Knowledge creation and utilization. In Proceedings of 

the 15th annual conference of the International Academy for Information 

Management, Brisbane, Australia (pp. 37-48). Disponibil pe ERIC 

Document Reproduction Service.  
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constructivistă 
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învățare) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

Conversaţia 

euristică, studiul 
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constructivistă 
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9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale 

şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conținuturile disciplinei contribuie la formarea unei culturi profesionale care permite cursanților să înțeleagă 

evoluțiile și specificul profesiei didactice, să exercite în mod activ și eficient competențele în domeniul educaţiei 

adulţilor, să contribuie la dezvoltarea unui parteneriat funcțional între diverse instituţii cu rol educativ.   

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 

10.3 Pondere 

în nota finală 

(%) 

10.4 Curs 

Coerenta, relevanta si calitatea argumentării 

răspunsurilor 

 

Evaluare scrisă - examen  50% 

10.5 Seminar/ 

Laborator 

Valorificarea teoriilor învățării la vârsta adultă 

în activități de proiectare, organizare și 

evaluare a unor sesiuni de formare; 

respectarea principiilor învățării la vârsta 

adultă; adaptarea metodologiilor și strategiilor 

de cerectare la activitățile de învățare 

destinate cursanților adulți 

Proiectarea, organizarea și 

evaluarea unor sesiuni de 

formare destinate adulților   

 

Proiect de cercetare  

25% 

 

 

 

25% 

 

10.6 Standard minim de performanţă 

 

Aplicarea conținuturilor și strategiilor didactice de predare-învățare-evaluare în contexte de învățare destinate 

adulților, în acord cu epistemologia cunoașterii, finalitățile și motivația învățării la această vârstă.  

 



 
 

 
 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

 

 

* OB – Obligatoriu / OP – Opţional 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2      curs 2 3.3. seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 
5

6 
din care: 3.5.    curs 28 3.6. seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 24 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 24 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 28 

Tutoriat 14 

Examinări 4 

Alte activităţi...................................  
 

3.7 Total ore studiu individual 94  

3.8 Total ore pe semestru 150  

3.9 Număr de credite 6  

 

 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 

1.2 Facultatea Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii / Calificarea Pedagogie 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Didactica ştiinţelor educaţiei 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. univ. dr. Stan Liliana 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Prof. univ. dr. Stan Liliana 

2.4 An de studiu 3 2.5 Semestru 5 2.6 Tip de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei OB 

4. Precondiţii (dacă este cazul) 

4.1 De curriculum 
Parcurgerea disciplinelor T. curriculumului, instruirii, evaluării şi a 

celorlalte discipline pedagogice parcurse 

4.2 De competenţe 
Cunoaşterea aparatului conceptual fundamental al disciplinelor anterior 

menţionate 

5. Condiţii (dacă este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului 
Resurse materiale necesare desfăşurării cursului (videoproiector, 

computer conectat la Internet etc.) 

5.2 De desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

Resurse materiale necesare desfăşurării activităţilor de seminar (cărţile 

recomandate studenţilor/ lucrărilor/ studiilor, videoproiector, computer 

conectat la Internet etc.) 



 
 

 
 

 

 

6. Competenţe specifice acumulate 
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o
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C1. Proiectarea programelor educaţionale adaptate pentru diverse niveluri şi grupuri ţintă   
- Utilizarea adecvată a cunoaşterii pedagogice în proiectarea activităţilor de educaţie si formare: concepte, etape, 

modele, metode, tehnici şi scenarii alternative în proiectare; particularităţi psiho-sociale ale grupurilor 

educaţionale; softuri educaţionale. 

- Analiza, interpretarea, corelarea intra/interdisciplinară şi aplicarea cunoaşterii pedagogice în proiectarea 

macro/mezo/micro a activităţilor educaţionale şi de formare profesională, precum şi a materialelor didactice. 

- Adaptarea şi aplicarea principiilor şi modelelor de proiectare a activităţilor educaţionale /de formare 

diferenţiate în funcţie de grupul ţintă.  

- Adaptarea metodologiei de evaluare şi de raportare adecvată la norme, criterii şi standarde specifice în analiza 

şi aprecierea calităţii proiectelor educaţionale . 

- Elaborarea proiectelor educaţionale utilizând conceptele, teoriile, paradigmele, modelele instructiv-educative, 

principiile şi metodologiile specifice proiectării pedagogice. 

C2. Realizarea programelor educaţionale  

- Identificarea şi utilizarea conceptelor, modelelor şi strategiilor din educatţe şi formare în abordarea procesuală 

a programelor educaţionale. 

- Explicarea şi interpretarea situaţiilor/ contextelor educaţionale/ de formare continuă şi a metodelor de 

conversie a cunoştinţelor, abilităţilor, atitudinilor în planuri/scenarii pedagogice de instruire/formare; corelarea 

teoriilor si modelelor fundamentale ale invăţării cu situaţii educaţionale specifice. 

- Aplicarea eficientă a principiilor şi strategiilor didactice / de formare în realizarea activităţilor educationale. 

- Utilizarea de criterii şi metode standard pentru evaluarea calităţii teoriilor, modelelor, strategiilor didactice şi a 

procesului educational. 

- Elaborarea de programe educaţionale, scenarii didactice alternative şi micro-proiecte de cercetare-acţiune în 

domeniul instruirii /formarii continue. 

C3. Evaluarea programelor educaţionale 

- Identificarea şi compararea teoriilor, modelelor, metodelor, tehnicilor şi instrumentelor specifice evaluarii 

educaţionale. 

- Analiza, interpretarea şi explicarea rezultatelor obţinute în urma evaluării performanțelor la nivel individual şi 

instituţional . 

- Aplicarea metodologiilor, a tehnicilor şi instrumentelor de bază specifice evaluării rezultatelor obţinute în 

diferite contexte educaţionale / de formare profesională continuă. 

- Utilizarea de criterii şi metode standard de apreciere a calităţii /oportunităţii metodelor, instrumentelor şi 

proceselor de evaluare.  

- Realizarea unor strategii evaluative care să includa instrumente / probe alternative de evaluare diferenţiată a 

rezultatelor proceselor de învăţare. 
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CT2 Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipa multidisciplinară pe diverse paliere ierarhice 

 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

7
.1
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Formarea capacitaţii şi a disponibilităţii cursanţilor de a diferenţia specificul predării – învăţării noţiunilor 

domeniului ştiinţelor educaţiei prin raportare la ansamblul ştiinţelor socio-umane 
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La finalizarea studiului acestei discipline, studenţii vor fi capabili să: 

- conceapă  strategii didactice activ-participative diferenţiate pentru predarea – evaluarea conţinuturilor 

vizate după categoriile posibile de beneficiari; 

- utilizeze un ansamblu de metode/ tehnici de comunicare favorizante unei bune predări a conţinuturilor 

ştiinţelor pedagogice. 

8. Conţinut 

8.1 Curs Metode de predare 
Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

1. 

Didactica ştiinţelor educaţiei – DŞE, ramură 

a sistemului ştiinţelor educaţiei; DŞE -  

didactică aplicată  

 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia, explicaţia 
2h/ 1.3.5.6 

2. 

 

Abordarea interdisciplinară a domeniului 

DŞE  

 

Prelegerea, problematizarea, 

studiul de caz, tehnici ale 

metodologiei gândirii critice 

 

2h/ 1.2. 3.5.6.11 

3. 

Categorii de beneficiari ai predării - 

învăţării ştiinţelor educaţiei: nivelul liceal, 

postliceal/ universitar, postuniversitar 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia, explicaţia, studiul 

de caz 

 

2h/ 1.2. 3.5.6 

4. 
Contextualizarea principiilor pedagogice în 

asimilarea curriculum-ului pedagogiei 

Prelegerea, problematizarea, 

studiul de caz, tehnici ale 

metodologiei gândirii critice 

 

2h/ 1.3.5.6.2 

5. 

Analiza finalităţilor predării-învăţării 

noţiunilor pedagogice; studiu de caz – 

nivelul liceal 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia, explicaţia, studiul 

de caz 

 

2h/ 1.3.5.6.4.8 

6. 

Specificul conţinuturilor ştiinţelor educaţiei; 

structura conţinuturilor prin raportare la 

documentele în vigoare pentru nivelul liceal 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia, explicaţia, studiul 

de caz 

 

2h/ 1.3.5.6.4.7 

7. 

Cercetarea pedagogică şi înnoirea 

conţinuturilor  ştiinţelor educaţiei / studiu 

de caz pentru activităţile de formare 

continuă 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia, explicaţia, studiul 

de caz 

 

2h/ 1.3.5.6.4 

8. 
Analiza programelor şi manualelor  liceale 

în vigoare 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia, explicaţia, studiul 

de caz 

 

2h/ 1.3.5.6 

9. 

Aspecte ale metodologiei didactice utilizate 

în predarea – învăţarea conţinuturilor 

pedagogice  

Prelegerea, problematizarea, 

studiul de caz, tehnici ale 

metodologiei gândirii critice 

 

2h/ 1.3.5.6.9.10 

10. 

Strategii moderne de predare: metodologia 

gândirii critice, sistemul metodologic De 

Bono etc.; posibilităţi de valorificare în 

cadrul studiului ştiinţelor educaţiei. 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia, explicaţia, studiul 

de caz 

 

2h/ 1.3.5.6.9.10. 

11. 
Probleme ale evaluării conţinuturilor 

pedagogice 

Prelegerea, problematizarea, 

studiul de caz, tehnici ale 

metodologiei gândirii critice 

 

2h/ 1.3.5.6.8 

12. 
Probleme ale evaluării conţinuturilor 

pedagogice 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia, explicaţia, studiul 

de caz 

 

2h/ 1.3.5.6.8 



 
 

 
 

13. 
Probleme ale proiectării conţinuturilor 

pedagogice 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia, explicaţia, studiul 

de caz 

 

2h/ 1.3.5.6.8 

14. 

Profilul deontologic al profesorului de ştiinţe 

ale educaţiei. 

 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia, explicaţia, studiul 

de caz 

 

2h/ 1.3.5.6.8.9 

 

8.2 

 

Seminar / Laborator 

 

Metode de predare 

 

 

Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

1. 

Didactica ştiinţelor educaţiei – DŞE, ramură 

a sistemului ştiinţelor educaţiei;analiza a 

două sisteme de organizare a sistemului 

ştiinţelor educaţiei: E. Joiţa, I. Negreţ-

Dobridor  

 

Exerciţiul, problematizarea, 

conversaţia euristică 
2h/ 1.3.5.6 

2. 

 

Sistemul ştiinţelor de interacţiune a DŞE – 

ştiinţe complementare; abordarea 

interdisciplinară a domeniului  

 

Problematizarea, explicaţia, 

studiul de caz 

 

2h/ 1.2. 3.5.6.11 

3. 

Profesorul de pedagogie eficient – principii 

ale acţiunii eficiente. Profilul deontologic al 

profesorului de ştiinţe ale educaţiei. 

 

Problematizarea, explicaţia, 

studiul de caz 

 

2h/ 1.2. 3.5.6 

4. 

Corelarea principiilor didactice  cu 

categoriile de beneficiari ai actului predării 

conţinuturilor: contextualizarea principiilor 

pedagogice în asimilarea curriculum-ului 

pedagogiei 

Problematizarea, explicaţia, 

studiul de caz 

 

2h/ 1.3.5.6.2 

5. 

Analiza finalităţilor predării-învăţării 

noţiunilor pedagogice; studiu de caz – 

nivelul liceal – studiul documentelor 

curriculare în vigoare 

Exerciţiul, problematizarea, 

explicaţia, modelarea didactică, 

demonstraţia 

 

2h/ 1.3.5.6.4.8 

6. 

Specificul conţinuturilor ştiinţelor educaţiei; 

studiul documentelor curriculare în vigoare 

pentru nivelul liceal 

Studiul documentelor şcolare – 

problematizare, explicaţie 

 

2h/ 1.3.5.6.4.7 

7. 

Cercetarea pedagogică şi înnoirea 

conţinuturilor  ştiinţelor educaţiei / studiu 

de caz pentru activităţile de formare 

continuă prin raportare la oferta de formare 

a unor case ale corpului didactic din 

România 

Studiul documentelor şcolare – 

problematizare, explicaţie 

 

2h/ 1.3.5.6.4 

8. 
Programele şi manualele de pedagogie   

liceale în vigoare – studiul documentelor  

Problematizarea, explicaţia, 

studiul de caz 

 

2h/ 1.3.5.6 

9. 
Programele şi manualele de pedagogie   

liceale în vigoare – studiul documentelor  

Problematizarea, explicaţia, 

studiul de caz 

 

2h/ 1.3.5.6.9.10 

10. 

Posibilităţi de valorificare a strategiilor 

moderne de predare în cadrul studiului 

ştiinţelor educaţiei; exemplificări/ simulări 

corelat cu practica pedagogică de la Liceul 

Pedagogic 

Problematizarea, explicaţia, 

studiul de caz 

 

2h/ 1.3.5.6.9.10. 

11. 

Posibilităţi de valorificare a strategiilor 

moderne de predare în cadrul studiului 

ştiinţelor educaţiei; exemplificări/ simulări 

Problematizarea, explicaţia, 

studiul de caz 

 

2h/ 1.3.5.6.8 
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Probleme ale evaluării conţinuturilor 

pedagogice; studii de caz 

Studiul documentelor şcolare – 

problematizare, explicaţie 

 

2h/ 1.3.5.6.8 

13. 

Probleme ale proiectării conţinuturilor 

pedagogice; realizare de aplicaţii pentru 

conceperea planificării anuale şi 

semestriale/ proiectarea opţionalelor 

Problematizarea, explicaţia, 

studiul de caz 

 

2h/ 1.3.5.6.8 

14. 

Probleme ale proiectării conţinuturilor 

pedagogice; realizare de aplicaţii pentru 

proiectarea unităţilor de învăţare, a lecţiilor, 

a altor categorii de activităţi 

Problematizarea, explicaţia, 

studiul de caz 

 

2h/ 1.3.5.6.8.9 
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9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale şi 

angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

Noţiunile însuşite în cadrul disciplinei DŞE constituie o structură conceptuală fundamentală solicitată bunei manifestări 

şi inserţii profesionale pentru absolvenţii de învăţământ superior, specializarea Pedagogie. Fundamentele deţinute vor 

permite ulterioare extinderi, lărgiri ale culturii psihopedagogice legate de învăţarea conţinuturilor pedagogice, adaptări 

oportune la solicitări viitoare, indiferent de direcţia exprimării lor: angajatori/ comunitate, asociaţii profesionale. 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere în 

nota finală (%) 

10.4 Curs 

- Să operaţionalizeze conceptele 

fundamentale ale disciplinei. 

- Să utilizeze conceptele cheie 

ale domeniului în explicarea 

proceselor educaţionale. 

 

Observarea sistematică a 

studenţilor la cursuri. 

Autoevaluarea. 

50% 

10.5 Seminar/ Laborator 

- Să configureze reţele  

argumentative de tip pedagogic. 

-Să realizeze conexiuni valide 

între teoria pedagogică şi 

practica educaţională. 

Probe orale, scrise şi practice 

pentru verificarea 

cunoştinţelor şi abilităţilor. 

Observarea sistematică a 

studenţilor la seminarii si 

cursuri.  

Autoevaluarea. 

50% 

10.6  Standard minim de performanţă: Parcurgerea activităţilor didactice în proporţie de 50 % 

 



 
 

 
 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

 

* OB – Obligatoriu / OP – Opţional 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 6 din care: 3.2      curs  3.3. seminar/laborator 6 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 84 din care: 3.5.    curs  3.6. seminar/laborator 84 

Distribuţia fondului de timp ore 
Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele  

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 8 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 8 

Tutoriat 0 

Examinări 0 

Alte activităţi...................................  
 

3.7 Total ore studiu individual 16 

3.8 Total ore pe semestru 100 

3.9 Număr de credite 4 

 

 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 

1.2 Facultatea Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei 

1.3 Departamentul Ştiinţe ale educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Licenţă/IF  

1.6 Programul de studii / Calificarea Pedagogie 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Practică pedagogică  

2.2 Titularul activităţilor de curs  

2.3 Titularul activităţilor de seminar/LP 
Prof. drd. Stiuj-Vatamanu Loredana 
Prof. Tătărușanu Florin   

2.4 An de studiu III 2.5 Semestru 
5 
(I)  

2.6 Tip de evaluare EVP/C 
2.7 Regimul 
disciplinei 

OB 

4. Precondiţii (dacă este cazul) 

4.1 De curriculum  

4.2 De competenţe 
Cunoaşterea aparatului conceptual fundamental al disciplinelor 
psihopedagogice 

5. Condiţii (dacă este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului  

5.2 De desfăşurare a 
seminarului/lucrărilor practice 

Colaborarea cu unitatea de învăţământ liceal de profil – Colegiul 
Național Pedagogic „Vasile Lupu” Iași. 



 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

6. Competenţe specifice acumulate 

C
o

m
p

e
te

n
ţe

 p
ro

fe
s

io
n

a
le

 

C.2. Realizarea programelor educaţionale 
- Operarea cu noțiunile, conceptele și informaţiile de la disciplinele de specialitate şi integrarea lor în 
analiza şi interpretarea situaţiilor educative specifice învăţământului preuniversitar cu profil 
pedagogic. 
- Explicarea şi interpretarea situaţiilor/contextelor educaţionale/de formare continuă şi a metodelor de 
conversie a cunoştinţelor, abilităţilor, atitudinilor în planuri/scenarii pedagogice de instruire/formare; 
corelarea teoriilor și modelelor fundamentale ale învățării cu situaţii educaţionale specifice. 
- Aplicarea eficientă a principiilor şi strategiilor didactice/de formare în realizarea activităţilor 
educaționale. 
- Proiectarea, conducerea şi evaluarea activităţilor didactice din cadrul curriculum-ului diferențiat, 
realizate cu elevii de la liceele cu profil pedagogic. 
- Utilizarea de criterii şi metode standard pentru evaluarea calităţii teoriilor, modelelor, strategiilor 
didactice şi a procesului educațional. 
- Elaborarea de programe educaţionale, scenarii didactice alternative şi micro-proiecte de cercetare-
acţiune în domeniul instruirii/formării continue. 

C3. Evaluarea programelor educaţionale 
- Identificarea şi compararea teoriilor, modelelor, metodelor, tehnicilor şi instrumentelor specifice 
evaluării educaţionale. 
- Analiza, interpretarea şi explicarea rezultatelor obţinute în urma evaluării performanțelor la nivel 
individual şi instituţional. 
- Aplicarea metodologiilor, a tehnicilor şi instrumentelor de bază specifice evaluării rezultatelor 
obţinute în diferite contexte educaţionale/de formare profesională continuă. 
- Utilizarea de criterii şi metode standard de apreciere a calităţii/oportunităţii metodelor, instrumentelor 
şi proceselor de evaluare.  
- Realizarea unor strategii evaluative care să includă instrumente/probe alternative de evaluare 
diferenţiată a rezultatelor proceselor de învăţare. 

C4. Managementul grupurilor şi al proiectelor educaţionale 
- Abordarea managerială a programelor educaţionale şi de formare profesională prin utilizarea 
adecvată a conceptelor, teoriilor şi metodologiei specifice managementului grupurilor şi proiectelor 
educaţionale.  
- Interpretarea şi explicarea diferitelor teorii, modele şi contexte pedagogice din perspectiva 
managementului educaţional. 
- Aplicarea cunoştinţelor de management privind gestionarea grupului şcolar, organizarea şi utilizarea 
eficientă a resurselor din proiectele/programele educaţionale, utilizarea de metode şi tehnici pentru 
rezolvarea unor situaţii de criză educaţională. 
- Utilizarea metodelor standard de evaluare şi de identificare a progreselor sau disfuncţiilor de tip 
managerial în desfăşurarea activităţilor educaţionale cu tinerii/adulţii şi abordarea de soluţii optime 
pentru eficientizarea proceselor educative. 
- Crearea unor proiecte/programe educaţionale privind organizarea eficientă a mediului de învăţare şi 
a resurselor elaborate conform principiilor şi funcţiilor specifice managementului educaţional. 
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 CT1 Executarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice specifice în exercitarea 
profesiei  
 CT2 Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipa multidisciplinară pe diverse paliere ierarhice 



 
 

 
 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 
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Cunoaşterea reperelor esenţiale ale activităţii didactice în învăţământul liceal cu profil pedagogic 
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La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili să: 
 Proiecteze activităţi didactice pentru învăţământul liceal (discipline din curriculum-ul diferențiat, 

profil pedagogic); 
 Aplice proiectele didactice elaborate; 
 Explice concepte specifice domeniului  practicii educaţiei în învățământul liceal pedagogic: 

terminologie fundamentală contextualizată, principii, metode, instrumente, condiţii ale activităţii cu 
adolescenţii etc.; 

 Analizeze activităţi din învăţământul  liceal, profil pedagogic, în funcţie de criterii date; 
 Descrie metode şi instrumente de predare/evaluare aplicate în învăţământul liceal; 
 Aplice metode şi instrumente de evaluare adecvate pentru învăţământul liceal. 

8. Conţinut 

8.1 Curs  NU este cazul 

8.2 Seminar/Lucrări practice Metode de predare 
Observaţii 
(ore şi referinţe 
bibliografice) 

1.  

Organizarea activității de practică 
pedagogică – prezentarea și analiza 
cadrului instituțional, normativ și 
conceptual al învățământului pedagogic 
preuniversitar 

Expunere, instructaj, 
conversație 

6 ore – săptămâna 1  
1.2.3.4 

2.  
Prezentarea instituţiei de practică, a 
cadrelor didactice, a contextului de 
desfăşurare a practicii pedagogice 

Vizită didactică, observare, 
conversație 

6 ore – săptămâna 2  
1.2.3.4 

3.  

Asistenţă la activităţile didactice 
demonstrative (susţinute de cadrul 
didactic de la liceu)  
 

Observare și exercițiu de 
utilizare a instrumentelor de 
observare 

6 ore – săptămâna 3 
1.4.5.6. 

4.  

Asistenţă la activităţile didactice 
demonstrative (susţinute de cadrul 
didactic de la liceu)  
 

Observare și exercițiu de 
utilizare a instrumentelor de 
observare 

6 ore – săptămâna 4 
1.4.5.6. 

5.  

Susținerea unor activități instructiv-
educative de către studenți;  participare 
și asistență la activități formale. Analiza,  
interpretarea, valorizarea observaţiilor. 

Exerciţiul, conversația, 
demonstrația, jocul de rol, 
metode și tehnici de dezvoltare 
a gândirii critice și învățării prin 
cooperare 

6 ore – săptămâna 5 
1.8.10.11.12 

6.  

Susținerea unor activități instructiv-
educative de către studenți;  participare 
și asistență la activități formale. Analiza,  
interpretarea, valorizarea observaţiilor. 

Exerciţiul, conversația, 
demonstrația, jocul de rol, 
metode și tehnici de dezvoltare 
a gândirii critice și învățării prin 
cooperare 

6 ore – săptămâna 6 
1.8.10.11.12 

7.  
Susținerea unor activități instructiv-
educative de către studenți;  participare 
și asistență la activități formale. Analiza,  

Exerciţiul, conversația, 
demonstrația, jocul de rol, 
metode și tehnici de dezvoltare 

6 ore – săptămâna 7 
1.8.10.11.12 



 
 

 
 

interpretarea, valorizarea observaţiilor. a gândirii critice și învățării prin 
cooperare 

8.  

Susținerea unor activități instructiv-
educative de către studenți;  participare 
și asistență la activități formale. Analiza,  
interpretarea, valorizarea observaţiilor. 

Exerciţiul, conversația, 
demonstrația, jocul de rol, 
metode și tehnici de dezvoltare 
a gândirii critice și învățării prin 
cooperare 

6 ore – săptămâna 8 
1.8.10.11.12 

9.  

Susținerea unor activități instructiv-
educative de către studenți;  participare 
și asistență la activități formale. Analiza,  
interpretarea, valorizarea observaţiilor. 

Exerciţiul, conversația, 
demonstrația, jocul de rol, 
metode și tehnici de dezvoltare 
a gândirii critice și învățării prin 
cooperare 

6 ore– săptămâna 9 
1.8.10.11.12 

10.  

Susținerea unor activități instructiv-
educative de către studenți;  participare 
și asistență la activități formale. Analiza,  
interpretarea, valorizarea observaţiilor. 

Exerciţiul, conversația, 
demonstrația, jocul de rol, 
metode și tehnici de dezvoltare 
a gândirii critice și învățării prin 
cooperare 

6 ore – săptămâna 10 
1.8.10.11.12 

11.  

Susținerea unor activități instructiv-
educative de către studenți;  participare 
și asistență la activități formale. Analiza,  
interpretarea, valorizarea observaţiilor. 

Exerciţiul, conversația, 
demonstrația, jocul de rol, 
metode și tehnici de dezvoltare 
a gândirii critice și învățării prin 
cooperare 

6 ore – săptămâna 11 
1.8.10.11.12 

12.  

Susținerea unor activități instructiv-
educative de către studenți;  participare 
și asistență la activități formale. Analiza,  
interpretarea, valorizarea observaţiilor. 

Exerciţiul, conversația, 
demonstrația, jocul de rol, 
metode și tehnici de dezvoltare 
a gândirii critice și învățării prin 
cooperare 

6 ore – săptămâna 12 
1.8.10.11.12 

13.  

Susținerea unor activități instructiv-
educative de către studenți;  participare 
și asistență la activități formale. Analiza,  
interpretarea, valorizarea observaţiilor. 

Exerciţiul, conversația, 
demonstrația, jocul de rol, 
metode și tehnici de dezvoltare 
a gândirii critice și învățării prin 
cooperare 

6 ore– săptămâna 13 
1.8.10.11.12 

14.  

Susținerea unor activități instructiv-
educative de către studenți;  participare 
și asistență la activități formale. Analiza,  
interpretarea, valorizarea observaţiilor. 

Exerciţiul, conversația, 
demonstrația, jocul de rol, 
metode și tehnici de dezvoltare 
a gândirii critice și învățării prin 
cooperare 

6 ore– săptămâna 14 
1.8.10.11.12 
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9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor 
profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
 

Formarea competenţelor transversale şi profesionale specifice programului de studii Pedagogie presupune 
şi parcurgerea experienţelor practice incluse de Practica pedagogică. Ea oferă posibilitatea aplicării/exersării 
ideilor însuşite în cadrul disciplinelor teoretice; activităţile de practică solicită antrenarea deprinderilor 
acumulate anterior şi permit ulterioare extinderi, lărgiri ale culturii psihopedagogice legate de educaţia 
adolescenţilor, adaptări la solicitări viitoare, indiferent de direcţia exprimării lor: angajatori/comunitate, 
asociaţii profesionale. 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere în 
nota finală (%) 

10.4 Curs    

10.5 Seminar/Lucrări 
practice 

Realizarea unor conexiuni 
valide între teoria 
pedagogică şi practica 
educaţională. 
Aplicarea/susţinerea  
adecvată a proiectelor de 
activitate din perioada 
practicii. 

Evaluare pe 
parcurs/colocviu; 
susţinerea portofoliului 
practicii pedagogice.  

Prezentarea detaliată a 
pieselor portofoliului în 
funcţie de diverse criterii. 
Utilizarea conceptelor cheie 
ale domeniului în 
explicarea proceselor 
educaţionale. 
 

75% - nota la 
activităţile 
susţinute 
25/ - prezentarea 
pieselor din 
portofoliu 

10.6 Standard minim de performanţă 

 Să utilizeze adecvat concepte specifice domeniului psihopedagogic: terminologie fundamentală 
contextualizată, principii, metode, instrumente, condiţii ale activităţii cu preadolescenţii și adolescenții etc. 

 Să proiecteze și să susțină activităţi didactice la discipline psihopedagogice (curriculum diferențiat). 
 Să analizeze obiectiv activităţi didactice observate şi/sau susţinute. 
 Să participe la cel puţin 80% din activităţile de practică. 
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