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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea “Alexandru loan Cuza” din lasi

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

Stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea

Psihopedagogie speciala

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

FUNDAMENTELE PEDAGOGIEI

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lect. dr. Magda-Elena Samoila

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Prof. gr | Drd. Loredana Stiuj Vatamanu

2.4 An de studiu ‘ [ ‘ 2.5 Semestru

| | 26Tipdeevaluare | E | 2.7 Regimul discipinei | OB

* OB — Obligatoriu / OP — Opftional

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activita{i didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2  curs 2 3.3. seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de Tnvataméant 56 din care: 3.5. curs 28 | 3.6. seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat 12
Examinari 2
Alte activitati.........cccoeeeeiiieieninnnnn. -
3.7 Total ore studiu individual 94
3.8 Total ore pe semestru 150
3.9 Numar de credite 5

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1 De curriculum

4.2 De competente

5. Conditii (daca este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului

Resurse materiale necesare desfasurarii cursului (acces la
platformele Webex si Google Classroom, videoproiector,
computer conectat la internet etc.)

5.2 De desfasurare a
seminarului/laboratorului

Resurse materiale necesare desfasurarii activitatilor de seminar (
acces la platformele Webex si Google Classroom, videoproiector,
computer conectat la internet etc.)
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mpetente specifice acumulate

C1 Evaluarea complexa (psiho-socio-pedagogica) a copiilor, tinerilor si adultilor cu CES
Operationalizarea conceptelor de baza utilizate in psihodiagnoza persoanelor cu CES si interpretarea

% rezultatelor evaluarii psihopedagogice, a instrumentelor si metodologiei utilizate
S | -Stabilirea tipurilor de evaluare in concordanta cu momentul invatarii si cu etapele procesului de
‘o | recuperare, pe baza utilizarii metodologiilor consacrate
ug C2 Interventia psihopedagogica specifica (compensare — recuperare — terapie) pentru persoanele cu
5 | CES
8 | -Definirea, clasificarea gi alegerea metodelor, tehnicilor si procedeelor utilizate in interventia
S | psihopedagogica
o | C3
g' Proiectarea unor programe educationale adaptate pentru diverse diverse niveluri si grupuri tinta
S Utilizarea adecvata a cunostintelor fundamenlate ale domeniului psihopedagogiei speciale in vederea
explicarii si interpretarii strategiilor, continuturilor si mijloacelor de proiectare si implementare
curriculara, de reabilitare si compensare specifice
2
g | CT3
2 Q| utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vedere formarii si
€ 2| dezvoltarii profesionale continue
8§

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general

Insusirea conceptelor fundamentale ale pedagogiei, cu aplicabilitate Tn domeniul psihopedagogiei
speciale.

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentii vor fi capabili sa:
= explice conceptele fundamentale din domeniul pedagogiei;

(8}
o ° = analizeze relatiilor conceptuale din sfera pedagogiei;
50 = analizeze statutul epistemologic al pedagogiei in contextul stiintelor educatiei;
25 = identifice perspectivele si modalitatile de abordare a educatiei;
8 L = analizeze componentelor traditionale ale educatjei si ,noile educatii’;
a7 = analizeze situatii si contexte educationale cu ajutorul conceptelor, teoriilor si modelelor
~ pedagogice insusite
8. Continut
8. Metode de Observatii
Curs . . - .
1 predare (ore si referinte bibliografice)
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2 ore

Suport de curs

Cucos, C. (coord.), Psihopedagogie, editia a lll-a revazuta si
adaugita, Polirom, lasi, 2009.

Cristea Sorin. (2020). The Perspectives of Education. The journal
of educational theory and practice DIDACTICA PRO., 20(6
(124)), 57-60. https://doi.org/10.5281/zen0do.4384679

Cucos, C., Pedagogie, Polirom, lasi, 2002.

Prelegerea C
interagctivé Delors, J., Comoara launtrica. Raportul UNESCO al Comisiei
. o N Internationale pentru educatie in secolul XXI, Polirom, lasi, 2000.
Pedagogia, stiinta conversatia N . L . :
. o Momanu, M., Introducere in teoria educatiei, Polirom, lasi, 2002.
fundamentala si de euristica, : : . o L
i y . . Antonesei, L., O introducere in pedagogie: dimensiunile
sinteza a educatjei problematiz o i o . ) .
area axoilogice si transdisciplinare ale educatiei, Polirom, lasi, 2001.
' Antonesei, L., Paideea. Fundamentele culturale ale educatjiei,
dezbaterea i i
Polirom, lasi, 1996.
Magda-Elena Samoila (2010). Changing Paradigm in Education.
Cultura. International Journal of Philosophy of Culture and
Axiology, Volume 7, Issue 1/2010, pp. 271-273. DOL:
10.5840/cultura20107142,
2010.https://www.pdcnet.org/cultura/content/cultura_2010_0007_
0001_0271_0273
2 ore
Suport de curs
Steyn, G. M. (2001). Focusing on guiding principles of quality to
redesign educational institutions. South African Journal of
Education, 21(1), 17-24. Garira 9 Thijs, A., & Van den Akker, J.
(2009). Curriculum in development. Netherlands Institute for
Curriculum Development (SLO). United Nations Educational,
. . Prelegerea | Scientific and Cultural Organization. (2004). Education for all:
Educatia, obiect de . o o . L
studiu al interactiva, The quality imperative. EFA global monitoring report 2005.
edagogiei conversatia | United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization.
E)elirfité%i ' euristica, (2014). Education for all global monitoring report—Teaching and
conceptuale si problematiz | learning: Achieving equality for all. United Nations Educational,
P R area, Scientific and Cultural Organisation & United Nations Children’s
perspective istorice . :
dezbaterea | Fund. (2012). Quality education: End of decade notes on
Education for All. Paris: UNESCO & UNICEF. Williams, J. H.
(2001). On school quality and attainment. In J. Crisp, C. Talbot, &
D. B. Cipollone (Eds.), Learning for a future: Refuge education in
developing countries (pp. 88—108). United Nations High
Commissioner for Refugees. Wright, D. (2008). Thinking in
systems: A primer. Chelsea Green Publishing
Prelegerea 2 ore
Formele educatiei. interactiva, | Suport de curs
Interdependents, conversatia De Villiers, M. R. (2005). Three approaches as pillars for
exigente euristica, interpretive information systems research: Development
pedagogice problematiz | research, action research and grounded theory: Research for a
area, changing world. http://hdl.handle.net/10500/13199. Estyn.
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dezbaterea (2014). A self-evaluation manual for primary schools. European
Commission/EACEA/Eurydice. (2015). Assuring Quality in
Education: Policies and Approaches to School Evaluation in
Europe. Publications Office of the European Union.
2 ore
Suport de curs
Factorii educatiei si | Prelegerea Banathy, B. H., & Jenlink, P. M. (2004). Systems inquiry and its
ipostazele interactiva, application in education. In Handbook of research on
parteneriatului conversatia educational communications and technology (pp. 37-58).
pedagogic. euristica, Mahway, NJ: Lawrence Erlbaum. Barile, S., & Polese, F. (2010).
Valoarea formativa problematiz | Smart service systems and viable service systems: Applying
a comunitatilor de area, systems theory to service science. Journal of Service Science,
invatare dezbaterea 2(1-2), 20-39. Benavot, A. (2011). Improving the provision of
quality education: Perspectives from textbook research. Journal
of International Cooperation in Education, 14(2), 1-16.
8 ore
Suport de curs
Cucos, C. (coord.), Psihopedagogie, editia a lll-a revazuta si
adaugita, Polirom, lasi, 2009.
Cristea Sorin. (2020). The Perspectives of Education. The
journal of educational theory and practice DIDACTICA PRO.,
20(6 (124)), 57-60. https://doi.org/10.5281/zen0d0.4384679
Prelegerea ) . .
Componentele interactivs Cucos, C., Pedagogie, Polirom, lasi, 2002.
educatiei N Delors, J., Comoara launtrica. Raportul UNESCO al Comisiei
. » . conversatia . . . .
dimensionate prin euristics ’ Internationale pentru educatie in secolul XXI, Polirom, lasi,
raportare la ipostaza problemétiz 2000.
finalitatilor. Educatia area Momanu, M., Introducere in teoria educatiei, Polirom, lasi, 2002.
intelectuala, morala, dezb,aterea Duojie, D. J. (2015). Innovating the Mode of Moral Education:
estetica, religioasa, harta ' | Barriers and Strategies. Canadian Social Science, 11(7), 6-10.
tehnologica si fizica cognitivé Available from:
http://www.cscanada.net/index.php/css/article/view/7168 DOI:
http://dx.doi.org/10.3968/7168
Duojie, D. J. (2015). Innovating the Mode of Moral Education:
Barriers and Strategies. Canadian Social Science, 11(7), 6-10.
Available from:
http://www.cscanada.net/index.php/css/article/view/7168 DOI:
http://dx.doi.org/10.3968/7168
4 ore
Prelegerea Suport de curs _ _
. . Cucos, C. (coord.), Psihopedagogie, editia a lll-a revazuta si
interactiva, N . .
Problematica lumii conversatia adaugita, Polirom, lasi, 2099' : . . .
contemporane si euristics ’ Momanu, M., Introducere in teoria educatiei, Polirom, lasi, 2002.
. . " Dewey, J. (1966). Democracy and education. New York: The
noile educatii. problematiz
Perspective’ ale area Free Press. . :
. . ' Dewey, J. (1994). Experience and education. New York: Kappa
educatiei durabile dezbaterea, .
’ metoda Delta Publishers. . o . _
SINELG Gu, M. (1998). Education dictionary. China: Shanghai

Educational Publishing House.
Hu, D. (1998). Principle of pedagogy. Lanzhou, China: Gansu
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Educational Publishing House.

Li, B,& Li, D. (2001). Teaching theory. Beijing: People’s
Education Press.

Sato, M. (2006). Principles of Teaching. Beijing: Science and
Education Press.

Tan, C. (2007). Principles of moral education. China: Beijing
Normal University Press.

Wang, C. (1985). Essay on teaching theory. China: People’s
Education Press.

Zhong, Q, & Zhang, H. (2000). Curriculum and teaching
methodology. China: Shanghai Educational Publishing House.
Samoila, M.E. (2014). Building a school culture and being proactive
in removing barriers and obstacles that lead to exclusion. Journal of
Romanian  Literary  Study, |Issue 5, pp. 294-298.
https://old.upm.ro/jris/JRLS-05/RIs%2005%2039.pdf
Vongalis-Macrow, Athena 2010, Developing pedagogies for
teaching about climate change, The international journal of
learning, vol. 17, no. 9, pp. 237-248.

Noi domenii si
perspective asupra

4 ore

Suport de curs

Cucos, C. (coord.), Psihopedagogie, editia a lll-a revazuta si
adaugita, Polirom, lasi, 2009.

Momanu, M., Introducere in teoria educatiei, Polirom, lasi, 2002.
Powell, Justin J.W.: Barriers to Inclusion: Special Education in
the United States and Germany. Boulder, CO: Paradigm
Publishers 2011. Richardson, John G./Powell, Justin J.W.:
Comparing Special Education: Origins to Contemporary

educatiei. Educatia iFr)1rtZIr2?:(tai:/2a Paradoxes. Stanford, CA: Stanford University Press 2011.
permanenta, N Samoila, M.E. (2014). Building a school culture and being proactive
o . conversatia | . . . .

educatia incluziva euristica ’ in removing barriers and obstacles that lead to exclusion. Journal of

si educatia problemétiz Romanian  Literary  Study, Issue 5, pp. 294-298.

interculturala. area https://old.upm.ro/jrIs/JRLS-05/RIs%2005%2039.pdf

Abordarea dezt;aterea Momanu, M., Samoila, M.E. (2011). Elements of Continuous and

pedagogica a Adult Education in the Romanian Literature and Institutions of the

diversitatii 15th-17th Centuries. Scientific Annals of “Alexandru loan Cuza”
University of lagi, Educational Sciences Series, Vol. XV/ 2011,
pp. 5-16. https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=229394
Samoila, M.E. (2011). Educational Dimensions for Active
Citizenship and Volunteering in Multicultural Societies. Scientific
Annals of the “Alexandru loan Cuza” University, lasi, Tom IV,
2011, pp. 77-85. New Series Sociology and Social Work Section.
https://anale.fssp.uaic.ro/index.php/asas/article/view/116

Sisteme Prelegerea 2 ore

educationale interactiva, Suport de curs

alternative. conversatia Cucos, C. (coord.), Psihopedagogie, editia a Ill-a revazuta si

Pedagogia euristica, adaugita, Polirom, lasi, 2009.

Montessori, problematiz | Delors, J., Comoara launtrica. Raportul UNESCO al Comisiei

Waldorf, Step by area, Internationale pentru educatie in secolul XXI, Polirom, lasi,

Step dezbaterea 2000.
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Momanu, M., Introducere Tn teoria educatiei, Polirom, lasi, 2002.
Antonesei, L., O introducere in pedagogie: dimensiunile
axoilogice si transdisciplinare ale educatiei, Polirom, lasi, 2001.
Antonesei, L., Paideea. Fundamentele culturale ale educatjei,
Polirom, lasi, 1996.

Magda-Elena Samoila (2010). Changing Paradigm in Education.
Cultura. International Journal of Philosophy of Culture and
Axiology, Volume 7, Issue 1/2010, pp. 271-273. DOI:
10.5840/cultura20107142,
2010.https://www.pdcnet.org/cultura/content/cultura_2010_0007
_0001_0271_0273

2 ore

Suport de curs

Scheerens, J. (2004). The quality of education at the beginning
of the 21st century (Background paper prepared for the
Education for All Global Monitoring Report 2005: The quality
Prelegerea imperative). United Nations Educational, Scientific and Cultural

Educatia in . . o
societe,xtea interactiva, Organization

N conversatia Giannini, M. (2015). Organization and quality in school
cunoasterii. s . ; . . .

9. Digitali,zare, euristica, ' education. Procedla—SomaI. a.nd Behavioral Sciences,
globalizare, problematiz 174(2015)Z 1735- .1739. Grlfflth, S. A (2908). A p.roposed model
internationalizare area, for assessing quality education. International Review of

’ dezbaterea Education, 54(1), 99-112.
Postlethwaite, T. N., & Kellaghan, T. (2008). National
assessments of educational achievement (Education Policy
Series No. 9). https://www.iaoed.org/downloads/9_finalweb.pdf
Pritchard, A. (2017). Ways of learning, learning theories and
learning styles in the classroom. Fulton Publishers

Referinte

Cucos, C. (coord.), Psihopedagogie, editia a lll-a revazuta si adaugita, Polirom, lagi, 2009.

Momanu, M., Introducere in teoria educatiei, Polirom, lasi, 2002.

Antonesei, L., O introducere in pedagogie: dimensiunile axoilogice si transdisciplinare ale educatiei, Polirom,
lasi, 2001.

Antonesei, L., Paideea. Fundamentele culturale ale educatiei, Polirom, lasi, 1996.

Delors, J., Comoara launtrica. Raportul UNESCO al Comisiei Internationale pentru educatie in secolul XXI,
Polirom, lasi, 2000.

Birzea, C., Arta si stiinfa educatiei, EDP, Bucuresti, 1995.

Cristea, S., Fundamentele stiintelor educatiei. Teoria generala a educatiei, Litera International, Bucuresti,
Chiginau, 2003.

Cucos, C., Pedagogie, Polirom, lasi, 2002.

Noveanu, E., Potolea, D., Stiintele educatiei. Dictionar enciclopedic, Sigma, Bucuresti, vol. |, 1l, 2007, 2008.
Paun, E., Potolea, D., Pedagogie. Fundamente teoretice si demersuri aplicative, Polirom, lasi, 2002..
Vaideanu, G., Educatia la frontiera dintre milenii, Editura Politica, Bucuresti, 1988.

8. | Seminar/ Metode de Observatii
2 Laborator predare (ore si referinte bibliografice)
1 Pedagogia in Conversatia | 2 ore

" | ansamblul stiintelor | euristica, Suport de curs
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educatiei. Delimitari
conceptuale

problematiz
area,
discutia
dirijata

Cucos, C. (coord.), Psihopedagogie, editia a lll-a revazuta si
adaugita, Polirom, lasi, 2009.

Cristea Sorin. (2020). The Perspectives of Education. The
journal of educational theory and practice DIDACTICA PRO.,
20(6 (124)), 57-60. https://doi.org/10.5281/zen0d0.4384679
Cucos, C., Pedagogie, Polirom, lasi, 2002.

Delors, J., Comoara launtrica. Raportul UNESCO al Comisiei
Internationale pentru educatie in secolul XXI, Polirom, lasi,
2000.

Momanu, M., Introducere Tn teoria educatiei, Polirom, lasi, 2002.
Antonesei, L., O introducere in pedagogie: dimensiunile
axoilogice si transdisciplinare ale educatiei, Polirom, lasi, 2001.
Antonesei, L., Paideea. Fundamentele culturale ale educatjei,
Polirom, lasi, 1996.

Magda-Elena Samoila (2010). Changing Paradigm in Education.
Cultura. International Journal of Philosophy of Culture and
Axiology, Volume 7, Issue 1/2010, pp. 271-273. DOI.
10.5840/cultura20107142,
2010.https://www.pdcnet.org/cultura/content/cultura_2010_0007
_0001_0271_0273

Educatia — obiect
de studiu al
pedagogiei

Conversatia
euristica,
problematiz
area,
dezbaterea
cu oponent

2 ore

Suport de curs

Steyn, G. M. (2001). Focusing on guiding principles of quality to
redesign educational institutions. South African Journal of
Education, 21(1), 17-24. Garira 9 Thijs, A., & Van den Akker, J.
(2009). Curriculum in development. Netherlands Institute for
Curriculum Development (SLO). United Nations Educational,
Scientific and Cultural Organization. (2004). Education for all:
The quality imperative. EFA global monitoring report 2005.
United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization.
(2014). Education for all global monitoring report—Teaching and
learning: Achieving equality for all. United Nations Educational,
Scientific and Cultural Organisation & United Nations Children’s
Fund. (2012). Quality education: End of decade notes on
Education for All. Paris: UNESCO & UNICEF. Williams, J. H.
(2001). On school quality and attainment. In J. Crisp, C. Talbot, &
D. B. Cipollone (Eds.), Learning for a future: Refuge education in
developing countries (pp. 88—108). United Nations High
Commissioner for Refugees. Wright, D. (2008). Thinking in
systems: A primer. Chelsea Green Publishing

Formal, nonformal
si informal n
educatie

Conversatia
euristica,
problematiz
area,
jocurile de
simulare

2 ore

Suport de curs

De Villiers, M. R. (2005). Three approaches as pillars for
interpretive information systems research: Development
research, action research and grounded theory: Research for a
changing world. http://hdl.handle.net/10500/13199. Estyn.
(2014). A self-evaluation manual for primary schools. European
Commission/EACEA/Eurydice. (2015). Assuring Quality in
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Education: Policies and Approaches to School Evaluation in
Europe. Publications Office of the European Union

Factorii educatiei

Conversatia
euristica,
problematiz
area, jocuri
de simulare

2 ore

Suport de curs

Banathy, B. H., & Jenlink, P. M. (2004). Systems inquiry and its
application in education. In Handbook of research on
educational communications and technology (pp. 37-58).
Mahway, NJ: Lawrence Erlbaum. Barile, S., & Polese, F. (2010).
Smart service systems and viable service systems: Applying
systems theory to service science. Journal of Service Science,
2(1-2), 20-39. Benavot, A. (2011). Improving the provision of
guality education: Perspectives from textbook research. Journal
of International Cooperation in Education, 14(2), 1-16.

Componentele
educatiei

Conversatia
euristica,
problematiz
area, harta
cognitiva

8 ore

Suport de curs

Cucos, C. (coord.), Psihopedagogie, editia a lll-a revazuta si
adaugita, Polirom, lasi, 2009.

Cristea Sorin. (2020). The Perspectives of Education. The
journal of educational theory and practice DIDACTICA PRO.,
20(6 (124)), 57-60. https://doi.org/10.5281/zen0d0.4384679
Cucos, C., Pedagogie, Polirom, lasi, 2002.

Delors, J., Comoara launtrica. Raportul UNESCO al Comisiei
Internationale pentru educatie in secolul XXI, Polirom, lasi,
2000.

Momanu, M., Introducere in teoria educatiei, Polirom, lasi, 2002.
Duojie, D. J. (2015). Innovating the Mode of Moral Education:
Barriers and Strategies. Canadian Social Science, 11(7), 6-10.
Available from:
http://www.cscanada.net/index.php/css/article/view/7168 DOI:
http://dx.doi.org/10.3968/7168

Problematica
»hoilor educatii”’

Conversatia
euristica,
studiul de
caz, harta
cognitiva

6 ore

Suport de curs

Cucos, C. (coord.), Psihopedagogie, editia a lll-a revazuta si
adaugita, Polirom, lasi, 2009.

Momanu, M., Introducere in teoria educatiei, Polirom, lasi, 2002.
Dewey, J. (1966). Democracy and education. New York: The
Free Press.

Dewey, J. (1994). Experience and education. New York: Kappa
Delta Publishers.

Gu, M. (1998). Education dictionary. China: Shanghai
Educational Publishing House.

Hu, D. (1998). Principle of pedagogy. Lanzhou, China: Gansu
Educational Publishing House.

Li, B,& Li, D. (2001). Teaching theory. Beijing: People’s
Education Press.

Sato, M. (2006). Principles of Teaching. Beijing: Science and
Education Press.

Tan, C. (2007). Principles of moral education. China: Beijing
Normal University Press.
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Wang, C. (1985). Essay on teaching theory. China: People’s
Education Press.

Zhong, Q, & Zhang, H. (2000). Curriculum and teaching
methodology. China: Shanghai Educational Publishing House.
Samoila, M.E. (2014). Building a school culture and being
proactive in removing barriers and obstacles that lead to
exclusion. Journal of Romanian Literary Study, Issue 5, pp. 294-
298. https://old.upm.ro/jrls/JRLS-05/RIs%2005%2039.pdf
Vongalis-Macrow, Athena 2010, Developing pedagogies for
teaching about climate change, The international journal of
learning, vol. 17, no. 9, pp. 237-248.

Noi domenii si
perspective asupra

4 ore

Suport de curs

Cucos, C. (coord.), Psihopedagogie, editia a lll-a revazuta si
adaugita, Polirom, lasi, 2009.

Momanu, M., Introducere in teoria educatiei, Polirom, lasi, 2002.
Powell, Justin J.W.: Barriers to Inclusion: Special Education in
the United States and Germany. Boulder, CO: Paradigm
Publishers 2011. Richardson, John G./Powell, Justin J.W.:
Comparing Special Education: Origins to Contemporary
Paradoxes. Stanford, CA: Stanford University Press 2011.

. . Conversatia | Samoila, M.E. (2014). Building a school culture and being
educatiei. Educatia e L . .
ermaﬁ J ’ euristica, proactive in removing barriers and obstacles that lead to
Zducatia inciuzivé studiul de exclusion. Journal of Romanian Literary Study, Issue 5, pp. 294-
i educ‘:atia caz, harta 298. https://old.upm.ro/jrls/JRLS-05/RIs%2005%2039.pdf
i'ntercultl;ralé cognitiva, Momanu, M., Samoild, M.E. (2011). Elements of Continuous and
Abordarea ' problematiz | Adult Education in the Romanian Literature and Institutions of
edagoaica a area the 15th-17th Centuries. Scientific Annals of “Alexandru loan
Sivergité?tii Cuza” University of lasi, Educational Sciences Series, Vol. XV/
’ 2011, pp. 5-16. https://www.ceeol.com/search/article-
detail?id=229394
Samoila, M.E. (2011). Educational Dimensions for Active
Citizenship and Volunteering in Multicultural Societies. Scientific
Annals of the “Alexandru loan Cuza” University, lasi, Tom IV,
2011, pp. 77-85. New Series Sociology and Social Work
Section.
https://anale.fssp.uaic.ro/index.php/asas/article/view/116
Aspec?te . . . 2 ore
recapiltulative si Problematiz
evaluative area, harta Suport de curs
. L Cucos, C. (coord.), Psihopedagogie, editia a lll-a revazuta si
Provocari pentru cognitiva, N . .
. adaugita, Polirom, lasi, 2009.
ansamblul stiintelor | metoda Momanu, M., Introducere in teoria educatiei, Polirom, lasi, 2002
educatiei in SINELG M ! » 18gl, 2002
contemporaneitate
Bibliografie

Antonesei, L., O introducere in pedagogie: dimensiunile axoiologice si transdisciplinare ale educatiei,
Polirom, lasi, 2001.
Antonesei, L., Paideea. Fundamentele culturale ale educatiei, Polirom, lasi, 1996.
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Birzea, C., Arta si stiinta educatiei, EDP, Bucuresti, 1995.

Cristea, S., Fundamentele stiintelor educatiei. Teoria generala a educatiei, Litera International, Bucuresti,
Chisinau, 2003.

Cucos, C. (coord.), Psihopedagogie, editia a lll-a revazuta si adaugita, Polirom, lasi, 2009.

Cucos, C., Pedagogie, Polirom, lasi, 2002.

Delors, J., Comoara launtrica. Raportul UNESCO al Comisiei Internationale pentru educatie in secolul XXI,
Polirom, lasi, 2000.

Momanu, M., Introducere in teoria educatiei, Polirom, lasi, 2002.

Noveanu, E., Potolea, D., Stiintele educatiei. Dictionar enciclopedic, Sigma, Bucuresti, vol. |, I, 2007, 2008.
Paun, E., Potolea, D., Pedagogie. Fundamente teoretice si demersuri aplicative, Polirom, lasi, 2002..
Vaideanu, G., Educatia la frontiera dintre milenii, Editura Politica, Bucuregti, 1988.

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei contribuie la formarea unei culturi profesionale care permite cursantilor sa-si
defineasca profilul profesional, sa exercite Tn mod activ si eficient competentele in domeniul formarii si sa
contribuie la dezvoltarea unui parteneriat functional intre toate institutiile cu rol educativ ale comunitatii.

10. Evaluare

10.3 Pondere in

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare -
nota finala (%)

Explicarea si exemplificarea
10.4 Curs conceptelor fundamentale Examen scris 70%
ale pedagogiei

Corectitudicea rezolvarilor
10.5 Seminar/ Laborator | sarcinilor incluse Tn Verificare pe parcurs 30%
activitatile de seminar

10.6 Standard minim de performanta: utilizarea conceptelor fundamentale incluse Tn registrul semantic si
terminologic al stiintelor educatiei in analiza contextelor pedagogice specifice beneficiarilor cu CES.

Data completarii Titular de curs Titular de seminar

27.09.2023 Lect. Dr. Magda-Elena Samoila Prof. gr | Drd. Loredana Stiuj
Vatamanu

Data avizarii in departament Director de departament

Prof. dr. Alois Ghergut
27.09.2023
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FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea “Alexandru loan Cuza” din lasi

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinfe ale Educatiei

1.3 Departamentul

Stiintele Educatiei

1.4 Domeniul de studii

Stiintele Educatiei

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea

Psihopedagogie Speciala

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei/Statutul
disciplinei

Fundamente ale Psihologiei/Discliplina de domeniu

2.2 Titularul activitatjlor de curs

Conf. dr. Catalin Dirtu

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Dr. Ancuta Elena Paduraru

2.4 Andestudiu | 1 | 2.5 Semestru

2| 26Tipdeevaluare | E | 2.7 Regimul discipinei | OB

* OB - Obligatoriu / OP — Optional

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitatj didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 | dincare:3.2 curs 2 | 3.3. seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatdmant | 56 | dincare:3.5. curs | 28 | 3.6. seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp Ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele 22
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 28
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat

Examinari 4
Alte activitafi..............ccocoeeeinnnnn, -
3.7 Total ore studiu individual 65
3.8 Total ore pe semestru 125
3.9 Numar de credite Q)

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1 De curriculum

Nu este cazul

4.2 De competente

Nu este cazul

5. Conditii (daca este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului

Sala curs cu minimum 90 locuri, computer si videoproiector sau
online




UNIVERSITATEA ,,ALEXANDRU IOAN CUZA* din IASI PER LIBERTATEM AD VERITATEM

www.uaic.ro

5.2 De desfasurare a
seminarului/laboratorului

Sala de curs cu mobilier mobil sau online

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

C1 Evaluarea complexa (psiho-socio-pedagogica) a copiilor, tinerilor si adulfilor cu CES

— Analiza comparativa a principalelor modalitati de diagnoza a persoanelor cu dizabilitati, a
principiilor de aplicare si utilizarea adecvata a acestora in diverse situatji de evaluare a
copiilor, tinerilor si adultilor cu CES.
Evaluarea critica si constructiva a metodelor de psihodiagnoza pentru selectarea eficienta a
metodelor de evaluare in functie de factorii contextuali, de mediu, de tipul si gravitatea
dizabilitatii, precum i a rezultatelor evaluarii psihopedagogice.
— Identificarea si principalelor metode de diagnoza si aplicarea adecvata a acestora in vederea
realizarii unei experize raportate la categoria de dizabilitate, la context si la unicitatea
dezvoltarii umane individuale.
Operationalizarea conceptelor de baza utilizate in psihodiagnoza persoanelor cu CES si
interpretarea rezultatelor evaluarii psihopedagogice, a instrumentelor si metodologiei utilizate.

— Stabilirea tipurilor de evaluare in concordanta cu momentul invatarii si cu etapele procesului de
recuperare, pe baza utilizarii metodologiilor consacrate

C3 Proiectarea unor programe educationale adaptate pentru diverse diverse niveluri i grupuri
tinta

— Definirea, clasificarea si selectia strategiilor continuturilor si mijloacelor de proiectare si
implementare curriculara, de reabilitare, si compensare a persoanelor cu CES.

— Elaborarea si evaluarea strategiilor corespunzatoare de rezolvare a problemelor si conflictelor
specifice instruirii, reabilitarii si compensarii la persoanele cu CES.

— Elaborarea unor proiecte pe tipuri de dizabilitate si contexte individuale si sociale de rezolvare
a problemelor si conflictelor.

— Identificarea situatiilor problematice si a conflictelor in instruirea, reabilitarea si compensarea la
persoanele cu CES la nivel individual si de grup.

— Utilizarea adecvata a cunostintelor fundamenlate ale domeniului psihopedagogiei speciale in
vederea explicarii si interpretarii strategiilor, continuturilor si mijloacelor de proiectare si
implementare curriculara, de reabilitare si compensare specifice

C4 Consilierea , orientarea si asistarea psiho-pedagogica a diverselor categorii de persoane /
grupuri educationale (copii / elevi, familii, profesori, angajati etc.)

— Descrierea strategiilor de comunicare adaptate diferitelor categorii de persoane cu CES

precum si a principalelor orientari in consilierea acestora.

Elaborarea si aplicarea adecvata a unor metode de consiliere psihopedagogica adaptate
nevoilor persoanelor cu CES, atat la nivel individual cit si la nivelul grupului.

Elaborarea si implementarea unor planuri de consiliere psihopedagogica si valuarea si
monitorizarea evolutiei persoanelor cu CES care au beneficiat de aceasta.

— Evaluarea obiectiva, critica si constructiva a valorii metodologice si operationale a principalelor
teorii specifice domeniului.

|dentificarea principalelor nevoi ale persoanelor cu CES si ale familiilor acestora pentru
explicarea principalelor modalitati de consiliere psihopedagogica utilizate
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Competente
transversale

CT1. Aplicarea principiilor i a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe optiuni
valorice explicite in relatie cu drepturile si demnitatea persoanelor cu dizabilitati/nevoi speciale.

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

=
'% I in urma studierii unitatii de curs, studentji trebuie s& poata prezenta si descrie temele abordate in curs,
2 2| sadefineasca si sa explice conceptele de bazi ale fiecarui capitol, sa aplice informatjile in rezolvarea
O & aplicatiilor propuse la curs si la seminar.
N
La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentii vor fi capabili:
o - Aplicarea corecta a conceptelor si teoriilor din domeniul psihologiei.
2 o| - Dezvoltarea de scenarii de invatare bazate pe fundamentele teoretice ale proceselor de invatare.
‘3’ 2| - Elaborarea de strategii personalizate pentru abordarea dificultatilor de invatare ale elevilor.
g 5;:_ - Utilizarea cunostintelor teoretice din psihologie pentru analiza si interventia corespunzatoare in
<2 contexte scolare specifice.
~ - Crearea unei sinteze tematice in domeniul psihologiei, pe baza a cel putin trei surse bibliografice
distincte.
8. Continut
Observatii
81 | Curs Metode de predare (ore si referinte bibliografice)
Evolutia Conceptului curs interactiv 2 ore
de Psyche catre Logos expunere ’ Capitolul 1 din Dirtu C., Fundamente ale Psihologiei
1 exemplifiéare - Curs ID, Diqunibil on-line in aplicatia Moodle:
invatare prin ’ httpg://da.ps[h.ualc.ro/ .
descoperire Ca!pltolull 5 dln_ZIate, M. (ZOOQ), Introqucere in
psihologie (Editia a lll-a), Polirom, lasi.
Analizé a Celor Trei curs interactiv 2 ore
Tipuri de Discurs in expunere ’ Capitolul 2 din Dirtu C., Fundamente ale Psihologiei
9 Psihologie exemplific’are - Curs ID, Disponibil on-line in aplicatia Moodle:
Invatare prin ’ httpg://da.ps[h.ua|c.ro/ .
descoperire Cgpltolu[ 4 dln.ZlIate, M. (ZOOQ), Introdycere in
psihologie (Editia a Ill-a), Polirom, lasi.
Contextul si Conditiile curs interactiv 2 ore
Emergentei Psihologiei expunere ’ Capitolul 3 din Dirfu C., Fundamente ale Psihologiei
3 | °a Stiinta exemplific;are - Curs ID, Disponibil on-line in aplicatia Moodle:
invatare prin ’ httpg://da.ps[h.ua|c.ro/ .
descoperire Cgpltolu[ 1 d|n.ZlIate, M. (2009), Introducere in
psihologie (Editia a lll-a), Polirom, lasi.
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Explorarea Proceselor

2 ore

Cognitive de Ordin curs interactiv, Capitolul 4 din Dirtu C., Fundamente ale Psihologiei
Inferior expunere, - Curs ID, Disponibil on-line in aplicatia Moodle:
4, exemplificare, https://da.psih.uaic.ro/
invatare prin Capitolele 9 si 10 din  Cosmovici, A. (1996),
descoperire Psihologie generala, Editura Polirom, lasi.
Investigarea curs interactiv 2 ore
Proceselor Cognitive ’ Capitolul 4 din Dirtu C., Fundamente ale Psihologiei
) expunere, e .
Superioare . - Curs ID, Disponibil on-line in aplicatia Moodle:
5. exemplificare, ) o ’
Invatare prin httpg.//da.psm.uap.ro/ N
descoperire Capitolele 11-15 din Cosmovici, A. (1996),
P Psihologie generala, Editura Polirom, lasi.
Abordarea Proceselor curs interactiv 2 ore
Afective si ’ Capitolul 4 din Dirtu C., Fundamente ale Psihologiei
S expunere, L .
Motivationale o - Curs ID, Disponibil on-line in aplicatia Moodle:
6. ’ exemplificare, ) o '
invatare prin https://da.psih.uaic.ro/
desco erFi)re Capitolele 16-18 din Cosmovici, A. (1996),
P Psihologie generala, Editura Polirom, lasi.
Cercetarea Memoriei si curs interactiv 2 ore
Proceselor de Invatare : Capitolul 4 din Dirtu C., Fundamente ale Psihologiei
' expunere, TSR ,
o - Curs ID, Disponibil on-line in aplicatia Moodle:
7. exemplificare, ) L '
Invatare prin https://da.psih.uaic.ro/
q p Capitolul 12 din Cosmovici, A. (1996), Psihologie
escoperire s e . .
generala, Editura Polirom, lasi.
Compararea Teoriilor curs interactiv,
invatarii: Thorndike si | expunere 2 ore
e ' e Capitolul 2 din Hilgard E. & Bower G. (1974) Teorii
8. | Guthrie exemplificare, , P e :
o : ale invatarii Editura Didactica si Pedagogica,
invatare prin :
: Bucuresti.
descoperire
Compararea Teoriilor curs interactiv, 9
Tnvatarii: Thorndike si expunere ore - .
AR ’ e Capitolul 4 din Hilgard E. & Bower G. (1974) Teorii
9. | Skinner exemplificare, , P e :
o : ale invatarii Editura Didactica si Pedagogica,
invatare prin :
: Bucuresti.
descoperire
Compararea Teoriilor curs interactiv, 2 ore
invatarii: Tolman expunere, Capitolul 5 din Hilgard E. & Bower G. (1974) Teori
10. exemplificare, PRSP R .
o : ale invétérii Editura Didactica si Pedagogica,
invatare prin o
: Bucuresti.
descoperire '
Compararea Teoriilor | curs interactiv, 9
Tnvatarii: Thorndike expunere ore o .
VL aL .’ ) Capitolul 7 din Hilgard E. & Bower G. (1974) Teorii
11. | Guthrie, Skinner si exemplificare, SR e .
' o . ale invétérii Editura Didactica si Pedagogica,
Tolman invatare prin o
: Bucuresti.
descoperire '
19 Notiuni psihanalitice curs interactiv, 2ore

principale

expunere,

Partea a doua din Freud, S. (1980), Introducere in
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exemplificare, psihanaliza (trad.), Editura Didactica si Pedagogica,
invatare prin Bucuresti.
descoperire
Conceptualizarea curs interactiv,
piagetiana a dezvoltarii | expunere, 2 ore
13. | inteligentei exemplificare, Capitolul | din Piaget, J. (1965). Psihologia
invatare prin inteligentei, Editura Stiintifica, Bucuresti.
descoperire
curs interactiv,
. . expunere 2? re . -
Curs recapitulare si e Dirtu C., Fundamente ale Psihologiei - Curs ID,
14. . exemplificare, : o o L _
concluzii invatare prin Disponibil on-line in aplicatia Moodle:
d P https://da.psih.uaic.ro/
escoperire
Bibliografie

Referinte principale:
Cosmovici, A. (1996), Psihologie generald, Editura Polirom, lasi.

Dirtu C., Fundamente ale Psihologiei - Curs ID, Disponibil on-line in aplicatia Moodle: https:/da.psih.uaic.ro/
Freud, S. (1980), Introducere in psihanaliza (trad.), Editura didactica si Pedagogica, Bucuresti.

Hilgard E. & Bower G. (1974) Teorii ale invatarii Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

Piaget, J. (1965). Psihologia inteligentei, Editura Stiintifica, Bucuresti.

Zlate, M. (2000), Introducere in psihologie (Editia a lll-a), Polirom, lasi.

Referinte suplimentare:
Atkinson, R. L., Atkinson, R. C; Smith, E. E, & Bern, D. J.(2002). Introducere in psihologie, Editia a 11- a,
Editura Tehnica, Bucuresti.
Ey, H.(1987). Constiinta, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

Golu, M. (2000). Fundamentele psihologiei. Compendiu, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti.
Golu, M.(2002). Bazele psihologiei generale, Editura Universitara, Bucuresti.

Orrell S. & Hayes S. (1998), Introducere in psihologie, Editura Trei, lasi.

8.2 | Seminar/Laborator Metode de predare Obse_rva;u_ o ,
(ore si referinte bibliografice)
lucru individual si/sau
in perechi, in grupuri
mici,  argumentare, | 2 ore
1. Seminar introductiv dezbatere, Informare  generala,  distribuirea  temelor,
controversa organizare.
academica,
rezolvarea de
probleme.
Compararea 2 ore
i I individual si . ,
2 S?nrzﬁortamentulw cu Tﬂcgjerlggai”diunag%;?:i Capitolele 1-3 din  Goodall J. (1985) In umbra
' Comportamentul mici ar’gumentare omului Editura Meridiane Bucuresti.
Animal - Partea | dezbatere,
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controversa
academica,
rezolvarea de
probleme.

Compararea
Comportamentului
Uman cu
Comportamentul
Animal - Partea Il

lucru individual si/sau
in perechi, in grupuri
mici,  argumentare,
dezbatere,
controversa
academica,
rezolvarea de
probleme.

2 ore
Capitolele 4-6 din Goodall J. (1985) In umbra
omului Editura Meridiane Bucuresti.

Analiza Teoriei
Invatarii prin
Conditionare Clasica

lucru individual si/sau
in perechi, in grupuri
mici,  argumentare,
dezbatere,
controversa
academica,
rezolvarea de
probleme.

2 ore

Capitolele 2-3 din Hilgard E. & Bower G. (1974)
Teorii ale invatarii Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti.

Explorarea

Conceptului de
Conditionare Spontana
in Teoriile invatari

lucru individual si/sau
in perechi, in grupuri
mici,  argumentare,
dezbatere,
controversa
academica,
rezolvarea de
probleme.

2 ore

Capitolul 4 din Hilgard E. & Bower G. (1974) Teorii
ale invatarii Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti.

Studiul Terapiei
Comportamentale intr-
un Caz  Concret:
Copilul care Arunca
Hainele pe Jos

lucru individual si/sau
in perechi, in grupuri
mici,  argumentare,
dezbatere,
controversa
academica,
rezolvarea de
probleme.

2 ore

Capitolul 4 din Hilgard E. & Bower G. (1974) Teorii
ale invatarii Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti.

Teoriile invatarii
Conditionarea Inversa
si Rolul Variabilelor
Intermediare |

lucru individual si/sau
in perechi, in grupuri
mici,  argumentare,
dezbatere,
controversa
academica,

2 ore

Capitolul 5 din Hilgard E. & Bower G. (1974) Teorii
ale invatari Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti.
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rezolvarea de
probleme.

lucru individual si/sau
in perechi, in grupuri

Teoriile Tnvétériiv: mici,  argumentare, | 2 OTe o )
8 Conditionarea Inversa dezbatere, Capitolul 7 din Hilgard E. & Bower G. (1974) Teorii
Si Rolu! Variabilelor controverss ale mvafaru Editura Didactica si Pedagogica,
Intermediare | academica, Bucuresti.
rezolvarea de
probleme.
lucru individual si/sau
in perechi, in grupuri
o _ . mici,  argumentare, | 2 ore
9. 2‘:;';?;6 psihanalitice dezbatere,v Capitolul 1 din Freud, S. (2003) Interpretarea
' controversa viselor Editura Trei, Bucuresti.
academica,
rezolvarea de
probleme.
lucru individual si/sau
in perechi, in grupuri
mici,  argumentare, | 2 Ore S ,
10. | Inconstient colectiv dezbatere, Jung,'C.Gl. (2004_) Arhet/pqule Si - inconstientul
' controverss colectiv Editura Trei, Bucuresti.
academica,
rezolvarea de
probleme.
lucru individual si/sau
in perechi, in grupuri
, ~|'mici, argumentare, | 2Ore o _
1" Perspectlva Psihologiei dezbatere, Freud, S. (ZQOO)l Nevrozg la cop/l:. Micul Hans si
Abisale controverss Omul cu Lupi, Editura Trei, Bucuresti.
academica,
rezolvarea de
probleme.
lucru individual si/sau
Examinarea in perechi, in grupuri | 2 ore
19 Paradigmei mici,  argumentare, | Capitolele 1 si 2 din Bandler R. (2008) Vremea
" | Neurolingvistice - | dezbatere, pentru schimbare Editura Excalibur, Bucuresti.
Partea | controversa
academica,

rezolvarea de
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probleme.
lucru individual si/sau
, in perechi, in grupuri
Examinarea mici,  argumentare, | 2 e S
13 Paradigmei dezbatere Capitolele 3 si 4 din Bandler R. (2008) Vremea
" | Neurolingvistice - controvers’é pentru schimbare Editura Excalibur, Bucuresti.
Partea academica,
rezolvarea de
probleme.
lucru individual si/sau
Psiholoi Stinta s in perechi, in grupuri | 2 ore
Df}gr‘;g?e'fe ca fétg”’a dij mici,  argumentare, | Capitolele 1 si 2 din Dirfu C. - Fundamente ale
14. Cunostintele  Comune dezbatere,v Psihologiei - Curs 1D, Disponibil on-line in aplicatia
A . controversa Moodle: https://da.psih.uaic.ro/
despre Psihologie academica
rezolvarea de
probleme.
Bibliografie

Referinte principale:

Bandler R. (2008) Vremea pentru schimbare Editura Excalibur, Bucuresti.

Dirtu C. - Fundamente ale Psihologiei - Curs 1D, Disponibil on-line in aplicatia Moodle: https://da.psih.uaic.ro/
Freud, S. (2000) Nevroza la copil: Micul Hans si Omul cu Lupi, Editura Trei, Bucuresti.

Freud, S. (2003) Interpretarea viselor Editura Trei, Bucuresti.

Goodall J. (1985) In umbra omului Editura Meridiane Bucuresti.

Hilgard E. & Bower G. (1974) Teorii ale invatarii Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

Jung, C.G. (2004) Arhetipurile si inconstientul colectiv Editura Trei, Bucuresti.

Referinte suplimentare:
Jung, C.G. (2004) Tipuri psihologice Editura Trei, Bucuresti.
Piaget J. (2008) Psihologia Inteligentei Editura Cartier Bucuresti.

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile predate in cadrul acestei discipline au un impact semnificativ asupra dezvoltarii culturii
profesionale a studentilor, facilitind procesul de conturare a profilului lor profesional. Acest program de studiu
i incurajeaza pe participanti s&-si contureze in mod sistematic identitatea profesionala si s&-si dezvolte
abilitatile necesare pentru a-si aplica competentele in domeniul formarii cu eficienta si proactivitate. De
asemenea, disciplina joaca un rol crucial in promovarea colaborarii si a unui parteneriat functional intre toate
institutiile cu atributii educationale din comunitate.

10. Evaluare

10.3 Pondere in

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare s 1o
nota finala (%)
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Examen si portofoliu cu
activitati aplicative realizate | 50%
individual.

Participare la actvitate la
seminar si sustinerea temei

Nivelul cunostintelor

10.4 Curs
acumulate

50%

10.5 Seminar/ Laborator | Nivelul abilitatilor dezvoltate

10.6 Standard minim de performanta
Particparea la seminarii si sustinerea unei teme asumate, capacitatea de a realiza minimum 50% dintre
subiectele de examen.

Data completarii Titular de curs Titular de seminar
27.09.2023 Conf. Dr. Catalin Dirtu Dr. Ancuta-Elena Paduraru
| \ ?
(A&~
LI
Data avizarii in departament Director de departament

30.09.2023 Prof. dr. Ghergut Alois
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1. Date despre program

PER LIBERTATEM AD VERITATEM

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institulia de Thvddmant superior

Universitatea “Alexandru loan Cuza” din lagi

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

Stiinte ale Educatiei

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea

Psihopedagogie speciala-IF

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Fundamentele psihopedagogiei speciale

2.2 Titularul activitdilor de curs

Prof. univ. dr. Alois GHERGUT

2.3 Titularul activitdilor de seminar

Drd. Irina Pachita

2.4 Andestudiu | 1 [ 2.5 Semestru

1| 26Tipdeevaluare | E | 2.7 Regimul disciplinei | OB

* OB — Obligatoriu / OP — Optional

3. Timpul total estimat (ore pe semestru ;i activitdi didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 | dincare:3.2 curs 2 3.3. seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de invéamant 56 | dincare:3.5. curs 28 | 3.6. seminar/laborator 28
Distribujia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele 34
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 24
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 32
Tutoriat 2
Examinari 2
Alte activitdi.........ccceveevriiieeiiiennns -
3.7 Total ore studiu individual 94
3.8 Total ore pe semestru 150
3.9 Numar de credite 6

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1 De curriculum

4.2 De competenie

5. Conditii (daca este cazul)

5.1 De desfaurare a cursului

Sala de curs dotata cu echipamente de videoproiectie/online

5.2 De desfaurare a
seminarului/laboratorului

Materiale, mijloace, instrumente de lucru disponibile in format tiparit,
electronic, audio-video pentru exemplificari si demonstratji
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6. Competente specifice acumulate

PER LIBERTATEM AD VERITATEM

Competente
profesionale

« Evaluarea complexa (psiho-socio-pedagogica) a copiilor, tinerilor si adulfilor cu CES.

cu CES.

Interventia psihopedagogica specifica (compensare — recuperare — terapie) pentru persoanele

« Proiectarea unor programe educationale adaptate pentru diverse diverse niveluri si grupuri {inta
« Facilitarea incluziunii scolare, profesionale si sociale a persoanelor cu CES

Competente
transversale

o Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe opfiuni valorice explicite
in relatie cu drepturile si demnitatea persoanelor cu dizabilitati/nevoi speciale.

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenielor specifice acumulate)

=}
2 _ | e Familiarizarea cursantilor cu problematica fundamentala a educatiei speciale, cu unele aspecte ale prevenirii, depistarii
_§ g si interventiei terapeutice, educationale si sociale Tn cazul persoanelor cu nevoilcerinte speciale;
8 S| o Orientarea cursantilor in identificarea elementelor specifice fiecarei categorii de dizabilitati din perspectiva interventiei
5 o terapeutice si educationale.
~
Dupa parcurgerea acestui curs, studentii vor fi capabili:
o e opereze cu principalele concepte specifice educatiei speciale/psihopedagogiei speciale;
F>) ol ® analizeze criteriile si modalitdtile de clasificare a principalelor categorii de dizabilitatj;
58 descrie principalele categorii de factori etiologici responsabili de aparitia principalelor categorii de dizabilitat;
% '8 o identifice principalele caracteristici care alcatuiesc tabloul clinic al fiecarui tip de dizabilitate in parte;
O o | e sugereze noi modalitati de actiune pentru optimizarea procesului de recuperare, adaptare si integrare a copiilor cu
N @ dizabilitati in activitafile scolare si comunitare;
™~ e sa demonstreze un nivel minim de achizitii si deprinderi practice de lucru in activitafile cu persoanele care prezinta
cerinte speciale;
8. Continut
Metode de Observatii
8.1 Curs predare (oressi referitnte bibliografice)
Ghergut, Alois (2023), Psihopedagogie
1. | Delimitarea domeniului — definitii, finalitatile si cadrul | Prelegere speciald. Fundamente teoretice Si
conceptual al psihopedagogiei speciale interactiva/dezbatere, perspective practice, Editura
problematizarea Polirom, lasi; Capitolul 1
2. | Perspectiva istorica asupra evolutiei Si Prelegere Ghergut, Alois (2023), Psihopedagogie
dezvoltarii psihopedagogiei speciale interactiva/dezbatere, speciald. Fundamente teoretice si
problematizarea perspective practice, Editura
Polirom, lasi; Capitolul 1
Personalitatea si factorii care conditioneaza dezvoltarea Prelegere Ghergut, Alois (2023), Psihopedagogie
3 copilului cu dizabilitati interactiva/dezbatere, speciald. Fundamente teoretice si
' problematizarea perspective practice, Editura
Polirom, lasi; Capitolul 2
Eval , i | int Prelegere Ghergut, Alois (2023), Psihopedagogie
4, valuarea si expertizarea persoaneior Cu cefinie interactiva/dezbatere, speciald. Fundamente teoretice si
speciale. Metode si mijloace de investigatie X . . i g
. o ’ problematizarea perspective practice, Editura
psihopedagogica Polirom, lasi; Capitolul 3




UNIVERSITATEA ,,ALEXANDRU I0AN CUZA*™ din IASI

PER LIBERTATEM AD VERITATEM

Dizabiltitile intelectuale. Prelegere Ghergut, Alois (2023), Psihopedagogie
5. ' interactiva/dezbatere, speciald. Fundamente teoretice si
explicatia, perspective practice, Editura
problematizarea Polirom, lasi; Capitolul 4
Dizabilitatile senzoriale auditive Prelegeyev Ghergug, Alois (2023), PS|hop edag()g'e
6. ’ interactivd/dezbatere, speciald. Fundamente teoretice si
explicatia, perspective practice, Editura
problematizarea Polirom, lasi; Capitolul 5
Dizabilitatile senzoriale vizuale Prelegeyev Ghergug, Alois (2023), PS|hop edag()g'e
7 ’ interactivd/dezbatere, speciald. Fundamente teoretice si
' explicatia, perspective practice, Editura
problematizarea Polirom, lasi; Capitolul 5
Dizabilitatile fizice, locomotorii si/sau neuromotorii si Prelegelreu Ghergug, Alois (2023), PS|hop edag()g'e
8. P - ’ ’ interactiva/dezbatere, speciald. Fundamente teoretice si
tulburarile psihomotorii o . X i v
explicatia, perspective practice, Editura
problematizarea Polirom, lasi; Capitolul 6
Tulburarile de limbaj si comunicare Prelegelreu Gher‘gug, Alois (2023), PS|hoped§gog|e
9. ' interactivd/dezbatere, special. Fundamente teoretice si
explicatia, perspective practice, Editura
problematizarea Polirom, lasi; Capitolul 7
P - Prelegere Ghergut, Alois (2023), Psihopedagogie
10. Dificultile de invatare interactivd/dezbatere, speciald. Fundamente teoretice si
explicatia, perspective practice, Editura
problematizarea Polirom, lasi; Capitolul 8
Tulburarile de neurodezvoltare, socioafective si de Preleggrq Gher‘gug, Alois (2023), PS|hop edqgogle
11. ' interactiva/dezbatere, speciald. Fundamente teoretice si
comportament o . . . ’
explicatia, perspective practice, Editura
problematizarea Polirom, lasi; Capitolul 9
s . , Prelegere Ghergut, Alois (2023), Psihopedagogie
12. Dizabilitatle asociate/multple. interactiva/dezbatere, special. Fundamente teoretice si
explicatia, perspective practice, Editura
problematizarea Polirom, lasi; Capitolul 11
. . . Prelegere Ghergut, Alois (2023), Psihopedagogie
Copilul/persoana cu cerinte speciale — . L ha o
13. calitatea viefii, familia si integrarea mter.actl.va/dezbatere, spec:ala._ Fundarr_lente te_oretlce Si
profesional 3 explicatia, perspective practice, Editura
problematizarea Polirom, lasi; Capitolul 14
R R s L S
' compensatorii pentru recuperarea si educatia - ’ P ; X i g
' ’ explicatia, perspective practice, Editura

persoanelor cu cerinte speciale

problematizarea

Polirom, lasi; Capitolul 15
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Bibliografie

Referinte principale:
« Ghergut, Alois (2023), Psihopedagogie speciald. Fundamente teoretice si perspective practice, Editura Polirom, lag;
« Ghergut, Alois (2016), Educatia incluzivé si pedagogia diversitatii, Editura Polirom, lagi;
Ghergut, A. (2018), Managementul institutiilor si serviciilor pentru persoane cu cerinte speciale, Editura Polirom, lasi.
« Ghergut, A.; Frumos, L.; Raus, G. (2016), Educatia speciald. Ghid metodologic, Editura Polirom, lagi.
« Rosan, A. (coord.) (2015), Psihopedagogie speciald. Modele de evaluare si interventie, Editura Polirom, lasi
o \rasmas, T. (2004), Scoala si educatia pentru tofi, Editura Miniped, Bucuresti.

Referinte suplimentare:
« Ghergut, A. (2016), Educatia incluziva si pedagogia diversitatii, Editura Polirom, lasi.
« **Human Rights Council (2019). Empowering children with disabilities for the enjoyment of their human rights, including
through inclusive education. Report of the United Nations High Commissioner for Human Rights. Geneva: United Nations.
« *** Office of the United Nations High Commissioner for Human Rights (OHCHR) (2020). Policy Guidelines for Inclusive
Sustainable Development Goals, Geneva.
*** European Commission (2010c) The European Disability Strategy 2010-2020 Brussels: European Commission.
***(2001), Clasificarea internationald a functionarii dizabilitatii si sdnataii (CIF), OMS Geneva, Editura MarLink, Bucuresti.
David, C.; Rosan, A. (2019). Interventii psihopedagogice in tulburdrile specifice de invéatare, Editura Polirom, lasi.
Verza, E., Verza, F.M. (coord) (2011), Tratat de psihopedagogie speciald, Editura Universitdtii din Bucuresti.
Maftei, A.; Danila, O; Ghergut, A. (coord.) (2022), Dizabilitatea — o abordare transdiciplinard, Editura Universitdtii ,Alexandru
loan Cuza” lasi.
e Vrasmas T; Vfésmas, E (2021), Pe drumul spre educatia incluzivd in Roménia. Contributia Retelei RENINCO, Editura
Universitara, Bucuresti.

Observatii
(ore si referinle bibliografice)

8.2 Seminar / Laborator Metode de predare

Organizarea activitatilor de seminar, comunicarea
1| temelor si criteriilor de evaluare a activitatiilor
Introducere n domeniul psihopedagogiei speciale

Dezhatere, explicatia Fisa disciplinei, Lista bibliografica

Cadrul conceptual al psihopedagogiei speciale. | Dezhatere, Bibliografia recomandata la
2. | Definitii si finalitati. Clarificarea terminologiei problematizare planificarea temelor

specifice psihopedagogiei speciale.

Experienta nationala si internationala in . Dezbatere, Bibliografia recomandata la
3. | domeniul psihopedagogiei speciale. Perspectiva | problematizare, studiu planificarea temelor

istorica si perspectiva actuala. de caz

Personalitatea si factorii care conditioneaza Dezbatere, Bibliografia recomandata la
4. | dezvoltarea copilului cu dizabilitati problematizare, studiu planificarea temelor

de caz

Evaluarea complexa a persoanelor cu Dezbatere, Bibliografia recomandata la

5. | dizabilitati. Metode, mijloace, instrumente | Problematizare, planificarea temelor

de depistare si evaluare studiu de caz

Dizabilitatile intelectuale — diagnostic,
6. clasificare, etiologie, tablou clinic.

Dezbatere, problematizare, joc
de rol, studiu de caz

Bibliografia recomandata la
planificarea temelor

Dizabilitatile senzoriale auditive -

Dezbatere, problematizare, joc

Bibliografia recomandata la

7. | diagnostic, clasificare, etiologie, tablou (e rol, studiu de caz planificarea temelor
clinic.
Dizabilitatile senzoriale vizuale - Dezbatere, problematizare, joc | Bibliografia recomandata la
8. | diagnostic, clasificare, etiologie, tablou  (de rol, studiu de caz planificarea temelor
clinic.
Dizabilitatile fizice, locomotorii si/sau Dezbatere, problematizare, joc | Bibliografia recomandata la
9. | neuromotorii si tulburari psihomotorii - (de rol, studiu de caz planificarea temelor

diagnostic, clasificare, etiologie, tablou
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clinic

Tulburarile de limbaj si comunicare -

Dezbatere, problematizare, joc

Bibliografia recomandata la

10. | clasificare, etiologie, tablou clinic de rol, studiu de caz i’
planificarea temelor
L | S e et SOl 0 | oyt e
' ' gie, ’ planificarea temelor
Tulburérile de neurodezvoltare, Dezbatere, problematizare, joc - , <
) . . . Bibliografia recomandata la
12. | socioafective si de comportament - de rol, studiu de caz

planificarea temelor

diagnostic, clasificare, etiologie, tablou
clinic

Dizabilitatile asociate/multiple -
13. | diagnostic, clasificare, etiologie, tablou
clinic

Dezbatere, problematizare, joc

de rol, studiu de caz Bibliografia recomandata la

planificarea temelor

Incluziunea persoanelor cu dizabilitati.

Dezbatere, problematizare, joc
14. | Educatia incluziva.

de rol, studiu de caz Bibliografia recomandata la

planificarea temelor

Bibliografie
« Ghergut, Alois (2023), Psihopedagogie speciald. Fundamente teoretice si perspective practice, Editura Polirom, lasi;
o Ghergut, Alois (2016), Educatia incluziva si pedagogia diversitatii, Editura Polirom, lagi;
Ghergut, A. (2018), Managementul institutiilor si serviciilor pentru persoane cu cerinte speciale, Editura Polirom, lasi.
Ghergut, A.; Frumos, L.; Raus, G. (2016), Educatia speciald. Ghid metodologic, Editura Polirom, lagi.
Rosan, A. (coord.) (2015), Psihopedagogie speciald. Modele de evaluare si interventie, Editura Polirom, lasi
Vrasmas, T. (2004), Scoala si educatia pentru toti, Editura Miniped, Bucuresti.
Peeters, T. (2016), Autismul. Teorie si interventie educationald, Editura Polirom, lasi.
Costescu, C. (2021), Abilitati sociale in tulburarea din spectrul autismului. Evaluare si interventii psihopedagogice,
Editura Polirom, lasi.
« David, C.; Rosan, A. (2019). Interventii psihopedagogice in tulburarile specifice de invatare, Editura Polirom, lasi.
« Verza, E., Verza, F.M. (coord) (2011), Tratat de psihopedagogie speciala, Editura Universitatii din Bucuresti.
« Maftei, A.; Danil, O; Ghergut, A. (coord.) (2022), Dizabilitatea — o abordare transdiciplinara, Editura Universitatii ,Alexandru
loan Cuza” lasi.
o Vrésmas T; Vrasmas, E (2021), Pe drumul spre educatia incluziva in Roménia. Contributia Retelei RENINCO, Editura
Universitara, Bucuresti.
« Matson, Johnny L. (2019). Handbook of Intellectual Disabilities (Integrating Theory, Research, and Practice), Springer Nature
doi:10.1007/978-3-030-20843-1
« Batshaw, M.L., Roizen, N.J., Pellegrino, L. (2019), Children with disabilities, Baltimore : Paul H. Brookes Publishing Co.

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei au fost selectate in acord cu documentele emise de organismele internationale in
domeniul educatiei si in acord cu politicile sociale si educationale promovate la nivel international si
european, precum si cu tendintele actuale in legislatia nationala si internationala privind problematica
scolara si sociala a persoanelor cu cerinte speciale.

10. Evaluare

10.3 Pondere in

10.2 Metode de nota finala (%)

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

evaluare
Gradul de intelegere si transfer inpractica a
terminologiei de baza. Capacitatea de a
10.4 Curs sintetiza continuturile si informatiile Examen 50%

specifice disciplinei
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Gradul de implicare activa inactivitatile de

10.5 Seminar/ Laborator | Semnar. .- - Evaluare pe 50%
Calitatea aplicatiilor si sustinerea parcurs.Proiect
proiectelor individual

10.6 Standard minim de performanii

Operarea cu conceptele de baza specifice educatiei incluzive.
Elaborarea de proiecte didactice si educationale care sa valorifice practicile incluzive.
Acceptarea diversitatii ca valoare si promovarea egalitatii de sanse pentru toti elevii.dintr-o clasa/scoala.

Data completarii Titular de curs Titular de seminar
25.09.2023 Prof. dr. habil. Alois GHERGUT Drd. Irina Pachita
Avizare departament Director de departament

29.09.2023 Prof. dr. Alois GHERGUT




UNIVERSITATEA ,,ALEXANDRU IOAN CUZA*“ din IASI

1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
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1.1 Institutia de invatdmant superior

Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iasi

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

Stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea

Psihopedagogie speciala

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Psihologia educatiei

2.2 Titularul activitatilor de curs

Asist.univ.dr Oara Prundeanu

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Asist.univ.dr Oara Prundeanu

24 Andestudiu | 1 | 25Semestrul | 1| 26Tipdeevaluare | M | 2.7 Regimul discipinei | OB
* OB — Obligatoriu / OP — Optional

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)

3.1 Numdr de ore pe saptamana 4 | dincare: 3.2 curs 2 3.3.seminar/laborator 2

3.4 Total ore din planul de invatamant 56 | din care: 3.5. curs 28 | 3.6.seminar/laborator 28

Distributia fondului de timp

Studiu dupd manual, suport de curs, bibliografie si altele 20

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20

Tutoriat 5

Examinari 4

Alte activitagi.......cococvrvereirerieinnnn,

3.7 Total ore studiu individual 69

3.8 Total ore pe semestru 125

3.9 Numar de credite 5

4. Preconditii (daci este cazul)

4.1 De curriculum

4.2 De competente

5. Conditii (daca este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului

5.2 De desfasurare a
seminarului/laboratorului
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6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

C1. Evaluarea complexi (psiho-socio-pedagogici) a copiilor, tinerilor si adultilor cu CES

C1.5. Stabilirea tipurilor de evaluare in concordantd cu momentul invatarii si cu etapele procesului de
recuperare, pe baza utilizarii metodologiilor consacrate

C3. Proiectarea unor programe educationale adaptate pentru diverse diverse niveluri si grupuri tinti
C3.2. Elaborarea si evaluarea strategiilor corespunzatoare de rezolvare a problemelor si conflictelor specifice
instruirii, reabilitarii si compensarii la persoanele cu CES

C3.4. Identificarea situatiilor problematice si a conflictelor in instruirea, reabilitarea si compensarea la
persoanele cu CES la nivel individual si de grup

C4. Consilierea , orientarea si asistarea psiho-pedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copii / elevi, familii, profesori, angajati etc.)

C4.4. Evaluarea obiectiva, critica si constructiva a valorii metodologice si operationale a principalelor teorii
specifice domeniului

C6. Facilitarea incluziunii scolare, profesionale si sociale a persoanelor cu CES

C6.1. Aplicarea procedurilor de individualizare a curriculumului, a metodelor de predare si evaluare didactica in
functie de necesitatile mediului.

Competente
transversale

CT1. Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe optiuni valorice
explicite, in relatie cu drepturile si demnitatea persoanelor cu deficientd/handicap.

~

. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general

utilizarea adecvata a conceptelor si teoriilor din psihologia educatiei

proiectarea de situatii de instruire fundamentate pe teoriile invatarii

conceperea de strategii individualizate pentru depasirea dificultdtilor de invatare ale elevilor
utilizarea teoriilor psihologice pentru in analiza si interventia adecvata in situatii scolare concrete
producerea unei sinteze pe o tema din psihologia educatiei, pe baza a cel putin trei surse bibliografice
distincte

7.2. Obiectivele specifice

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentii vor fi capabili:

e Sa explice implicatiile educationale ale diferitelor teorii ale invatarii;

e Sa proiecteze situatii de invatare in baza teoriilor studiate;

e Sarecunoasca, in diverse situatii din practica educationald, problemele motivationale cu care se
confrunta elevul;
Sa argumenteze interventiile facute in diferite situatii din practica educationala;
Sa conceapa situatii de instruire care au ca scop stimularea motivatiei de invatare a elevilor;
Sa se autoevalueze din perspectiva trasaturilor pe care le implica aptitudinea pedagogica,
Sa analizeze eficienta stilurilor educationale in functie de diversi parametri,
Sa recunoasca, in situatii concrete, aparitia fenomenului de “autorealizare a profetiilor”;
Sa analizeze cazuri diferite de insucces scolar;
Sa discute valentele activitatilor de invatare in grupuri mici

8. Continut

8.1

Observatii
Curs Metode de predare (ore si referinte
bibliografice)

Curs introductiv (prezentare generala a
domeniului, a tematicii, criterii de evaluare

etc.) Explicatie, conversatie euristica 2
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i - : f. o e f o e .
2. nvafarea: definitii, forme, conditii Prelegere, Problematizare
Modele asociationiste/behavioriste ale
3 invatarii: 1.P. Pavlov, E. Thorndike, J. Prelegere, Explicatie,
) Watson, B.F. Skinner Demonstratie
4 Modelul invatarii sociale: A. Bandura Prelegere, Explicatie,
' Problematizare
5 Modele constructiviste ale invatarii: J. Prelegere, Conversatie euristica,
" | Piaget Problematizare
6 Modele constructiviste ale invatarii: Prelegere, Explicatie,
’ L.Vigotski, J. Bruner, Scoala de la Geneva Demonstratie
7 Modelul invatarii ca procesare a Prelegere, Explicatie,
" | informatiilor Problematizare
Apliga‘gii ale ps.iholoigiei cogniti\{e. in . Prelegere, Explicatic,
8. | practica educationalad: metacognitia si .
A 10 e L Problematizare
gandirea critica
Motivatia: caracterizare generald, modelul Prelegere, Conversatie euristica,
lui Maslow, atribuire si motivatie Studiul de caz
10 Motivatia: teoria atribuirii (atribuirea Prelegere, Explicatie,
" | succesului/insuccesului scolar; autoeficienta) | Problematizare
11 Motivatia in context gcolar: teoria Prelegere, Explicatie,
" | autodeterminarii, teoria orientarii scopurilor Problematizare
12 Insuccesul scolar: definitii, forme de Prelegere, Conversatie euristica,
" | manifestare, dimensiunea subiectiva Studiul de caz
. . Prelegere, Conversatie euristica
13. | Factorii insuccesului scolar 8ere, versatie eu ’
’ Studiul de caz
. . . . . Prel Explicatie,
14. | Comunicarea didactica: umorul in educatie re egere, Explicafie
Problematizare
Bibliografie

Referinte principale:
Salavastru, Dorina (2004). Psihologia educatiei, Editura Polirom, Iasi
Salavastru, Dorina (2009). Psihologia invatarii, Editura Polirom, Iasi

Referinte suplimentare:

Ausubel, D., Robinson, F. (1981). Invdtarea in scoald. O introducere in psihologia pedagogicd, E.D.P., Bucuresti

Boncu, S., & Ceobanu, C. (coord.), Psihosociologie scolara. Editura Polirom, Iasi
Cosmovici, A., lacob, L. (coord.) (1998). Psihologie scolara, Editura Polirom, lagi
Gherasim, L.R., Butnaru, S. (2013). Performanta scolara. Editura Polirom, Iasi
Jigau, M. (1998). Factorii reusitei scolare, Editura Grafoart, Bucuresti

Mih, V., (2010). Psihologie educationald, Vol. 1, 11, Editura ASCR, Cluj-Napoca

Negret-Dobridor, L., Panisoara, 1.O. (2005). Stiinta invatarii. De la teorie la practica, Polirom, lasi

Tepordei, A.M. (2016). Umorul in educatie. in Panisoarda, G., Salavastru, D., Mitrofan, L. (coord.), Copilaria si
adolescenta: provocari actuale in psihologia educatiei si dezvoltarii. Editura Polirom, Iasi

Tepordei, A.M., Labar, A.V., Frumos, F.V., Popa, N.L. (2014). Humor and Styles of Handling Interpersonal Conflicts
among University Students. Analele Stiintifice ale Universitatii "Alexandru loan Cuza", lasi, Stiinte ale Educatiei, X VIII,
161-172.
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Observatii
8.2 Seminar / Laborator Metode de predare (ore si referinte
bibliografice)
Seminar introductiv (prezentarea tematicii, L
1. . . Explicatie 2
cerintelor si criteriilor de evaluare) ’
Aptitudine pedagogicd si competenta Explicatie, problematizare,
2. T . . o 2
didactica. Stiluri educationale conversatie euristica
3. Factori subiectivi in evaluarea gcolara Exphcape., problem? tizare, 2
conversatie euristica, joc de rol
4 Pygmalion in clasa - cercul vicios al Explicatie, problematizare, 2
’ evaludrii conversatie euristica, joc de rol
5 Aplicatii pedagogice ale conditionarii: Explicatie, problematizare, 2
' tehnica modelarii comportamentale conversatie euristica
6 Aplicatii ale modelelor constructiviste ale Explicatie, problematizare, 2
' invatarii (1): J. Piaget conversatie euristica
7. Evaluare partiala 1 Test grila 2
Aplicatii ale modelelor constructiviste ale Explicatie, problematizare,
8. s - . . o 2
invatarii (2): L. Vigotski si J. Bruner conversatie euristica
9 Aplicatii ale modelelor constructiviste ale Explicatie, problematizare, 2
' invatarii: Scoala de la Geneva conversatie euristica
Modele ale motivatiei in context scolar (1): Explicatie, problematizare,
10. R L . . N 2
atribuire si motivatie (B. Weiner) conversatie euristica
Modele ale motivatiei in context scolar (2): Explicatie, problematizare,
11. . O . . o 2
teoria autodetermindrii (Deci & Ryan) conversatie euristica
Modele ale motivatiei in context scolar (3): . .
; o A Explicatie, problematizare,
12. | modelul socio-cognitiv al motivatiei (R. . AN 2
. e . oL conversatie euristica
Viau). Strategii de motivare a elevilor
13. | Evaluare partiala 2 Test grila 2
14. | Recapitulare, feed-back Explicatie 2

Bibliografie

Referinte principale:

Salavastru, D.(2004). Psihologia educatiei. Editura Polirom, Tasi

Sélavastru, D.(2009). Psihologia invatarii. Editura Polirom, lasi

Referinte suplimentare:

Deci, E.L., Vallerand, R.J., Pelletier, L.G., & Ryan, R.M. (1991). Motivation and Education : the Self-Determination
Perspective. Educational Psychologist, 26

Diaconu-Gherasim, L.R., Tepordei, A.M., Mairean, C., & Rusu, A. (2019) Intelligence beliefs, goal orientations and
children’s academic achievement: does the children’s gender matter? Educational Studies (IF=0.776), 45(1), 95-112:
doi: 10.1080/03055698.2018.1443796

Doise, W., & Mugny, G. (1998). Psihologie sociald si dezvoltare cognitiva. Editura Polirom, lasi

Labar, A. V., & Tepordei, A. M. (2019). The relation between achievement goals and performance: gender and self-esteem
as moderators. The European Proceedings of Social & Behavioural Sciences, EDU WORLD 2018 the 8™ International
Conference, 1308-1316, ISSN 2357-1330, https://doi.org/10.15405/epshs.2019.08.03.161

Lippitt, R., & White, R. (2001). Studiu experimental privind activitatea de conducere si viata de grup. in De Visscher, P.,
& Neculau, A. (coord.), Dinamica grupurilor. Editura Polirom, Iasi: pp. 105-115

Marcus, S. (1999). Competenta didactica. Editura All, Bucuresti

Negret-Dobridor, 1., & Panigoard, 1.O. (2005). Stiinta invatarii. De la teorie la practica. Editura Polirom, lasi
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Piaget, J. (1965). Psihologia inteligentei. Editura Stiintifica, Bucuresti

Popa, N.L., Tepordei, A.M., Labar, A.V., & Frumos, F.V. (2018). Cognitive styles, motivational orientations and learning
processes in university students. Astra Salvensis, 12, 261-273

Skinner, B.F. (1971). Revolutia stiintifica a invatamdntului. E.D.P., Bucuresti

Tepordei, A. M., & Labar, A. V. (2019). Learning processes as mediators of the relation between causal attributions and
achievement. The European Proceedings of Social & Behavioural Sciences, EDU WORLD 2018 the 8" International
Conference, 1299-1307, ISSN 2357-1330, https://doi.org/10.15405/epsbs.2019.08.03.160

Voiculescu, E. (2001). Factorii subiectivi ai evaluarii scolare. Editura Aramis, Bucuresti

Weiner, B. (2010). The Development of an Attribution-Based Theory of Motivation: A History of Ideas. Educational
Psychologist, 45(1), 28-36

*** fige suplimentare de lucru si suport conceptual, elaborate de titularul de curs si transmise studentilor

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor profesionale si
angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Competentele vizate raspund atat standardeleor RNCIS, cét si standardelor programelor de formare psihopedagogica,
Tntrucét disciplina Psihologia educatiei este inclusi si in curriculum-ul obligatoriu al programelor de formare a
profesorilor.

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 103 Pondiere n
nota finala (%0)
Gradul de stapanire a informatiilor.
10.4 Curs Parcur_gerea materiaIL_jlui bibliografic. Test docimologic 50%
Capacitatea de a aplica, de a transfera
informatiile in situatii noi.
Parcurgerea materialului bibliografic
propus.  Asimilarea  corectd i
acomodarea eficientd a informatiilor | 2 evaluari partiale sub forma
10.5 Seminar prezentate: Qapacitatea ' Qe a de teste grila (:_%0?/0 fiecare) | s50%
problematiza si de a privi critic | Participare activa la seminarii
aspectele discutate. Capacitatea de a | (40%)
transmite in  manierda clard si
sistematizatd un continut teoretic.

10.6 Standard minim de performanta
Nota finald 5, obtinutd din media aritmetica a notelor de la curs si seminar, cu precizarile de mai jos:

1. Pentru luarea in calcul a punctajului de seminar si incheierea situatiei la aceastd disciplind, studentul trebuie sa
obtind minim nota 5 (nu prin rotunjire) la examenul final din sesiune.

2. Punctajul la seminar este valabil si se ia in calcul la nota finald doar 1n anul universitar in curs aferent
disciplinei.

3. In cazul studentilor din anul II, I sau cursanti cu restanti la aceasta disciplini se ia in calcul doar nota obtinuta
la examenul scris final, care trebuie sa fie minim 5.

Data completarii Titular de curs Titular de seminar
29.09.2023 Asist.univ.dr. Oara Prundeanu Asist.univ.dr. Oara Prundeanu
7

/

Data avizarii in departament Director de departament
Prof. univ. dr. Alois Ghergut
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FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Tnvatdmant superior

Universitatea “Alexandru loan Cuza” din lagi

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

Stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea

Psihopedagogie Speciala - IF

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Anatomie, fiziologie si genetica umana

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lector dr. Miron Florentina Manuela

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Lector dr. Miron Florentina Manuela

2.4 Andestudiu | | | 2.5 Semestru

l| 2.6 Tip de evaluare | E | 2.7 Regimul discipinei*| oB

* OB — Obligatoriu / OP — Optional

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 g:lnrscare: 32 2 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din planul de Tnvatamant 56 g:lnrscare: 3.5 28 | 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele 34
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 24
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 32
Tutoriat 2
Examinari 2
Alte activitafi -
3.7 Total ore studiu individual 94
3.8 Total ore pe semestru 150
3.9 Numaér de credite 4

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1 De curriculum

4.2 De competente

5. Conditii (daca este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului

Sala de curs dotata cu echipamente de videoproiectie/online

5.2 De desfasurare a seminarului/
laboratorului

Materiale, mijloace, instrumente de lucru disponibile in format
tiparit, electronic, audio-video pentru exemplificari si demonstratii
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6. Competente specifice acumulate
(O]
T . . - I .
o= ¢ Interventia psihopedagogica specifica (compensare — recuperare — terapie) pentru
L% persoanele cu CES
g % ¢ Proiectarea unor programe educationale adaptate pentru diverse niveluri si grupuri {inta
Osa
L9
c ©
[T . S . . . < L
50 e Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala fundamentate pe optiuni
g— P valorice explicite in relatie cu drepturile si demnitatea persoanelor cu deficientd/handicap.
S @
O =

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

o Insusirea si intelegerea terminologiei anatomice si dezvoltarea abilitatii de utilizare a acesteia
in limbajul medical al studentilor;

¢ Recunoasterea si definirea descriptiva si functionala a elementelor sistemelor organismului
uman;

e Isusirea de catre studenti a notiunilor care fundamenteaza anatomic practicile si manevrele
medicale pentru persoanele cu nevoi speciale;

7.1 Obiectivul
general

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentii vor fi capabili sa:

9 = explice principalele concepte specifice anatomiei si fiziologiei umane;
% = descrie structura organelor si raporturile dintre acestea ca parti componente ale organismului in
o toata complexitatea sa structuralg;
n = utilizeze corect notiunile de fiziologie ca procese biologice ce se desfasoara in organism;
% = analizeze legaturile reciproce dintre structura anatomica a unor organe, fiziologia lor si
= dependenta de conditiile de existenta ale organismului;
‘8’ = cunoasca cat mai bine functiile biologice ale organelor si corelarea acestor functii cu principalele
s categorii de dizabilitati ale persoanelor cu cerinte speciale;
© = identifice principalele disfunctii, boli precum si cauzele, manifestarile si prevenirea bolilor specifice
,‘E strcturilor antomo-fiziologice studiate si asocierea acestora cu principalele categorii de dizabilitati;
8. Continut
8.1 | Curs Metode de predare Observatii
(ore si referinte bibliografice)
Introducere. Obiectul anatomiei si Prelegere
1 fiziologiei omului. Scurt istoric. interactiva/dezbatere, Prezentare ppt.
' Structura sistemica a organismului. explicatia, Exempilificari pe suport video
Metodele de investigare problematizarea
Prelegere

Celula unitatea structurala,

) . - T interactiva/dezbatere, Prezentare ppt.
2. functionala si genetica a materiei vii. o R .
P TS . explicatia, Exemplificari pe suport video
Tesuturi, organe, sisteme 7
’ problematizarea
Prelegere

3 Anatomia si fiziologia sistemului interactiva/dezbatere, Prezentare ppt.

' 0s0s explicatia, Exemplificari pe suport video

problematizarea
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Prelegere
4 Anatomia si fiziologia sistemului interactiva/dezbatere, Prezentare ppt.
' muscular explicatia, Exempilificari pe suport video
problematizarea
Control si integrare. Sistemul Prelegere
5 nervos. Origine si dezvoltare. interactiva/dezbatere, Prezentare ppt.
' Mecanisme generale de reglare. explicatia, Exempilificari pe suport video
Reflexul problematizarea
Prelegere
o . Lo . interactiva/dezbatere, Prezentare ppt.
6. Fiziologia neuronului si a sinapsei S o .
’ explicatia, Exempilificari pe suport video
problematizarea
Prelegere
7 Maduva spinarii. Structura si functiile | interactiva/dezbatere, Prezentare ppt.
' maduvei spinarii explicatia, Exemplificari pe suport video
problematizarea
Encefalul: Trunchiul cerebral, _Prelege_rev
. . interactiva/dezbatere, Prezentare ppt.
8. cerebelul, diencefalul, emisferele o L .
explicatia, Exemplificari pe suport video
cerebrale >
problematizarea
Prelegere
9 Activitatea nervoasa superioara. interactiva/dezbatere, Prezentare ppt.
' Procese corticale fundamentale explicatia, Exempilificari pe suport video
problematizarea
Prelegere
10. | Sensibilitatea. Vederea mter.actl_va/dezbatere, Prezent_a_re ppt. .
explicatia, Exempilificari pe suport video
problematizarea
Prelegere
11. | Auzul si echilibrul mter_actl_va/dezbatere, Prezent_a_re ppt. _
’ explicatia, Exemplificari pe suport video
problematizarea
Prelegere
12. | Glandele cu secretie interna |nter_act|_v a/dezbatere, Prezent_a_re p_pt. .
; explicatia, Exemplificari pe suport video
problematizarea
Gene si cromozomi. Mutatiile, Ereleggrg
o . - interactiva/dezbatere, Prezentare ppt.
13. | clasificarea mutatiilor, factorii o e b .
) ’ explicatia, Exemplificari pe suport video
mutageni. i
problematizarea
Ereditatea. Mecanismele transmiterii
. Prelegere
caracterelor ereditare. , L
. : Cx g interactiva/dezbatere, Prezentare ppt.
14. | Legile mendeliene ale ereditatii. o e b .
. R explicatia, Exemplificari pe suport video
Recombinarea genetica prin schimb >
: - . problematizarea
reciproc de gene. Maladii ereditare
Bibliografie :

Referinte principale:

Miron Manuela, (2020, Anatomie, fiziologie si geneticd umana- Curs PPT/materiale video (revizuit).

Abrahams Peter, (2011), Atlasul corpului uman- structura si functiile organismului, Ed. Corint, Bucuresti.
Baciu 1., (1977), Fiziologie, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti.
Ranga V., Teodorescu Exarcu I., (1983), Anatomia si fiziologia omului, Ed. Medicala, Bucuresti.
Ranga V., (2004), Dictionar medical, Ed. Medicala, Bucuresti.
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Haulica I., (1997), Fiziologie umand, Ed. Medicala, Bucuresti.

Papilian V., (1992), Anatomia omului, Ed. Ed. All. Bucuresti.

Hefco V., (1989) Fiziologia animalelor si a omului- Functiile de relatie, Ed. Univ. Al. I. Cuza din lasi.

W.R. Pickering, (2001), Biologie Umana, Ed. All, Bucuresti.

Arinis |., Nanea M., Vasile A., (2003), Manual de biologie, Ed. Sigma.

Neagos Daniela, (2013), Geneticd umana - Suport de curs, Ed. All.

Neagos Daniela, (2013), Anomalii cromozomiale umane, Ed. All.

Niculescu C., Carmaciu R., Voiculescu B., et all., (2014), Anatomia si fiziologia omului — compendium, Ed.

Corint Educational, Bucuresti.
Olteanu Silvia et. all., (2013), O Calatorie prin corpul uman, Ed. DPH ( Didactica Publishing Hause.
Raicu P., (1997), Genetica generald si umana , Ed. Humanitas, Bucuresti.

Rosu lonel, (2009), Enciclopedia corpului uman, Ed. Corint, Bucuresti.

Referinte suplimentare:

Sobotta J., (2005), Atlas der anatomie des menschenl-2, Urban and Fischer, Elsevier.
Valerie C. Scanlon, Tian Sanders, (2007), Essentials of anatomy and physiology, Fifth edition, F.A. Davis
Company, Philadelphia.

Wilkinson R., (1999), Compendiu de Biologie, Ed. All Educational.

Dictionar medical ilustrat de la A la Z- anatomie si fiziologie, boli, (2013), Editie Litera, Bucuresti.
Slatineanu Mihaela Simona, Paduraru D., Sava Anca, (2012), Anatomia si fizilogia omului, Ed. Gr. T. Popa,
UMF lasi.
Stanescu Viorica et. all., (1978), Anatomia li fiziologia omului, Ed. didactica si pedagogica, Bucuresti.
Beverly McMillan, (2017), Marele atlas ilustrat al corpului uman, Ed. Litera, Bucuresti.

8.2 | Seminar/Laborator Metode de Observatii
predare (ore si referinte bibliografice)
Organizarea activitatilor de seminar, Dezbaterea ; o . -
: P - Fisa disciplinei. Lista bibliografica
1. comunicarea temelor si criteriilor de Explicatia ’
evaluare a activitatilor.
2. Scheletul axial. Scheletul Dezbate_rea Bibliografia recomandata la planificarea
. Explicatia
apendicular temelor
Protectie, suport, miscare. Dezbaterea Bibliografia recomandata la planificarea
3. | Articulatiile. Deficiente si boli ale Explicatia 9 P
; T temelor
oaselor
Prmmpz_al_elg grupe d.e m_u§ch| Dezbaterea Bibliografia recomandata la planificarea
scheletici si viscerali. Sistemul de g
4, T S Explicatia temelor
pérghii; Deficiente si boli ale
muschilor
Nervii spinali. Arcul reflex medular.
Reflexele medulare somatice si Dezbaterea Bibliografia recomandata la planificarea
5. vegetative. Caile ascendente Explicatia temelor
(sensibilitatii). Caile descendente
(motilitatii)
. I Dezpate_rea Bibliografia recomandata la planificarea
6. Nervii cranieni Explicatia
temelor
e . Dezpate_rea Bibliografia recomandata la planificarea
7. Localizari corticale Explicatia
temelor
Reflexele neconditionate. Elaborarea Dezl_)ate_rea Bibliografia recomandata la planificarea
8. e Explicatia
reflexelor conditionate temelor
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9 Sistemul nervos vegetativ. Arcul Dezbaterea Bibliografia recomandata la planificarea
' reflex vegetativ. Reflexele vegetative | Explicatia temelor
Acomodarea vederii, formarea
. o A . . Dezbaterea
imaginii pe retina (sistemul dioptric), e - . . -
L - Explicatia Bibliografia recomandata la planificarea
10. | procesele fotochimice de pe retina,
o . : temelor
caile de conducere ale analizatorului
vizual. Deficiente de vedere
Mecanismul auzului. Deficiente de Dezpatgrea Bibliografia recomandata la planificarea
11. : Explicatia
auz temelor
Dezbaterea Bibliografia recomandata la planificarea
12. | Disfunctii endocrine Explicatia 9 P
’ temelor
Genetica umana. Cariotipul uman. Dezbaterea . ) < i
. : : L Bibliografia recomandata la planificarea
13. | Boli genetice auto si heterozomale/ Explicatia
: . ; oo temelor
dominante si recesive/x si y linkate
Dezbaterea Bibliografia recomandata la planificarea
14. | Maladii metabolice ereditare Explicatia 9 P
temelor
Bibliografie :

Referinte principale:

Abrahams Peter, (2011), Atlasul corpului uman- structura si functiile organismului, Ed. Corint, Bucuresti.
Baciu I., (1977), Fiziologie, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

Ranga V., Teodorescu Exarcu I., (1983), Anatomia si fiziologia omului, Ed. Medicala, Bucuresti.
Ranga V., (2004), Dictionar medical, Ed. Medicala, Bucuresti.

Haulica I., (1997), Fiziologie umand, Ed. Medicala, Bucuresti.

Papilian V., (1992), Anatomia omului, Ed. Ed. All. Bucuresti.

Hefco V., (1989) Fiziologia animalelor si a omului- Functiile de relatie, Ed. Univ. Al. I. Cuza din lasi.
W.R. Pickering, (2001), Biologie Umana, Ed. All, Bucuresti.

Arinis I., Nanea M., Vasile A., (2003), Manual de biologie, Ed. Sigma.

Neagos Daniela, (2013), Geneticd umand - Suport de curs, Ed. All.

Neagos Daniela, (2013), Anomalii cromozomiale umane, Ed. All.

Niculescu C., Carmaciu R., Voiculescu B., et all., (2014), Anatomia si fiziologia omului — compendium, Ed.
Corint Educational, Bucuresti.

Olteanu Silvia et. all., (2013), O Calatorie prin corpul uman, Ed. DPH ( Didactica Publishing Hause.
Raicu P., (1997), Geneticd generald si umana , Ed. Humanitas, Bucuresti.

Rosu lonel, (2009), Enciclopedia corpului uman, Ed. Corint, Bucuresti.

Referinte suplimentare:

Sobotta J., (2005), Atlas der anatomie des menschenl-2, Urban and Fischer, Elsevier.

Valerie C. Scanlon, Tian Sanders, (2007), Essentials of anatomy and physiology, Fifth edition, F.A. Davis
Company, Philadelphia.

Wilkinson R., (1999), Compendiu de Biologie, Ed. All Educational.

Dictionar medical ilustrat de la A la Z- anatomie si fiziologie, boli, (2013), Editie Litera, Bucuresti.
Slatineanu Mihaela Simona, Paduraru D., Sava Anca, (2012), Anatomia si fizilogia omului, Ed. Gr. T. Popa,
UMF lasi.

Stanescu Viorica et. all., (1978), Anatomia li fiziologia omului, Ed. didactica si pedagogica, Bucuresti.
Beverly McMillan, (2017), Marele atlas ilustrat al corpului uman, Ed. Litera, Bucuresti.
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9. Coroborarea continutului disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutului disciplinei vine in intdmpinarea asociatiilor din domeniul educatiei speciale prin fundamentarea
problematicii prevenirii, depistarii si interventiei terapeutice in cazul persoanelor cu nevoi/cerinte speciale,
prin identificarea suportului anatomico-fiziologic si descrierea factorilor etiologici responsabili de aparitia
principalelor categorii de dizabilitati.

10. Evaluare
10.3
Ponder
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de en
evaluare nota
finala
(%)
Gradul de intelegere si transfer in practica a
10.4 Curs termln_olog|e| . b:_aza. . . S Examen scris 50%
Capacitatea de a sintetiza continuturile si
informatiile specifice disciplinei
105  Seminar/ Gradul de implicare activa in activitatile de Evgluare pe parcurs. .
Laborator seminar. . . . _Prqept - 50%
Calitatea aplicatiilor si sustinerea proiectelor individual/test grila
10.6 Standard minim de performanta :
Operarea cu conceptele de baza specifice anatomiei, fiziologiei si geneticii umane
Cunoasterea notiunilor teoretice si aplicarea lor in practica prin promovarea sanatatii proprii si a celorlalti
intr-o societate a informatiei;

Data completarii Titular de curs Titular de seminar
03.10.2023 Lector univ. dr. Manuela Miron Lector univ. dr. Manuela Miron
Data avizarii in departament Director de departament

Prof. univ. dr. Alois Ghergut
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea “Alexandru loan Cuza” din lasi

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinfe ale Educatiei

1.3 Departamentul

Stiinte ale Educatiei

1.4 Domeniul de studii

Psihopedagogie speciala

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea

Psihopedagogie speciala

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Tehnologii informationale si comunicationale

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Drd. Denisa-Georgiana Mazuru

2.4 Andestudiu | 1| 2.5 Semestru

1| 2.6 Tipdeevaluare | EVP | 2.7 Regimul discipinei | OB

* OB — Obligatoriu / OP — Optional

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 ghnrscare: 3.2 0 3.3. seminar/laborator 2

3.4 Total ore din planul de invatamant 28 ghnrscare: 3.5, 0 3.6. seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 30
Tutoriat

Examinari

Alte activitati.........cccooeeeeeeene.

3.7 Total ore studiu individual 72
3.8 Total ore pe semestru 100
3.9 Numar de credite 3

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1 De curriculum

nu este cazul

4.2 De competente

nu este cazul

5. Conditii (daca este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului

nu este cazul

5.2 De desfasurare a
seminarului/laboratorului

Sala de seminar/laborator cu minim 30 de locuri si dotari media
(proiector, computer, sistem audio-video), tabla, creta, flipchart,
markere
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Competente
profesionale

C3 Proiectarea unor programe educationale adaptate pentru diverse niveluri si grupuri {inta

C3.4 lIdentificarea situatiilor problematice si a conflictelor in instruirea, reabilitarea si

compensarea la persoanele cu CES la nivel individual si de grup
C6 Facilitarea incluziunii scolare, profesionale si sociale a persoanelor cu CES

C6.5 Implementarea diferitelor strategii metodologice de integrare sociala a persoanelor

CuU nevoi speciale

C
o

CT3. Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vedere formarii si
dezvoltarii profesionale continue

~

. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general

Orientarea corecta si independenta in tematica si conceptualizarile de baza ale disciplinei.
Tnsu$irea unor deprinderi procedurale legate de transferul aplicativ al cunostintelor.
Identificarea corectd a modalitatilor de inserare si formatare a diferitelor elemente.
Insusirea algoritmului de lucru in vederea realizarii documentelor.

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentii vor fi capabili sa:

e Descrie structura hard-diskului si modului de organizare a informatiilor folosind aplicatia

Windows Explorer.

3 ¢ Insereze texte, tabele si diagrame folosind aplicatia Microsoft Office Word.
= ¢ Reprezinte grafic date folosind aplicatia Microsoft Office Word.
(8} . . A L,
o e Editeze un text scris Tn acord cu principiile de redactare APA.
o ¢ Insereze un cuprins automat folosind aplicatia Microsoft Office Word.
% o Creeze si sa editeze prezentari in aplicatia Power Point.
2 ¢ Utilizeze aplicatia Microsoft Office Excel pentru inserarea si formatarea tabelelor.
g ¢ Utilizeze formule matematice si functii pentru analiza datelor.
e ¢ Reprezinte grafic datele cu ajutorul aplicatiei Microsoft Office Excel.
O_ o Sa utilizeze eficient tehnologiile digitale pentru a facilita incluziunea persoanelor cu nevoi
N speciale.
N~
8. Continut
8.1 Seminar / laborator Metode de predare Observatii (ore si
referinte bibliografice)
1. Discutarea aspectelor
organizatorice si prezentarea
modului de desfasurare a
seminariilor si repartizarea Expunere, intrebari, discutii
temelor de prezentat. interactive. 2 ore
Definirea conceptului de TIC.
Descrierea generala a
computerului si a
componentelor sale.
2. Prezentarea editorului de texte
Microsoft Office Word (Crearea,
deschiderea, vizualizarea, N o .
salvarea documentului, Expuner_e, mtrek_)arl, discutii
. interactive. 2 ore
inserarea de text, formatarea la A
nivel de caracter, paragraf si Metoda exercitiului.
pagina).
Prezentarea unei teme in
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PowerPoint.

3. E((j;r?trgtl iigi’éﬁ ﬂf;?::)ofttavr\g;rd Seminar/laborator interactiv,
paginil(;r inser:';\rea tabelelor) expunere, exercitiu, invatare 2 ore
' . NS prin descoperire.
Prezentarea unei teme Tn M e
. etoda exercitiului.
PowerPoint. ’
4, Editorul de texte Microsoft Word
(inserarea graficii, inserarea de
simboluri matematice si Expunere, Tntrebéri, discutii
ecuatii, inserarea si formatarea interactive. 2 ore
diagramelor si graficelor in Word). Metoda exercitiului.
Prezentarea unei teme in
PowerPoint.
> Reguli de citare. Utilizarea TIC Seminar/laborator interactiv,
n redactarea referintelor expunere, exercitiu, Tnvatare
bilbiografice in sistem APA. prin 2ore
Prezentare PowerPoint. Descoperire.
6. Notiunea de editor de prezentari
electronice. Editorul de prezentari Expunere, intrebéri, discutii
PowerPoint (crearea unei interactive.
_ prezentari, . Metoda exercitiului. 2 ore
design-ul unei prezentari,
vizualizarea unei prezentari).
Prezentarea unei teme in
PowerPoint.
7.
Editorul de prezentari PowerPoint Seminar/laborator interactiv,
(inserarea de imagini, diagrame). expunere, exercitiu, invatare
Prezentarea unei teme n prin descoperire. 2 ore
PowerPoint.
8. Editorul de prezentari PowerPoint Prezentare Power Point/
(efecte de animatie, tranizitia slide-|  expunere, intrebari, discutii
urilor, introducerea butoanelor). interactive. 2 ore
Prezentarea unei teme n Metoda exercitiului.
PowerPoint.
9. Editorul de prezentari Prezentare Power Point/
PowerPoint expunere, intrebari, discutii
(adaugarea de hiperlinkuri, interactive.
conectarea la alte diapozitive Metoda exercitiului. 2 ore
sau fisiere).
Prezentarea unei teme n
PowerPoint.
10. Editorul de prezentari Expunere, intrebari, discutii
PowerPoint interactive.
(inserarea clipului audio sau Metoda exercitiului.
X d 2 ore
video).
Prezentarea unei teme Tn
PowerPoint.
11. Editorul de foi de calcul Microsoft Seminar/laborator interactiv,
Excel (formule). expunere, exercitiu, Tnvatare
Prezentarea unei teme in prin descoperire. 2 ore

PowerPoint.
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Editorul de foi de calcul Microsoft Seminar/laborator interactiv
Excel (functii, generarea unor expunere, exercitiu Tnvétaré
12. grafice). p , i ; , 2 ore
Prezentarea unei teme in descoperire.
PowerPoint.
Consolidarea modalitatilor de Seminar/laborator interactiv,
13 lucru in aplicatiile Microsoft Office | expunere, exercitiu, invatare 2 ore
' Word si Microsoft Office prin
Excel. descoperire.
14. Evaluare finala 2 ore
Bibliografie

Referinte principale:

Blattner, P., Ulrich, L., Cook, K., & Dyck, T. (2000). Totul despre Microsoft Excel.

Teora.

Bruzzese, J. P. (2008). Microsoft Office 2007. Que/Pearson Education.

Ceobanu C., Cucos, C., Istrate, O., & Panisoara, |. (2022). Educatia digitald. Polirom.
Ceobanu, C. (2016). Invétarea in mediul virtual. Ghid de utilizare a calculatorului in educatie.
Polirom.

Cucos, C. (2006). Informatizarea in educatie. Aspecte ale virtualizarii formarii. Polirom.
Gherasim, L. (2015). Tehnologii informationale si comunicationale. In manualul 1D

pentru programul de studii Psihologie. Editura Universitatii Alexandru loan Cuza lasi

Grosseck, G. & Craciun, D. (2020). Ghid practic de resurse educationale si instruire online.
Editura de Vest Timisoara
O'Leary, T., & O’Leary, L. (2007). Microsoft Office 2007. McGraw-Hill.

Referinte suplimentare:

Johnson, S. (2007). Microsoft Office 2007. Pearson

Johnson, S. (2008). Microsoft Office - Word 2007. Teora

Johnson, S. (2008). Microsoft Office - Excel 2007. Teora

Johnson, S. (2008). Microsoft Office - PowerPoint 2007. Teora

Stover, T. (2007). Microsoft Office project 2007 inside out. Microsoft Press.



http://www.polirom.ro/catalog/carte/invatarea-in-mediul-virtual-ghid-de-utilizare-a-calculatorului-in-educati-5958/
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9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare
. o L 10.2 Metode 10.3 Pondere In nota
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare de evaluare finala (%)
e Corectitudinea inserarii
de imagini, antet, subsol,
numerotarea paginilor Si
corectitudinea formatarii
diagramelor cu
ajutorul aplicatiei Word.
10.5 - . -~
Seminar/ o Corectitudinea inserarii
Laborator si formatarii tabelelor cu
ajutorul aplicatiei Word. Evaluare 30%
practica

e Corectitudinea inserarii
si formatarii unui cuprins n
mod automat Tntr-un
document Word.

e Crearea fisierelor Word
n care sa insereze si sa
formateze textul in acord cu

principiile APA. Evaluare 70 %
finala pe baza
e Corectitudinea inserarii si de portofoliu
formatarii slide-urilor si a cu teme
textului Tn aplicatia Power aplicative.
Point.

e Corectitudinea inserarii
de imagini si sunete in slide-
urile Power Point.

e Corectitudinea crearii
unei baze de date in aplicatia
Excel.

e Sortarea corecta a
datelor folosind diferite criterii
in aplicatia Excel.

e Utilizarea
formulelor matematice
automate in aplicatia
Excel.

e Utilizarea corecta a
functiilor in aplicatia
Excel.

e Corectitudinea
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inserarii graficelor in
functie de specificul
datelor in aplicatia
Excel.

e Gradul de
implicare activa in
activitatile desfasurate.

10.6 Standard minim de performanta: acumularea a minimum 5 puncte (nota finala 5).

Data completarii Titular de seminar

Drd. Denisa-Georgiana Mazuru

08.10.2023 %’\/

Data avizarii in departament

Director Departament Stiinte ale Educatiei,

Prof.univ.dr. Alois Ghergut
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FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iasi

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

Stiinte ale Educatiei

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea

Psihopedagogie speciala

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Limba engleza I

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de laborator

Asist. univ. asoc. Mihai ROTARU

24 Andestudiu | 1 | 2.5 Semestru

| | 26 Tipdeevaluare | EVP | 2.7 Regimul discipinei* | OP

* OB — Obligatoriu / OP — Opfional

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activititi didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 dincare: 3.2 curs 3.3. laborator 2
3.4 Total ore din planul de Invatamant 28 | dincare:3.5. curs 3.6. laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele 35
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat -
Examinari 2
Alte activitati.......ccoovvevreerieeeerinenen.

3.7 Total ore studiu individual 72
3.8 Total ore pe semestru 75
3.9 Numar de credite 2

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1 De curriculum

4.2 De competente

Cel putin nivelul A1 conform Cadrului European de Referinta
pentru Limbi

5. Conditii (daca este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului

5.2 De desfasurare a seminarului

Activitate obligatorie cu posibilitatea de recuperare in conformitate
cu Regulamentul Facultatii.

Conexiune la internet

Adresa institutionala (@student.uaic.ro / @staff.uaic.ro )

Aderare temporara pe grupul de pe Google Classroom si instalarea
aplicatiei Zoom, urmind ca seminarele sa se desfasoare pe platforma
Microsoft Teams cel tirziu din siptimina a cincea.
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Acces la aplicatiile Microsoft Office

6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

Competente
transversale

specifice domeniului sub asistenta calificata;

Tndeplinirea obiectivelor propuse;

o Utilizarea eficientd a resurselor informationale si a resurselor de comunicare.

Realizarea sarcinilor profesionale In mod eficient si responsabil cu respectarea legislatiei si deontologiei

Realizarea unor activitdti in echipd multidisciplinara utilizind abilitati de comunicare interpersonala pentru

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general

Prezentul seminar se adreseaza studentilor din anul I si isi propune sa dezvolte competentele de comunicare

orala si scrisa in limba engleza ale acestora.

[<5]
o
=
é La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentii vor fi capabili sa:
o | ® pundinaplicare cunostintele de gramatica si vocabular prin formularea, atit scrisa cit si orala, a unor
e enunturi simple si coerente despre teme din viata de zi cu zi;
g e puna in aplicare cunostintele de gramatica si vocabular prin descrierea, atit scrisa cit si orald, a unor
—8 imagini ce ilustreaza situatii din viata de zi cu zi.
o
N~
8. Continut
Observatii
8.1 Curs Metode de predare (ore si referinte
bibliografice)
1.
2.
3.
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4,

5.

6.

7.

8.

Bibliografie:
Observatii
8.2 Seminar Metode de predare (ore si referinte
bibliografice)
1 Prezentarea seminarului Prelege.re combinatfi o 2h
interactiunea directa

2. Nice to meet you ! Abordari interactive 2h
3. Work and family life Abordari interactive 2h
4. Time off Abordari interactive 2h
5. House and home Abordari interactive 2h
6. Super U'! Abordairi interactive 2h
7. Lessons in life Abordari interactive 2h
8. Remember when Abordari interactive 2h
9. Love it or hate it Abordadri interactive 2h
10. | What are you up to? Abordari interactive 2h
11. | Going for it Abordari interactive 2h
12. | Have youever...? Abordari interactive 2h
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13. | Recapitulare Conversatia 2h
14. | Evaluare finala 2h
Bibliografie:

1. Liz Soars: John Soars; Paul Hancock—Headway:Elementary:Student’s Book (5™ edition), Editura Oxford, 2019

2. Liz Soars: John Soars; Paul Hancock—Headway: Elementary: Workbook(5" edition), Editura Oxford, 2019

3. Liz Soars: John Soars; Paul Hancock—Headway: Elementary: Culture and Literature Companion, Editura Oxford,

2019

4. Jenny Dooley: Virginia Evans—Grammarway 2. Editura Express Publishing, 2010

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor profesionale si
angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este in concordanti cu nivelul elementar de limba englezi (nivelul A2 conform cadrului
European de Referinta pentru Limbi).

10. Evaluare:

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere in

nota finala (%)

10.4 Curs

10.5 Seminar

- participarea la toate Participare activa la seminar

activitatile propuse;

10%

_a PRI ; Teme pentru acasa
intrebari si raspunsuri p 30%

pertinente;

- incarcarea temelor pe
platforma inainte de expirarea
termenelor limita;

- temele trebuie sa poata fi

accesate/citite Examen scris 60%

- temele trebuie sa fie complete
si sd respecte cerintele;

- calitatea raspunsurilor la
evaluarea finald;

10.6 Regulament si standard minim de performanta:

1.

Pe parcursul fiecarei intilniri, studentii au obligatia de a-si mentine camerele web pornite. In caz contrar,

studentii in cauza vor fi eliminati din intilnire si vor primi ,,absent”.

Studentii trebuie sa se asigure ca microfoanele lor functioneaza corespunzator si ca le pot folosi pe parcursul

activitatilor de seminar.

Pe parcursul semestrului sint admise cel mult 4 absente. Studentii care vor avea cinci sau mai multe absente vor
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reface seminarul in anul universitar urmator.

Pentru a-si motiva absentele, studentii vor putea sa recupereze seminarul de la care au lipsit, participind cu alta

grupa.
Tn cazul n care, din motive medicale, un student nu va putea participa la un seminar, acesta va trebui sa trimiti

o copie dupa adeverinta medicald prin email.

Copiatul/Plagiatul la evaluarea finala se sanctioneaza prin anularea tezei si refacerea seminarului in anul
universitar urmator.

Pentru promovarea disciplinei, studentii trebuie sa obtina cel putin 50 de puncte la examenul scris iar nota finala
sa fie cel putin 5.

Studentii care nu au obtinut o nota de trecere la examenul final vor avea situatia neincheiata si se vor putea
prezenta la reevaluare in functie de numérul de prezente cumulate pe parcursul semestrului.

Singura componenta care va fi supusa reevaluarii va fi examenul scris care va avea aceeasi pondere 1n nota

finala (60%).

10. in cazul examenului de restanta, criteriile de promovabilitate sint aceleasi ca la punctul 7.

Data completarii Titular de curs, Titular seminar,
3 octombrie 2023 Asist. univ. asoc. Mihai ROTARU

Data avizarii in departament Director de departament,
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant
superior

Universitatea “Alexandru loan Cuza” din lasgi

1.2 Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

Stiinte ale Educatiei

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5 Ciclul de studii

Licenta, ZI

1.6 Programul de studii /
Calificarea

Psihopedagogie speciala (IF)

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

LIMBA FRANCEZA

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de
seminar

Roxana Monah

2.4 An de | 2.5 1 2.6 Tip de EVP 2_.7 Rgglrlwul OB
studiu Semestru evaluare discipinei
* OB — Obligatoriu / OP — Optional
3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana | 2 | dincare: curs - 33 : 2
seminar/laborator
3.4 Total ore din planul de 2 : . 3.6
e A din care: curs - . 28
invatamant 8 seminar/laborator
Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele 13
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si
pe teren
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 7
Tutoriat
Examinari 4




*

*ﬁ
%- o UNIVERSITATEA ,,ALEXANDRU IOAN CUZA“ din IASI PER LIBERTATEM AD VERITATEM

www.uaic.ro

Alte activitafi ...........................l

3.7 Total ore studiu individual 22
3.8 Total ore pe semestru 50
3.9 Numar de credite 2

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1 De curriculum

4.2 De competente

5. Conditii (daca este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului

Platforma Webex

5.2 De desfasurare a
seminarului/ laboratorului

Acces la resurse si materiale bibliografice (computer,
conexiune la internet).

6. Competente specifice acumulate
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CT2 Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii
proiectelor si programelor din domeniul stiintelor educatiei

CT3
Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vedere formarii ti dez-
voltarii profesionale continue
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7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

7
1

@)

b

i

e

c

3 - imbunatatirea capacitatii de comunicare, orala si scrisa, in limba franceza (limbaj
u uzual si de specialitate)

I

g

e

n

e

r

a

I

7

2

O

b La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentii vor fi capabili sa

i

e

c

ti Foloseasca corect, in texte structurate, principalele timpuri verbale ale limbii
v franceze

e Formuleze mesaje coerente, in scris si oral, pe teme generale si de specialitate
I Recunoasca si utilizeze elemente de limbaj de specialitate Tn limba franceza
€ Inteleaga texte generale si de specialitate in limba franceza

; . Recunoasca si inteleaga elemente de civilizatie franceza

e
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8. Continut
Observatii
8.1 | Curs Metode de predare (ore si referinte
bibliografice)
Observatii
8.2 | Seminar /Laborator Metode de predare (ore si referinte
bibliografice)
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1 Introduction. Objectifs. Je suis ce Expunere, conversatie, 9
" | que jesuis... documente audio
Parler de soi. Le présent |. La Expunerea. conversatia
2. | négation punerea, 2
exercitiul, joc de rol
3 J’habite chez... Expunerea, conversatia, 2
Articles définis et indéfinis joc de rol
. . Expunerea, conversatia,
4 | Comme un lundi. Le présent Il joc de rol 2
5 Décrire une journée (a)typique. Expunerea, conversatia, )
Habitudes. Adverbes de négation. | joc de rol
. Expunerea, conversatia,
6 La Liste — verbes modaux joc de rol 2
7 | La vie a I'université Expunerea, conversatia, |,
joc de rol
. . . Expunerea, conversatia,

8 | Gourmandises. Articles partitifs joc de rol 2
9 Etre étudiant en Roumanie et en Expunere, grile )
France Il Loisirs, volontariat gramaticale, conversatii
10 | Offrir des cadeaux Expune_re, grile . 2

gramaticale, conversatii
11 | Les bonnes résolutions Expungre, grile . 2
gramaticale, conversatii
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12 | Recapitulare Expune_re, grile L2
gramaticale, conversatii

13 | Examinare 2

14 | Examinare 2

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent

programului

Continuturile disciplinei contribuie la formarea unei culturi profesionale, prin familiarizarea studentilor
cu realitati ale mediului universitar si profesional francofon. De asemenea, dobéndirea unui nivel mediu
de limba franceza poate avoriza o mai buna integrare pe piata muncii si poate facilita schimburi de
experienta in spatiul francofon.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de

10.2 Metode de

10.3 Pondere
in nota finala

limba franceza

- test oral

evaluare evaluare
(%)
Insusirea notiunilor verificare periodica
. predate, formularea si . p . 50%
Seminar/Laborator . o (participare la seminar) 0
exprimarea corecta in 50 %

10.6 Standard minim de performanta
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Pentru nota 5 : competente minime de exprimare pe temele studiate, deprinderi gramaticale de baza
Pentru nota 10 : capacitatea de formulare a unui enunt coerent, structurat, intelegerea unui text de
specialitate

Data completarii Titular de curs Titular de seminar

27.09.2023 Roxana Monah

Ao

Data avizarii in Director de departament
departament

Prof. dr. Alois Ghergut
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

UNIVERSITATEA “ALEXANDRU IOAN CUZA” DIN IASI

1.2 Facultatea

Psihologie si Stiinte ale Educatiei

1.3 Departamentul

STIINTE ALE EDUCATIEI

1.4 Domeniul de studii

STIINTE ALE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii

STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea

Psihopedagogie speciala

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei EDUCATIE FIZICA SI SPORT

2.2 Titularul activitatilor de curs -

2.3 Titularul activitatilor de seminar Asoc. Gavrilescu Robert Constantin

24 Andestudiu | 1 [ 25Semestru | I [ 26Tipdeevaluare | EVP | 2.7 Regimul discipinei | F
* OB — Obligatoriu / OP — Optional / F - Facultativ

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activititi didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2 curs - 3.3. lucrari practice 2
3.4 Total ore din planul de invatamant 28 | dincare: 3.5. curs - 3.6. lucrari practice 28
Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri -
Tutoriat 15
Examinari 3
Alte activitati: participare la studii si cercetari 3
3.7 Total ore studiu individual 36
3.8 Total ore pe semestru 50
3.9 Numar de credite 2

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1 De curriculum

Nu este cazul

4.2 De competente

Nu este cazul

5. Conditii (daca este cazul)

5.1 de desfagurare a cursului -

5.2 de desfasurare a lucrarilor
practice

Se utilizeaza baza sportiva a Faculta tii de Educatie Fizica si Sport
formata din teren sintetic de fotbal, teren de handbal, teren de
volei, teren de baschet, sdli de fitness, conform destinatiei
acestora. Vor fi puse la dispozitie, pentru buna desfasurare a
laboratorelor materiale sportive.
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6. Competente profesionale

C1- Proiectarea unor programe de instruire sau educationale adaptate pentru
diverse niveluri de varsta/pregatire si diverse grupuri tinta
C2- Realizarea activitatilor specifice procesului instructiv-educativ din invatamantul primar si prescolar

Competente
profesionale

CT1- Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice
explicite, specifice specialistului in stiintele educatiei

LUlllpClcll}
e
transversal

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. 5 . o . o e
Obiectivul ¢ Insusirea unor notiuni elementare de dezvoltare a tonusului muscular, de scadere a greutatii
ral mentiner nditiei fizice optime.
general al corporale, de mentinere a conditie ce op
disciplinei
7.2. e Invitarea diferitelor exercitii pentru fiecare grupa musculara;
Obiectivele | e Cunoasterea principiilor fiziologice si ergofiziologie in alcatuirea unui program de exercitii pentru
specifice diferite varste.

8. Continut

8.1 | Curs Metode de predare Observatii

OO N g~ iw N
1
1
1

[N
e
1
1
1

[EEN
=
1
1
1

[EEN
N
1
1
1

[EEN
w
1
1
1

14. - - -
Bibliografie:

Referinte principale:.
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8.2 | Seminar / Laborator Metode de predare Observatii
ST Explicati trati
1. Prezentarea disciplinei, a sililor; xplicatie, demonstrafie, 2 ore
exersare
o . N Explicatie, demonstratie,
2. Exercitii ,,cardio” — invéatare; xplicat f 2 ore
’ exersare
n H n A ~ E 1 i t i
3. Metoda "Stretching" — invitare; xplicatie, demonstratie, 2 ore
’ exersare
up " A = E 1 i t i
4, Metoda "Pilates" — invitare; xplicatie, demonstratie, 2 ore
’ exersare
5 Exercitii pentru dezvoltarea musculaturiiabdominale si a spatelui- Explicatie, demonstratie, 2 ore
' invatare; exersare
6 Exercitii pentru dezvoltarea musculaturii membrelor superioare si Explicatie, demonstratie, 2 ore
' inferioare - invitare; exersare
7 Metodica invatarii principalelor elemente si procedee tehnice din Explicatie, demonstratie, 2 ore
' jocul sportiv- Fotbal exersare
8 Metodica invatarii principalelor elemente si procedee tehnice din Explicatie, demonstratie, 2 ore
' jocul sportiv- Handbal exersare
9 Metodica invatarii principalelor elemente si procedee tehnice din Explicatie, demonstratie, 2 ore
' jocul sportiv- Baschet exersare
10 Metodica invatarii principalelor elemente si procedee tehnice din Explicatie, demonstratie, 2 ore
" | jocul sportiv- Volei exersare
11 Metodica invatarii principalelor elemente si procedee tehnice- Explicatie, demonstratie, 2 ore
" | Atletism exersare
12 Metodica invatarii principalelor elemente si procedee tehnice- | Explicatie, demonstratie, 2 ore
" | Fotbal-tenis exersare
13 Metodica invatarii principalelor elemente si procedee tehnice- Explicatie, demonstratie, 2 ore
" | Tenis de camp exersare
. T . Explicatie, demonstratie,
14. | Aprecieri asupra activitatii desfasurate pe parcursul semestrului. exersare 2 ore
Bibliografie:

1. Baroga, L. (1982) - Haltere si Culturism, Editura Sport - Turism, Bucuresti;

2. Chirazi, M. (1998) - Culturism, Tndrumar practic, Editura Univ. “ALICuza”, lasi;

3. Chirazi, M. (2004) - Culturism, curs de specializare,Editura Univ. “Al.1.Cuza”, lasi;

4. Chirazi, M., Ciorba P. (2006) - Culturism. Intretinere si Competitie - Editura Polirom, Iasi;
5. Dumitru, Gh. (1997) - Sandtate prin sport pe intelesul fiecaruia, Federatia Romana Sportul pentru Toti, Bucuresti;
6. Serban, D. (20006) - Superfit. Esentialul in fitness si culturism, Grupul Editorial;
7.Puni, R. (2009)- Tehnica jocului de volei, Editura Tehnopress asi;
8.Honceriu, C. (2004)- Fotbal, teoria jocului, Editura Cantes, lasi,
9.lacob, R. (2005)- Baschet-indrumar practico-metodic, Editura Univ. “Al.l.Cuza”, lasi;
10.Ursanu, G. (2017)- Metodica predarii atletismului in scoald, Editura PIM, lasi.

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor profesionale si
angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este coroborat cu noile tendinte de practicare a exercitiilor fizice Tn timpul liber. Folosirea
frecventa a conceptelor de lucru studiate in domeniul fitness-ului poate sta ca temelie Tn formarea unei conduite
corecte de lucru.
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Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de
evaluare

10.3 Pondere
in nota finala
(%)

10.4 Curs

10.5Lucrari practice

Prezentarea exercitiilor specifice pentru
diferite grupe musculare

Elemente si procedee tehnice specifice
jocurilor sportive

Evaluare practica

Si prezenta la ore.

100%

10.6 Standard minim de performanta

» Prezenta la cursurile practice — 80%

Data completarii
5.10.2023

Data avizarii in departament

Titular de lucrari practice
Asoc. Gavrilescu Robert

Constantin

Director de departament

Prof. Dr. Alois GHERGHUT
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