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PROGRAMUL ERASMUS+ KA131-HED

Apel deschis la candidaturi pentru mobilitati studentesti de scurti durata
Studiu (SMS) si Practica (SMT)

Mobilitate de studiu (SMS) de scurta durata - perioadd de studiu efectuatd de studenti la o institutie de
invatamant superior din straindtate.

La selectia pentru mobilitatile de studiu de scurtd duratd in cadrul Programului Erasmus+ KA131-HED pot
participa studentii UAIC al caror domeniu de studiu este inclus in acordurile bilaterale incheiate de UAIC cu
universitati din tarile Programului Erasmus+ KA131-HED (statele membre UE, SEE - Norvegia, Islanda si
Liechtenstein, Turcia, Macedonia de Nord, Serbia)".

Lista ~ cu  universitatile  partenere  este  disponibila  atit pe  pagina  web UAIC
(https://www.uaic.rof/international/programul-erasmus/studenti/mobilitati-de-studiu-erasmus/), cat si pe website-
ul facultatii (www. psih.uaic.ro).

Mobilitatea de practica (SMT) de scurta durata — o perioada de stagiu in strainatate (nu cursuri urmate in

cadrul unei universititi) desfasurat de studenti, doctoranzi si viitori proaspét absolventi 1a*:

e 0 institutie publica sau privata activa pe piata muncii, sau in domeniile educatiei, formarii, tineretului,
cercetarii si inovatiei,

e 0 organizatie, o asociatie, un ONG non-profit;
un organism care ofera servicii de orientare profesionald, de consiliere profesionald si de informare;

e 0 institutie de invatamant superior dintr-un stat membru al UE sau dintr-o tara terta asociata la program
care detine o ECHE sau o institutie de nvatamant superior dintr-o tard tertd care nu este asociatd la
program recunoscutd de autoritatile competente, care a semnat acorduri interinstitutionale cu partenerii sai
dintr-un stat membru al UE sau dintr-o tara terta asociata la program inainte ca mobilitatea sa aiba loc.

Mobilitatile Erasmus+ de practicd includ si:
Stagii de asistentd pentru viitoarele cadre didactice - ,,assistantships”;
Stagii de asistenta pentru cercetare realizate in orice institutie de cercetare relevant;
Digital Opportunity Traineeships® - desfasurate pentru obtinerea de competente digitale.

Pentru ofertele de mobilitati de practica puteti consulta:

e Pagina web UAIC: http://www.uaic.ro/international/programul-erasmus/studenti/mobilitati-de-practica-
erasmus/oferte-stagii-practica-erasmus/ si a facultatii: www.psih.uaic.ro

Pagina de Facebook Erasmus UAIC: (9) Erasmus UAIC | Facebook

Grupul de Facebook Erasmus UAIC: https://www.facebook.com/groups/173152296132716/

Pagina de Instagram Erasmus+/SEE, UAIC: https://www.instagram.com/erasmus_see_uaic/

Pagina de Facebook a facultatii : https://www.facebook.com/groups/115640998520936

! Se pot finanta mobilititi si catre state care nu sunt asociate la Programul Erasmus+ KA131-HED, in limita fondurilor
disponible si cu conditia semnarii prealabile a unui acord bilateral Erasmus.

UE si alte organisme ale UE, inclusiv agentii specializate (lista exhaustivi a acestora este disponibild pe site-ul -
https://europa.eu/european-union/abouteu/institutions-bodies_ro); organizatii care administreazi programele UE, cum ar fi agentiile
nationale Erasmus+ (pentru a se evita un posibil conflict de interese si/sau finantarea dubla).
® Atunci cand studentul sau proaspat absolventul realizeazd una sau mai multe dintre urmatoarele activitati pe durata mobilitatii:
marketing digital; design grafic, mecanic sau arhitectural digital; dezvoltarea de aplicatii, programe informatice, scripturi sau site-uri
web; instalarea, intretinerea si gestionarea de sisteme si retele IT; securitatea ciberneticd; analiza, explorarea si vizualizarea de date;
programarea si instruirea de roboti si aplicatii ale inteligentei artificiale. Asistenta genericd pentru clienti, onorarea comenzilor,
introducerea de date sau activitatile de birou nu fac parte din aceasta categorie.
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e Auvizierul de la secretariatul facultatii

e Portalul www.erasmusintern.org

e Coordonatorul Erasmus+ pentru mobilitati de practica de la facultate: Centralizator-coordonatori-
Erasmus-SMS-SMP-STA _actualizat-1.pdf (uaic.ro)

e Paginile web ale institutiilor publice sau private eligibile.

De asemenea, studentii sunt incurajati sa identifice oportunititi pentru mobilitati scurte, de studiu si/
sau practica Erasmus+ (scoli de vara, stagii scurte in companii etc.).

Durata mobilitatilor de scurta durata (SMS/SMT): intre 5 si 30 zile de activitate n format fizic, la care
se adaugd o componenta virtuala (obligatorie pentru ciclurile de studiu Licenta si Master si optionald
pentru ciclul de studiu Doctorat).

Criterii de eligibilitate:

Se pot nscrie la selectie:

- Studentii inmatriculati la Universitatea "Alexandru loan Cuza" din lasi, in orice an si la orice nivel de
studiu, cetdteni romani sau cetateni ai altor state;

beneficia de noi mobilitati numai cu conditia ca durata totala a acestora sa nu depaseasca 12 luni/ ciclu de
studiu;

- numai pentru mobilititi de practica: studentii si doctoranzii din anii terminali pot participa la selectii pana
la data incheierii sesiunii de evaluare din semestrul al ll-lea al anului terminal, respectiv pana la data
sustinerii publice a tezei de doctorat, pentru stagii care au loc 1n primul an de dupa absolvire; acestia vor avea
statut de “selectat conditionat” si vor deveni “titulari” in momentul in care pot face dovada statutului de
absolvent prin prezentarea unei adeverinte eliberate de facultate, respectiv a unei adeverinte eliberate de
Secretariatul Scolii Doctorale unde a fost inmatriculat sau de Biroul pentru Studiile Universitare de Doctorat.
Aceste mobilitati se pot efectua si finaliza in termen de un an de la absolvire.

Un student poate beneficia de mobilititi de studiu si de practica Erasmus+ la fiecare nivel de studiu
(licentd, master, doctorat), insumiand maximum 12 luni de mobilitate (studiu + practica) per nivel.

Documente necesare la dosarul de candidatura:

Curriculum Vitae;

e Scrisoare de motivatie (maximum 1 pagind);
Atestatul de limba / foaia matricola din liceu / certificatul de competente lingvistice obtinut la examenul
de Bacalaureat / situatia scolard aferentd studiilor universitare la limba strdind studiata (va ramane in
copie la dosarul de selectie al studentului);

e Scrisoarea de invitatie din partea universitatii / institutiei gazda unde se va desfasura mobilitatea (se
accepta 0 copie scanata transmisa prin email).

CV-ul si Scrisoarea de motivatie vor fi prezentate in limba roméni si in limba de studiu a cursurilor, respectiv
de lucru a activitatilor desfasurate in mobilitate.

Documente suplimentare, pentru studentii care nu au cetitenia unui stat membru UE:
e copie a permisului de sedere pe teritoriul Romaniei; exceptie de la aceastd cerintd fac studentii
inmatriculati la UAIC — Extensiunea Balti/ Chisinau.

Dosarele incomplete vor fi declarate respinse.

Modalitatea de notare a dosarului:
a) competentele lingvistice (20%);
b) motivatie (80%).


http://www.erasmusintern.org/
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Selectia candidatilor pentru mobilitati de scurta durata

o Selectiile pentru mobilitati Erasmus+ de scurtd durata se pot organiza pe tot parcursul anului academic,
ori de cate ori studentii primesc confirmari din partea universitatilor/ institutiilor;
Dosarele de candidatura se depun la coordonatorul Erasmus+ al facultatii;

e (Candidatii vor primi o confirmare a primirii candidaturii si, ulterior evaluarii dosarului, rezultatele vor fi
afisate conform procedurii facultatii;

e Eventualele contestatii se pot trimite ulterior afisarii rezultatelor catre adresa de e-mail:
nicoleta.rogoz@uaic.ro (stagii de practica) pentru a fi analizate si solutionate in cel mai scurt timp de
catre Comisia de solutionare a contestatiilor de la nivelul facultatii.

Finantare: Bursa Erasmus

1. Pentru studentii care NU se incadreazi in categoria oportunititi reduse (cei care beneficiaza de
bursa sociala sau se califica pentru a beneficia conform Ordinului MEN 3392/2017 - Art. 6,
paragraful 2, cei de etnie roma sau cei cu statut de refugiat):

o Valoarea bursei zilnice se stabileste in functie de numarul de zile de activitate:
= 70 Euro/zi: pani la cea de a 14?zi de activitate
& 50 Euro/zi: intre a 15° zi si a 30 zi de activitate

) NU se deconteaza transportul

o 2 zile de subzistentd pentru transport (2 zile x 70 Euro/zi SAU 2 zile x 50 Euro/zi)
o Sume suplimentare pentru participantii cu nevoi speciale.

o Valoarea bursei zilnice se stabileste in functie de numarul de zile de activitate:

= 70 Euro/zi: pani la cea de a 14?zi de activitate
& 50 Euro/zi: intre a 152 zi si a 30 zi de activitate

. NU se deconteaza transportul

o 50 Euro pentru transport ,,green travel” (in cazul studentilor care utilizeaza un mijloc de
transport care produce mai putine emisii pentru marea parte a calatoriei, catre/ dinspre tara
gazda)

o cuantumul aferent a maximum 4 zile de subzistenta pentru transport (in cazul studentilor

care utilizeazd un mijloc de transport care produce mai putine emisii pentru marea parte a
calatoriei, catre si dinspre tara gazda - 4 zile x 70 Euro/zi SAU 4 zile x 50 Euro/zi)
o Sume suplimentare pentru participantii cu nevoi speciale.

2. Pentru studentii care se incadreazi in categoria oportunititi reduse (cei care beneficiazd de
bursa sociala sau se califica pentru a beneficia conform Ordinului MEN 3392/2017 - Art. 6,
paragraful 2, cei de etnie roma sau cei cu statut de refugiat):

o Valoarea bursei zilnice se stabileste In functie de numarul de zile de activitate:
= 70 Euro/zi: pani la cea de a 14°zi de activitate
& 50 Euro/zi: intre a 15 zi si a 30™ zi de activitate

o 2 zile de subzistenta pentru transport (2 zile x 70 Euro/zi SAU 2 zile x 50 Euro/zi)

J Grantul de transport se calculeazd in functie de distanta de deplasare conform tabelului
urmator, coloana ,, Transport standard — suma”:



mailto:nicoleta.rogoz@uaic.ro
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Distanta de deplasare | Transport standard —suma | Transport ,,Green travel”
intre 10 5i 99 KM 23 EUR
intre 100 si 499 KM 180 EUR 210 EUR
intre 500 si 1999 KM 275 EUR 320 EUR
Tntre 2000 si 2999 KM 360 EUR 410 EUR
intre 3000 si 3999 KM 530 EUR 610 EUR
intre 4000 si 7999 KM 820 EUR
8000 KM sau mai mult 1500 EUR
. 100 Euro pentru studentii care beneficiaza de bursa sociala sau se califica pentru a beneficia

de bursa sociald, cei de etnie roma sau cei cu statut de refugiat, pentru mobilitatile care NU
depasesc 14 zile de activitate;

o 150 Euro pentru studentii care beneficiazd de bursa sociald sau se calificad pentru a beneficia
de bursa sociald, cei de etnie roma sau cei cu statut de refugiat, pentru mobilitatile care
depasesc 14 zile de activitate;

o Sume suplimentare pentru participantii cu nevoi speciale.

o Valoarea bursei zilnice se stabileste in functie de numarul de zile de activitate:
= 70 Euro/zi: pani la cea de a 14?zi de activitate
& 50 Euro/zi: intre a 157 zi si a 30 zi de activitate

o 2 zile de subzistentd pentru transport (2 zile x 70 Euro/zi SAU 2 zile x 50 Euro/zi)

o Grantul de transport se calculeaza in functie de distanta de deplasare conform tabelului de mai
jos, coloana ,,Transport Green travel”:

Distanta de deplasare | Transport standard —suma | Transport ..Green travel”
intre 10 5i 99 KM 23 EUR
intre 100 si 499 KM 180 EUR 210 EUR
intre 500 si 1999 KM 275 EUR 320 EUR
Tntre 2000 si 2999 KM 360 EUR 410 EUR
intre 3000 si 3999 KM 530 EUR 610 EUR
intre 4000 si 7999 KM 820 EUR
8000 KM sau mai mult 1500 EUR
o Daci este cazul, participantii care se incadreaza in categoria ,,green travel” pot primi grant

aditional de subzistentd pentru max. 4 zile (in afara perioadei de mobilitate), pentru
efectuarea calatoriei dus-intors;

o 100 Euro pentru studentii care beneficiaza de bursa sociala sau se calificd pentru a beneficia
de bursa sociald, cei de etnie roma sau cei cu statut de refugiat, pentru mobilitatile care NU
depisesc 14 zile de activitate;

o 150 Euro pentru studentii care beneficiaza de bursa sociala sau se calificd pentru a beneficia
de bursa sociald, cei de etnie roma sau cei cu statut de refugiat, pentru mobilitatile care
depisesc 14 zile de activitate;

o Sume suplimentare pentru participantii cu nevoi speciale.
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Observatii!

Candidatii selectati pentru mobilitati Erasmus de scurta duratd ar putea avea nevoie sa obtind o viza de
sedere in strainatate in statele membre ale UE sau in tarile terte in care are loc mobilitatea.

Recomandam solicitarea in avans a autorizatiilor necesare de la autorititile competente (inainte de
inceperea mobilitatii), intrucat procesul poate dura cateva saptamani.

Portalul UE privind imigratia contine informatii generale cu privire la vizele si la permisele de sedere
atit pe termen scurt, cit si pe termen lung: https://ec.europa.eu/immigration/.

Recunoastere
Absenta de la ore in perioada mobilitatii va fi motivatd, iar creditele ECTS obtinute in urma
mobilitdtii vor fi recunoscute.

Pentru informatii suplimentare se recomanda:

- Participarea la sesiunile de informare organizate atat la nivel central, cat si la nivel de
facultate (calendarul sesiunilor de informare poate fi accesat de la wurmitorul

- Contactarea coordonatorului Erasmus+ pentru mobilititi de studiu si practica, dna. Rogoz
Nicoleta (practicd) , nicoleta.rogoz@uaic.ro , tel. 0744-956762 sau la Laboratorul Politici
Educationale- D213 in timpul programului de consultatii Joi 13-14 (informatii despre procedura
de selectie, oferta de practica (sarcini, responsabilitati, activitati), eligibilitate, dosarul de
candidatura.

- Contactarea Biroului Erasmus+ din cadrul Serviciului Relatii Internationale, Rectorat:

dna. Petronela SPIRIDON-URSU (practicd), petronela.spiridon@uaic.ro, tel.
0232-201812
dna. Cerasela PISTA (studiu), cerasela.jufa@uaic.ro, tel. 0232-201113
- Consultarea:
e Paginii web a facultatii: www.psih.uaic.ro
e Paginii de Facebook a facultatii: https://www.facebook.com/groups/115640998520936
e Paginii web a UAIC: http://www.uaic.ro/international/programul-
erasmus/studenti/mobilitati-de-practica-erasmus/oferte-stagii-practica-erasmus/
e Paginii de Facebook Erasmus UAIC: (9) Erasmus UAIC | Facebook

e Grupului de Facebook Erasmus UAIC:
https://www.facebook.com/groups/173152296132716/
e Paginii de Instagram Erasmus+/SEE, UAIC:

https://www.instagram.com/erasmus see uaic/
e Avizierului de la secretariatul facultatii.
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