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PLAN DE INVATAMANT valabil incepind din anul universitar 2023-2024

UNIVERSITATEA "ALEXANDRU IOAN CUZA" din TASI

" Alexandru Ioan Cuza" University of lasi

FACULTATEA DE PSIHOLOGIE SI STIINTE ALE EDUCATIEI
FACULTY OF PSYCHOLOGY AND EDUCATION SCIENCES
DEPARTAMENTUL DE PSIHOLOGIE

DEPARTMENT OF PSYCHOLOGY

Domeniul; PSTHOLOGIE

Area of study: PSYCHOLOGY

Specializarea/Programul de studiu: Psihologie educationala i consiliere
Programme of study: Educational Psychology and Counseling

Limba de predare: roména

Teaching language: Romanian

Durata studiilor: 4 semestre

Length of the programme of study: 4 semesters

Forma de invitamant: IF

Mode of study: full-time education

I. COMPETENTE/REZULTATE ALE INVATARII:
a. Competente profesionale

o Utilizeaza instrumentele de psihodiagnoza pentru surprinderea dezvoltirii cognitive, afective si psiho-sociale

a copiilor i tinerilor;

o Elaboreaza strategii de consiliere si intervenjie psihologicd (primara, secundari, terfiari);
Aplicd metodele 5i tehnicile de identificare a aptitudinilor, valorilor §i intereselor profesionale;

Identifica dificultatile de invatare ale elevilor,

Elaboreaza strategii de consiliere educationati $i vocationali;

1]
(o]
o Concepe strategii individualizate de depdsire a dificultdtilor de invijare ale elevilor;
[s]
(o]

Concepe strategii de consiliere i interventie educationald in institutii, organizafii $i comunitate;

o Participi la elaborarea de studii si rapoarte de cercetare.
b. Competente transversale

o Indeplinirea responsabilitatilor profesionale conform principiilor deontologice specifice profesiei
o Aplicarea tehnicilor de munci eficientil in echipi multidisciplinara pe diverse paliere ierarhice si in contexte

socio-culturale diferite

o Gestionarea procesului de auto-dezvoltare personala i profesionala continui pornind de la analiza reflexiva

a propriei activitali
¢. Rezultate ale invatarii

II. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE MASTERAT
120 credite din care:
115 credite la disciplinele obligatorii;
5 credite ta disciplinele optionale;
Si

10 credite la examenul de disertagie



I11. DESF;\SURAREA STUDIILOR (in numar de sdptimani)

Activitagi didactice Sesiune
L ol | L B
Sem 1 Sem II
) | Sem I | Sem 11 * | ET ‘ R,i + = - ﬁ .
{Anul I 14 7 14 3 1 1
|Anul I1 t4 12 3 i 3 1

' Sesiune de examene
* Seswune de restante

IV. NUMARUL ORELOR PE SAPTAMANA
Semestrul I _I_ Semestrul 11
- LI — — S
S | L+Lp Pondere | C | S L+Lp Pondere

. C

! + — 4 + - T P S ———

Anul I | 8 4 | 4 | 100% | 8 4 4 100% |

Analnn 7 5 | 4 129% | 8 | 6 | 4 | 125% |
1(5 + L+ Lp)/C

V. NUMARUL DE ORE DE ACTIVITATE ORGANIZATA PREVAZUTA iN PLANUL DE
TNVATAMANT PENTRU INTREGUL CICLU AL STUDIILOR DE MASTER

. Tip activitate Nr.ore |  Pondere |
:Curs L 418 47%
Seminar 54 | 2% |
[Laborator +_Lucr§ri practice - 7?6 - : 24%
I_ Numir total ore ] 888 100%

VI PONDEREA DISCIPLINELOR DE STUDIU DUPA CATEGORIA FORMATIVA

Categoria formativi
Discipline de aprofundare T, Discipline de sinteza 1
Semestrul | ] 62% ' 38%
Semestrul 11 ) | 81% ) B 19%
Semestrul 111 , 100% , 0%
Semestrul IV [ T 56% 44% !
LINTREGUL CICLU DE STUDII | 74% | 26% J

VIL. PONDEREA ORELOR DE ACTIVITATE DIDACTICA DUPA OPTIONALITATEA
DISCIPLINELOR
| e

i Statut disciplini ]
: | Obligatorie 1 Oggiona_lé Facultativi |
Semestrul 1 100% 0% 0% II
Semestrul I1 100% [ 0% 12% |
ISemestrul 111 | 710(_)% i O% | 0% i
Semcetrul v : 83% | 17% 0%
INTREGUL CICLU DE STUDII 95% 5% 3% |

Ponderea se raporteaza la numarul de ore obligatorii si op[mnale



VIIL. NUMAR ORE PE INTREGUL CICLU DE STUDII PENTRU DISCIPLINE CU STATUT
REGLEMENTAT

Activitate asimilati cu Numir ore
Educatie Hzicd 0
TIC 0
Etica si integritatea academica . 24
Practica de specialitate . 216
Proiect 0

IX. NUMAR EVALUARI PE iINTREGUL CICLU DE STUDH
| Tipul evalwirii

Evaluare pe

Examen Colocviu T
Semestrul | ‘ 3 . 2 0
ySemestrul II 4 1 0
Semestrul 1I1 ' 3 2 0
gcmcstml v | 5 1 0
iNTREGUL CICLU DE STUDII | 15 6 0

X. EXAMENUL DE FINALIZARE A STUDIILOR - perioada iunie-iulie
Numarul de credite alocate pentru promovarea examenului de finalizare a studiilor (in afara celor 120 de credite
obligatorii): 10,

XI. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPTIONALE
- se alege cate o discipling;

RECTOR, DECAN, DIRECTOR DEPARTAMENT,
profuniv.dr. Tudorel TOADER Conf.univ.dr. Stefan BONCU  Profuniv.dr. Andrei Corneliu HOLMAN




Universitatea "Alexandru loan Cuza" din Iasi

"Alexandru loan Cuza' University of lasi

Facultatea de Psihologie si Stiinfe ale Educatiei

Faculty of Psychology and Education Sciences
DEPARTAMENTUL DE PSIHOLOGIE

DEPARTMENT OF PSYCHOLOGY

Domeniul: PSIHOLOGIE

Area of study: PSYCHOLOGY

Specializarea/Programul de studiu: Psihologie educalionald $i consiliere
Programme of study: Educational Psychology and Counseling

PLAN DE INVATAMANT
discipline reglementate

Tip Codul Tipul | Nr.ore/sapt. (_ﬁzi_c_:+ot_1-li_r}gl |

‘sem'lreg., Denumirea disciplinei disciplinei disciplinei C | S L LP FV
PS Pracuca de.spectalltate 5 DA 0 0 0 4 C
| | *Fxcld_ practice | I | |
‘1 |ps ;Pfacllca de.specmlltate 5 DA 0 0 0 4 C
|[Field Practice | 1 | | !
L1 ps éPfactlca de.spemalltate 5 DA | 0 | o0 0 4 C
|| " [Field Practice L - -+ -

: IEticd i integritate academica | | '
v | E EEthics and Academic [ntegrity ! l | bt | I | |

i IPractica pentru elaborarea lucrarii de

[ IV | PS disertatie 5

iPracticc for the Dissertation Thesis

Tip disciplini reglementata:
EF - Educatie fizici LS - Limba straina  EI - Etica si integritate academica
PS - Practicd de specialitate TIC - TIC  Pr - Proiect

Cr



Universitatea " Alexandru loan Cuza” din [asi Anexa 1
"Alexandru Ioan Cuza" University of lasi
Facultatea de Psihologie §i Stiinte ale Educatiei

Faculty of Psychology and Education Sciences APROBAT,
DEPARTAMENTUL DE PSIHOLOGIE

DEPARTMENT OF PSYCHOLOGY RECTOR,

Domeniul: PSIHOLOGIE prof.yniv.dr.Tudorel TOADER

Area of study: PSYCHOLOGY

Specializarea/Programul de studiu: Psihologie educationali i consiliere
Programme of study: Educational Psychology and Counseling
Limba de predare: romana

Teaching language: Romanian

Durata studiilor: 2 ani

Length of the programme of study: 2 years

Numir de credite ECTS: 120

Number of ECTS credits: 120

Forma de invatamant: IF

Mode of study: Full-time education

Seria: 2023-2025

PLAN DE INVATAMANT
Anul de studiun I
Semestrul 1
Procent de ore

: Nr.ore/sapt.
Nr. . s Codul Tipul fizictonti desfasurate
- Denumirea disciplinei \disciplinei disciplinei (fizictonline) |FV|Cr online/sem.
C/ S|L! LP C|S|L|LP
Discipline obligatorii {Compulsory courses)
Metode calitative in stiintele socio-umane
l Qualitative Methods in Social Sciences ! e 2p1jo . Ol (U
Teorii modeme ale dezvoltirii copilului $i adolescentului
. Modem Theories of Child and Adolescent Development DSl 2j1p0 0 E|16150101010
Construclia §i adaptarea instrumentelor de evaluare
psihologici
. Elaboration and Adaptation of Psychological Evaluation 2 2SI L B LA ON UL
Instruments
4 Consiliere i interventie educationala 4 DA > 10 0 E 6500 0 0
Educational Counseling and Intervention
5 Pracllcé delspemalllale 5 DA 0 00 4 clel olololo
Field practice
Total 8/ 40 4 3050 0,0 0
Semestrul 2
Nr.ore/sapt Procent de ore
Mr, . o Codul | Tiput fizic+online desfasurate
crt. LC LS disciplinei disciplinei e e online/sem.
cC!S L| LP C|S|L|LP

Discipline obligatorii (Compulsory courses)

) Evaluarea psihologica a copilului i adolescentului
Psychological Evaluation of Children and Adolescents

Psihopatologia copilului si adolescentului

l DA 2/1/0 0 | E|6 5|0 00

: Child and Adolescents’ Psychopathology e 2 21110 . 2 0 A RO R
Metodologia cercetarii stiingifice
) Method of Scientific Research . bsl 2110 0 E|6]30j0]0|0
4 Psihclogia invatarn ) 4 DA 20110 0 El6lsolol ol 0
Psychology of Learning
5 P!“dcllCi_l de_specnahtate 5 DA ololo 4 clelo ololo
Field Practice
Total 8 40 4 3050 0 0| G
Discipline facultative {Supplementary courses)
Redactarea articolelor stimtifice
6 DA L1110 0 Cl 3/50/0/|00

Writing Scientific Articles



Semestrul 3

Anul die studiu Il

Procent de ore

N Codul Tivul Nr.ore/sdpt. e
r. . T odu ipu tonli [ :
. Denumirea disciplinei disciplinei ‘diseiplinei {fizictonline) |FV|Cr online/sem.
_ ) e _ C/S|L LP {C|S|L|LP|
Discipline obligatorii (Compulsory courses)
Evaluare si interventie psihoeducationald la
[persoanele cu nevoi speciale {
! |Psychoeducational Evaluation and Intervention ! DA 2,10 0 C164501010]0
|for Persons with Special Needs | [ | | | |
s 'Imervemu cognitiv componamenlale in educatie 2 DA 1120 0 Eleisol ol o o
ICognltlve Behavioral Interventions in Education | | L] |
3 [Consiliere psnho]oyca 3 DA 201 0 0 Elelsololo o
+Psycholog1cal Counseling | ! | | |
;gez'“e“‘a Sl 4 DA 2|10 o |E|6/s0/0 0 0
|School Resilience | I I | i [ _
;Pracllca de'spemalllate 5 DA ololo 4 |clelololol o
|Field Practice Lo Bl | ]
Total (7]5/0] 4 [30/50 00 0]
_Semestrul 4 o - SESEL R
Nr.ore/spt T Procent de ore
|Nr. . T Codul Tipul fizictonline i desfasurate
|crt. ELIHERCIE ) disciplinei disciplinei (fizic 02 ine) | Fv|Cr onllqg.fs_f:'lp_
i clsit]| Lp ! ic sLLp
'i_Di scipline obligatorii (Compulsory courses) i ‘ .
|, |Etica si integritate academica ! [
! |Ethics and Academic Integrity | l DSl | Lt l 0 0 l SOI 0100
| 5 Orlent.are vocaglonalg 9 DA 5 1 1o 0 | £ls ;SO! ololo
[Vocational Counselling |
r . . . . T 1 1 ] I
|3 Terapia tulburirilor de limbaj 3 DA 21110 0 I Els|sololo!0
|___|Specch Therapy | | B 4 | ]
4 Psihosociologia comumlamslafamxhel 4 DSI |2 10 0 | Els|solo 0 o]
| [Community and Family Psychosociology Jod I T feed]
Practica pentru elaborarea lucrarii de disertajie '
_ 3 |Practice for the Dissertation Thesis | . 255 L . L | L E | o i AU I . L | L |
iDiscipline optionale: 1 din 2 (Optional courses: 1 out of2) = S |
Terapii de grup la persoane cu nevoi speciale i ! [ 50 ' ololo
‘Group Therapies for People with Special Needs { |
— — e - - sl - DSI l 2 0 0 E 5 E e + {
Dinamici de grup |
| . 7 l 500,00 |
{Group Dynamics ) | | | I I
L B Total u!} ‘g 0+ 4 | |3 i)+0+0+07|
\Sustinerea lucridrii de finalizare a studiilor [0 | 01 0 0 | 10 1 ]
Legenda:
DA - Discipline de aprofundare; DSI - Discipline de sintezi
C - Curs; S - Seminar; L - Laborator; LP - Lucriri practice
Fv - Forma de verificare (E - Examen, C - Colocviu; EVP - Evaluare pe parcurs)
Cr - Numir credite ECTS
DECAN, DIRECTOR DEPARTAMENT,

Conf.univ.dr. Stefan BONCU

Prof.univ.dr. Andrei Cornelin HOLMAN



