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1. Locatia salilor

DECANAT

monn

"/
—— / N
— | Parter |—
cech ) I
¥ W Y —
‘ BIBLIOTECA I ‘ S6 H S8 ’ LD’_I
INTRARE
7 iy £ \I
D301 [ pas (" ) D316
— E—
®
i LEta
D304
sl
——
—_
SR,

.
MEREE




D206 - Sala de curs ,Stefan Barsanescu” - culoar aripa stanga, prima
usa pe partea stanga;

D208 - Sala de curs ,Andrei Cosmovici” - culoar aripa stanga, a treia
usa pe partea stanga;

S1-S4 - in stanga intrarii principale in facultate;

S6-S8 - in dreapta intrarii principale in facultate;

D301 - Sala de curs - culoar aripa stanga, ultima usa pe partea
stanga;

D304 - Laborator informatica - culoar aripa stanga, a treia usa pe
partea stanga;

D309 - Sala de seminar Learn&Connect - mijlocul culoarului central,
langa sala D3bis;

D3bis - Sala de seminar - mijlocul culoarului central, langa sala de
seminar D309;

D310 - Sala de seminar - culoar central, langa scarile din partea
dreapta;

D316 - Sala de curs ,,George Vaideanu” — capatul culoarului din aripa
dreapta, ultima usa pe partea dreapta;

D4 / DIV - Amfiteatrul ,Vasile Pavelcu” - mijlocul culoarului din
aripa dreapta, a treia usa pe partea dreapta;

DME4 - Laborator de Psihologie Clinica si Psihoterapie - aripa
stanga, mansarda est, deasupra scarilor din partea stanga;

DMV3 - Sala de seminar - aripa dreapta, mansarda vest, deasupra
scarilor din partea dreapta.

Caminul Gaudeamus - Sala de curs 430, etaj 4, vis-a-vis de lift;
Colegiul National ,,Costache Negruzzi” Iasi — Str. Toma Cozma, Nr. 4




2. Conducerea facultatii

DECANAT

Decanul facultatii: Conf. univ. dr. Stefan Boncu
 sala D211(Decanat, parter, aripa stanga)
e nr. telefon: 0232 20 10 29
e e-mail: boncu@uaic.ro

Prodecan pentru progame de cercetare stiintifica si relatii
internationale: Prof. univ. dr. Nicoleta Laura Popa

 sala D211(Decanat, parter, aripa stanga)

o nr. telefon: 0232 20 11 02

e e-mail: nicoleta.laura.popa@uaic.ro

Prodecan pentru programe de licenta si activitati
studentesti: Conf. univ. dr. Simona Butnaru

e sala D216(catedra de pedagogie, parter, aripa dreapta)

e nr. telefon: 0232 20 12 99

e e-mail: simona.butnaru@uaic.ro

Prodecan pentru programe de masterat si parteneriate cu
mediul socio-economic: Conf. univ. dr. Camelia Soponaru
 sala D313(catedra PPS, etaj 1, aripa dreapta)
e nr. telefon: 0232 20 12 97
e e-mail: camelia.soponaru@uaic.ro
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3. Secretariat

d

Program de lucru cu publicul:
e LUNI-MIERCURI, VINERI: 10:00 - 12:00
e JOI: 13:30 - 15:30
e PAUZA DE MASA: 12:30 - 13:00
e EMAIL: secretariat.fpse@uaic.ro

Componenta:

Georgiana Ionela Siminiceanu - Secretar-sef
e doctorat
e coordonator al activitatii secretariatului
e e-mail: georgiana.siminiceanu@uaic.ro

Liliana Jianu
e studentii la Psihologie IF (zi) *‘

e e-mail: jilly@uaic.ro

Cristina Ioana Hura
e master
e tehnoredactare manuale, brosuri, reviste
e e-mail: cristina.hura@uaic.ro




Otilia Dulgheru
e studentii la Pedagogia invatamatului primar si
prescolar ID (la distanta) si psihologie ID (la
distanta)
e evidente taxe
e e-mail: otilia.dulgheru@uaic.ro

Laura Nicoleta Borhan
e studentii la Pedagogia invatamantului primar si
prescolar (IF) si Psihopedagogie speciala
e situatii scolare
e programe analitice
e e-mail:laura.borhan@uaic.ro

Diana Lavinia Bumbaru
e studentii la pedagogie
e adeverinte
e e-mail: diana.bumbaru@uaic.ro

N




4. Administrator sef + retea

Administratorul sef al facultatii

Liliana-Gratiela Tienhoven

e telefon: 0232-201300;

* e-mail: gratiela@uaic.ro;
 e-mail: asf.psihologie@uaic.ro;
e sala: D217b

Administrator de retea
(pentru probleme /nelamuriri tehnice, de exemplu
accesarea platformei Moodle)

Adrian Istrimschi
e e-mail: adrian.istrimschi@uaic.ro

N




5. Erasmus

Responsabili Erasmus:

Lect. Univ. Dr. Nicoleta Rogoz (practica)
e Telefon: 0232-20 1294

* E-mail: nicoleta.rogoz@uaic.ro

e Sala de Politici Educationale - D213

Asist. Univ. Dr. Emilia Pascal (studiu)
e Telefon: 0232-20 1301

e E-mail: emilia.pascal@uaic.ro

 Sala D314

-




6. Reprezentantii studentilor

Bianca Artene

Student Reprezentant in Senatul Universitatii
E-mail: biancaartene.aspp@gmail.com
Facebook: https: / /www.facebook.com /bianca.artene

Secrieru Theea Valentina

Student Reprezentant in Consiliul Facultatii (Licenta
Psihologie)

E-mail: theeavalentina07@gmail.com

Facebook:

https: //www.facebook.com /secrieru.theeavalentina

Tudor-Daniel Hutul

Student Reprezentant in consiliul Facultatii (Doctorat)
E-mail: tudordanielhutulpsih@gmail.com
Facebook: https: / /www.facebook.com /tudordaniel.hutul




7. Resurse si facilitati de practica

In cadrul facultatii, studentii pot beneficia de o gama
vasta de mobilitati de studiu si practica. Acestea se pot
desfasura atat la nivel national, cat si international, fiind
realizate parteneriate cu alte universitati din spatiul
european, facilitand astfel participarea. De asemenea,
exista si posibilitatea de a participa la proiecte nationale
sau internationale, desfasurate in scopul cercetarii in
domeniul psihologiei sau al stiintelor educatiei, derulate
in cadrul centrelor de cercetare si in laboratoarele
facultatii, existand oportunitatea in unele situatii de a se
realiza acest lucru si in mediul online.

De asemenea, in functie de specializarea pe care o
urmeaza, studentii pot efectua orele de practica si
stagiile clinice in diverse institutii, dupa cum urmeaza:
unitati medicale, centre si servicii ale Directiei Generale
de Asistenta Generala si Protectia Copilului, scoli si
gradinite de masa sau centre si scoli speciale, cabinete
individuale de psihologie, cabinete logopedice
interscolare. In plus, facultatea ofera prin diverse
parteneriate realizate, proiecte si programe de
voluntariat in cadrul carora studentii se pot inscrie cu
usurinta.




7. Burse

Facultatea ofera an de an diferite burse studentilor,
motivandu-i si  sustinandu-le astfel activitatea
academica.

Astfel, studentii pot beneficia de burse de studiu si
de performanta (burse de merit, burse de studiu
integrala sau partiala, bursa de performanta, bursa ,,Cum
Laude”, bursa ,Laudamus”, bursa ,,Meritul Olimpic”,
bursa de performanta pentru studentii cu domiciliul in
mediul rural, bursa ,,Sfantul Dumitru”, burse de sprijin
social (bursa de ajutor social, bursa de ajutor social
ocazional), burse pentru proiecte studentesti (bursa
pentru activitati cultural-artistice, bursa pentru
activitati sociale in campusurile studentesti).

'Pentru mai multe detalii puteti accesa urmatorul
link: https: //www.uaic.ro /studenti/burse /

N



https://www.uaic.ro/studenti/burse/

8. Fise discipline + structura anului universitar

Fise disciplina -
Pentru a gasi fisele disciplinelor, sunt necesari
urmatorii pasi:
l.intrati pe site-ul facultatii
https: / /www.psih.uaic.ro/ ,
2.iar la sectiunea Studenti/ PROGRAME DE
STUDII accesati Fise discipline.

Structura an universitar -
Pentru a gasi structura anului universitar, sunt
necesari urmatorii pasi:
Lintrati pe site-ul facultatii
https: / /www.psih.uaic.ro/
2.1a sectiunea Studenti/ PROGRAME DE STUDII
accesati Structura an unwersitar
https: / /www.psih.uaic.ro /programe _studii/s
tructura-an-universitar/ .

-




9. Reduceri de care beneficiaza studentii

1.Gratuitati:

studiile universitare de licenta, master si doctorat (cate unul din
fiecare), in limita locurilor bugetate;

eliberarea actelor de studii si a celor care atesta statutul de student
(diplome, adeverinte, carnete, legitimatii etc.);

permisul la Biblioteca Central Universitara (pe baza carnetului vizat
sau a unei adeverinte care atesta statutul de student);

accesul in Gradina Botanica (pe baza prezentarii carnetului vizat).

2.Reduceri:

cel putin 50% pentru transportul local in comun;

75% pentru accesul la muzee, concerte, spectacole de teatru, opera,
film, manifestari culturale si sportive organizate de institutii
publice;

90% pentru transportul feroviar intern, clasa a II-a.

3.Drepturi sociale:

asistenta medicala gratuita (asigurare medicala fara plata
contributiei de asigurari de sanatate);

cazare, in limita locurilor disponibile;

subventii pentru cazare in cazul in care opteaza pentru o
alternativa la caminele puse la dispozitie;

acces in spatiile universitare pentru a dezvolta proiecte destinate
studentilor sau pentru activitati interne;

burse (pentru stimularea performantei, sociale, speciale, medicale)
care se cumuleaza;

accesul la imprumuturi prin Agentia de Credite si Burse pentru
Studenti.




10. Creare Cont eSIMS

Creare Cont eSIMS

eSIMS este denumirea aplicatiei in care studentii isi
pot vizualiza informatiile personale si despre scolaritate.
Platforma se poate accesa daca apasati urmatorul link:
http: //simsweb.uaic.ro

Studentii isi creeaza singuri contul de utilizator
folosind numarul matricol, alegand Login (dreapta sus) si
apoi Creare cont nou (jos, sub butonul Conectare)!

Precizari:

e Inregistrarea se poate face doar cu NUMARUL
MATRICOL, avand structura standard: cel putin 16
caractere alfanumerice!

e Parola trebuie sa contina cel putin 7 caractere, dintre
care cel putin unul non-alfanumeric (de exemplu #, S, %
etc., deci cel putin un caracter trebuie sa nu fie litera sau
cifra). De asemenea, fiti atenti sa nu o uitati!

e Utilizati adrese de e-mail active unde sa primiti
mesajul cu coordonatele de conectare;

 Indiferent daca primiti sau nu mesajul, mergeti la login
si conectati-va;

* Creati-va personal contul si nu prin colegi, alte
persoane, etc. ;

* Nu se pot crea mai multe conturi folosind aceeasi
adresa de email.




Pasii ce trebuie urmati pentru a va crea contul:

1. Studentii isi creeaza, activeaza, blocheaza contul,
recupereaza parola etc.

2. Conectarea se face cu numarul matricol si parola
aleasa la crearea contului, se merge apoi la pagina
Studenti, apoi in stanga la meniul Note, taxe, click pe
butonul Remove, apoi pe butonul Create and connect.

3. Dupa 6 luni de neutilizare a contului, acesta va fi
sters.

4. Dupa mai multe tentative de conectare esuate, contul
este blocat si apoi sters.

11. Pasii pentru crearea unui
cont institutional

1.Trebuie sa fii inregistrat in sistemul eSims;

2.Accesezi site-ul apasand urmatorul link:
https:/ /register.uaic.ro/studs/ ;

3.Apesi butonul Completeaza de sub caseta Formular
inregistrare studenti;

4. Completezi formularul de inregistrare;

5. Memorezi parola creata.



https://register.uaic.ro/studs/

12. Eliberarea permisului de biblioteca

Permisele de biblioteca se elibereaza in sediul central
al bibliotecii (Biroul Permise, etajul 1) si la Biblioteca de
Fizica si Chimie (UAIC, corp A, parter). Permisele eliberate
sunt valabile atat in sediul central cat si in bibliotecile
filiale.

Inregistrare online
Pentru obtinerea permisului completati formularul de
inregistrare:

Pasul 1: apasati pe butonul Inregistrare

Pasul 2: completati formularul

Pasul 3: permisul de biblioteca poate fi ridicat de la biroul
permise, din sediul central al BCU sau de la Biblioteca de
Fizica si Chimie (pentru serviciile extinse /suplimentare si

Premium, dupa plata taxei de inscriere)




Acte necesare pentru eliberarea permisului

1. Permis nou pentru imprumut la domiciliu:

Studenti, masteranzi, doctoranzi: carnet de student
vizat/adeverinta de student, carte de
identitate /pasaport (pentru cetatenii altor state),
fotografie tip carte de identitate; permisul gratuit este
valabil pe intreaga durata a studiilor universitare;
permisul contra cost este valabil din momentul achitarii
pentru o perioada de 6 luni /12 luni

2. Permis nou pentru sala de lectura:

Absolventi de institutii de invatamant superior fara
domiciliul in Iasi: carte de identitate /pasaport (pentru
cetatenii altor state), fotografie tip carte de identitate,
dovada privind absolvirea studiilor; permisul este valabil
pentru o perioada de 5 zile /6 luni /12 luni din momentul
achitarii.




13. INSTRUCTIUNI PORTAL:

Link catre site /portal:
https: / /www.psih.uaic.ro/portal /

SCOP:

Aplicatia este creata cu scopul gestionarii informatiilor
utile studentilor, cadrelor didactice si personalului
administrativ al Facultatii de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, din cadrul Universitatii "Alexandru loan Cuza"
din Iasi. Continutul sau are, in principiu, formulare sau
alte materiale care se supun aspectelor GDPR (detalii
personale), cum ar fi: cereri restante, cereri pentru loc in
taberele studentesti, solicitare cazare, discipline
optionale etc.

CERINTE /RECOMANDARI:

Acest (mini) portal este in continua dezvoltare, pe baza
necesitatilor de lucru online, astfel ca are anumite
limitari. O prima recomandare ar fi sa folositi:

laptop/PC - se poate vizualiza, totusi, pe telefon, dar
modul de operare nu este unul tocmai eficient;

browser: Google Chrome, Mozilla Firefox, Microsoft
Edge, Safari.




Pentru a accesa portalul este util sa stiti:

e numele de utilizator: acesta este numarul matricol
(pentru studenti, masteranzi, doctoranzi).
e parola: alcatuita din:
-prima litera a numelui de familie (din certificatul de
nastere), cu majuscule;
-ultima litera a numelui de familie (din certificatul de
nastere), cu litere mici;
-ultimele doua cifre ale CNP-ului;
-simbolul asterisc *;
-primele doua cifre ale CNP-ului.

Exemplu: Nume: DONDE, CNP: 1600203115542 => parola:
De42*16.

*In cazul numelor care incep/termina cu diacritice (S, T etc.),
parola va contine echivalentul latin (S, T etc.). Daca numele de
familie este compus (de ex.: «kDONDE IONESCU» sau «DONDE-
IONESCU») pentru parola se va folosi doar primul nume (adica
DONDE), deci parola va fi De42*16.

**In cazul in care nu va stiti nr. matricol si doriti sa-1 aflati, accesati
linkul catre portal, iar pe pagina de start veti avea o sectiune, in
stanga sus, unde veti introducere CNP-ul si adresa de email
furnizata la admitere vezi imaginile de mai jos).
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acolo (vezi imaginile de mai jos).

INFORMATH UTILE

Accesati contul

_*  DETALI ACCESARE CONT

vl rugue 34 parcurged sugestee de L paging ARASE

Stedont case ful fu nundnd matncol pol acossa
Smuland do e Crima pagind (Aflae pumds matscol).




Pentru mai multe detalii despre portal, dar si datele
de contact pentru problemele tehnice — suport tehnic,
cat si alte nelamuriri, cum ar fi documente ce trebuiesc
incarcate - secretariat, veti gasi informatii in bara de sus
a paginii de start (vezi imaginile de mai jos).
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* Finalizare studii” va va fi de folos abia in anul III.
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14. Neclaritati legate de cazare
Cand poti plati cazarea?

In momentul in care te cazezi, platesti atdt pentru
ultimele zile de septembrie, cat si pentru octombrie.
Apoi, plata se va face la finalul fiecarei luni. De exemplu,
la finalul lunii octombrie, platesti pe noiembrie.

Cum poti plati?

Caminul se plateste cu ajutorul dispozitiei de cazare la
casieria caminului, la BRD sau online (pe site-ul pe care
s-a platit si taxa de inscriere la facultate).

Daca nu iti confirmi locul in primul tur, mai ai dreptul
la loc in al doilea tur?

Cel de-al doilea tur are loc la aproximativ o saptamana
dupa primul tur. In el intra automat cei care nu au prins
loc in primul tur, dar si cei care au depus cerere de
cazare dupa data limita pentru turul 1. Singura
modalitate in care ai putea avea acces la turul 2, in
conditiile in care ai prins loc in turul 1 si nu 1-ai validat,
ar fi sa mai faci o cerere pentru turul respectiv.

N




Cum se repartizeaza locurile ramase?

Locurile ramase se repartizeaza in functie de medie, in
ordine descrescatoare.

Unde poti gasi detalii cu privire la cazare si actele
necesare?

In cazul in care ai nelamuriri, poti verifica acest site:
Cazare - Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din Iasi
(uaic.ro), Cazare Psihologie. Aici ai mentionate toate
documentele necesare inscrierii.

Poti solicita cazare pe parcursul anului universitar?

In functie de locurile libere ramase, poti solicita astfel de
cazare. Insa, nu vei mai avea posibilitatea sa alegi
caminul dupa preferinte.

Cum poti obtine cazare pe perioada vacantelor?

Trebuie sa fii atent la anunturile ce apar pe portal. Acolo
se vor afla cererile de cazare pentru perioada vacantelor.




@ 15. CITIREA ORARULUI

Pe cat de complicat pare, pe atat de usor e! Haide
sa-ti arat!

Orarul se schimba in fiecare semestru, al fiecarui an.
Ceea ce inseamna ca o sa ai 6 orare pentru 6 semestre.
Uneori este posibil ca anumiti profesori dintr-un
semestru/an anterior sa ii reintalnesti. Ia-1 ca pe un
,plus”, intotdeauna!

Excelul /Documentul pe care il primesti incepe cu un
titlu - semestrul, anul universitar si specialiazarea
(exemplu: Semestrul II, 2022-2023, Psihologie - ZI). Pe
orar prima data e trecut anul (spre ex.: Anul II), apoi sunt
trecute grupele din care fac parte studentii (sub an), in
stanga sunt trecute zilele, orele si saptamanile (pare sau
impare). Sub grupe sunt trecute materiile, locatiile (salile
sau daca se desfasoara online), numele profesorului si
daca este curs/seminar /laborator.

Fiecare grupa este delimitata de o coloana. Daca acea
linie nu apare, inseamna ca la acel curs/seminar vor
participa mai multe grupe. In general, la cursuri sunt
incadrate toate grupele intr-un singur interval sau se
impart acestea (grupele) in doua serii. La seminar, de
obicei participa o singura grupa, dar, sunt cazuri unde
participa sa cate 2-3 grupe.




Mai jos avem o imagine din care sa invatam sa
citim orarul:

In ceea ce priveste optionalele, acolo studentii sunt
amestecati, deoarece acestea se aleg in functie de
preferinte, iar, de cele mai multe ori, o singura grupa nu
alege in unanimitate acel optional. Asadar, la optionale
veti fi din mai multe grupe sau poate doar doua, in
functie de numarul studentilor.

ORAR - SEMESTRUL II, 2022-2023
PSIHOLOGIE - ZI

Grupal 1 Grupa ¥
al,
000 - 10:00 — FaDNgE Svolonstd. C oplional ket 41, | Crumpei-Tanasd, onfine 51-57, 8ala 58, 58-514
=
10:00 - 12:00 | PEologis vilrateior, asislor. E

50

Fascal D308

12:00 - 14:00

Peinpixgie evolufonsll

£, drd. B. Melnle, D308

5.0

Pehosogio evolubionistd, 5,

1400 - 1800

TE00 - 1800

5.

all
| Pahoiogie 30Ciald 1, 5 lect. or.

0 Canged, ONE

Panogiagnostcl Bpoiudinkor
S, lector, 5. Popusal, D301

ect dr. | Pshologia varsbeior, 5, asstdr Edurabe fizcd, A. MRS

Pihodiagnosticul apttudnior,
5, drd. B. W=hrie, Col. Nat. C.
Megnazzi

1E:00 - 20:00

Pahologie saciald I, 5, drd. & | Peibolga virstelr, S, asisldr.

Painoloo@ sandldf S, drd. R
Leont, Col. Kal. C. Nagnzzl M

Dupa cum am spus, avem la inceput acel titlu. Sa
presupunem ca te afli in grupa I. In stinga ai ziua - Luni.
Apoi ai ora (interval orar - cursurile /seminariile sunt
fiecare de cate 2h/saptamana)
saptamana (para sau impara). Pentru intervalul de la ora
08:00 vedem ca nu avem delimitarea la fiecare coloana,
ceea ce inseamna ca la materia din acea casuta vor fi
prezente toate grupele — Psihologie evolutionista, curs,
optional, profesorul, online primele 7 saptamani, fizic, in
sala, ultimile 7.

Muntele, onfne 51-57, D301 58-514

Paihodiagnosticul apdludini
S, drd. B. Walle, Col. Nat

08:00-10:00 si




Unde apare ,s.i.” si,s.p.”, daca nu avem o linie care sa
delimiteze cele doua casute, inseamna ca materia
respectiva se desfasoara in fiecare saptamana. Daca
exista acea linie, reprezenta ca materia respectiva se va
realiza doar in saptamanile pare sau doar in cele impare.

*Fiind optional, chiar daca apar toate grupele, merg doar
cei care s-au inscris la acel optional, din acele grupe. Dacad
este 0 materie obligatorie (adica nu scrie optional), atunct
merg toti studentii.

Mai departe, tot pentru grupa 1, avem de la ora 10:00,
Psihologie evolutionista, seminar, profesorul, sala, in
fiecare saptamana. De la 12:00, avem psihologie
evolutionista, seminar, profesorul, sala, impreuna cu
grupa 2 - fiindca nu apare delimitarea coloanelor si doar
in saptamanile impare - fiindca avem delimitarea intre
cele doua randuri.

Unde nu avem nimic scris, inseamna ca avem .0
fereastra”, adica nu avem ore atunci. Spre exemplu, la
grupele II si 111, in intervalul 14:00-16:00 nu apare nimic,
adica cele doua grupe nu au ore in acel moment al zilei.




La fel ca pana acum vom proceda pentru toate zilele
si grupele. Identificam coloana cu grupa din care facem
parte si urmarim intervalul orar pentru fiecare zi,
pentru grupa de care apartinem.

*Este util ca dupa ce 1l cititi si vedeti ce orar aveti, sd va
faceti voi unul simplificat, pe care sa il intelegeti voi.
Legenda:

La finalul documentului vi se explica ce inseamna
L M ¢ 7
,S.1.” 81 ,,s.p.”.
*IAveti grija sa alegeti foaia cu anul in care va aflati.

Isi=sa‘rpt?mi-1atmpar.i|‘;msiptimfinidﬁsemestm]
§.# siptindnz pard
1K1 | P52 | K {

e —

s.i.= saptamana impara (incepand cu prima saptamana
din semestru);

s.p.= saptamana para (incepand cu a doua saptamana din
semestru);

C= curs;

S= seminar;

L= laborator;

S1= saptamana 1 (la fel si pentru S2, S3 etc.);

PSH1= specializarea si anul - Psihologie, anul I.




16. Site-uri utile

e Site-uri utile pentru studenti
https: / /www.uaic.ro/
https: / /www.psih.uaic.ro/
https:/ /simsweb.uaic.ro /eSIMS /
https: / /www.bcu-iasi.ro/
https: / /www.psih.uaic.ro /portal /
https: / /da.psih.uaic.ro/
Cazare - Universitatea ,Alexandru Ioan Cuza” din Iasi
(uaic.ro)
Cazare Psihologie
https://profs.info.uaic.ro /~val /statistica /StatGloss.htm#
Toc265836

o Site-uri utile privind articole sau carti de specialitate
https: //scholar.goole.com /
Library Genesis (libgen.is)_
https: / /www.sciencedirect.com/
https://journals.sagepub.com /
https://www.psih.uaic.ro/anale-psih /journal-
infromation / https: / /revistadepsihologie.ipsohologie.ro /
https://sci-hub.se/
https: / /www.simplypsychology.org/
https: / /www.jstor.org/
https: / /www.free-powerpoint-templates-
design.com /free-powerpoint-templates-design /?
fbclid=IwAR37mJOXuMokRXtCgiAmXD5MRbFhYfneRZjOyb6a
60f4UNSrPhM6w3stxhFo#google vignette



https://www.uaic.ro/studenti/cazare/
https://www.psih.uaic.ro/studenti/cazare/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fprofs.info.uaic.ro%2F~val%2Fstatistica%2FStatGloss.htm%3Ffbclid%3DIwAR1UgSvA8WNlSXamfRqW2pgR4OftqqMsjyp8HwqLtmKQPzaUmVXqJOG7SU4%23_Toc2658363&h=AT2GSrn3WjEce8ui1G2xyPNy-9QVICV4J2gUATD4XbOWghG0JoAK1MxTcasdHxSNXobntcm46DnmtjWKOalvhHOgwJt1JebOnV-DBtMDMcCKCTmBlXaG7ib-Azicy1QwreUqrlobiYVJV7bPrDcdQw

17. Pentru a afla in ce grupa ai fost
repartizat, dar si cine iti este tuturore in
acest an universitar, trebuie sa urmezi

urmatorii pasi:

1.Intri pe site-ul facultatii: https: / /www.psih.uaic.ro/

2.Selectezi optiunea ,,STUDENTT” si ti se va deschide o
pagina cu optiuni.

3.Pentru a afla in ce grupa esti repartizat, vei accesa
,Repartizarea in grupe’.

4.Pentru a afla cine iti este tutore, vei accesa ,,Lista
tutorilor”.




18. ABONAMENT CTP . t*=&F

Ca student, beneficiezi de bilet de transport redus -
1,5 lei in loc de 3 lei, dar si de abonament redus - 16 lei
(pentru cei la buget) si in jur de 55 de lei (pentru cei de la
taxa) in loc de 110 lei. Acestea se pot cumpara fie fizic, fie
online.

Pentru biletele fizice, acestea se pot procura de la
orice tonomat/ghiseu de bilete, se composteaza atunci
cand urcati in mijloacele de transport (autobuz /tramvai)
si este valabil 120 de minute. Pentru ca reducerea sa fie
valabila,  trebuie @ sa  aveti  asupra  voastra
legitimatia /carnetul de student vizat (in caz de apar
controale si trebuie sa justificati statutul de student).
Acest lucru se face de fiecare data cand luati bilete /va
expira biletul.

Pentru a procura abonamente fizice, trebuie sa cereti
o adeverinta de student de la secretariat, in care este
precizat numele, anul si specializarea, dar si daca sunteti
inmatriculat in regim de buget sau de taxa. Ulterior,
mergeti cu acea adeverinta, buletinul si banii aferenti
abonamentului la orice ghiseu de bilete si socilitati un
abonament. Acceasi procedura se aplica in fiecare luna.

Pentru a cumpara atat bilete reduse, cat si
abonamente reduse, dar online, trebuie sa aveti
instalata pe telefon sau orice device folositi aplicatia
»24pay’.




Dupa ce instalati aplicatia, din pagina de start alegeti
sectiunea ,Transport public” si derulati pana gasiti
orasul lasi. Pentru inceput veti alege sectiunea
,2Cumpara Bilet’, alegeti din nou Iasi, apoi bifati
sectiunea ,Administrare cont ,STUDENT”,. De acolo
urmati pasii pentru inregistrare.

Dupa inregistrare, alegeti, din nou, din pagina de start
sectiunea ,Transport public” si derulati pana gasiti
orasul Iasi. Acum veti alege sectiunea ,Cumpara
Abonament”, alegeti din nou lasi, apoi bifati sectiunea
,Cumpara Abonament ,STUDENT”,. Veti alege
abonamentul si dupa puteti circula linistiti! Dupa
inregistrare, daca vreti sa luati un bilet redus din
aplicatie, veti proceda la fel, doar ca veti alege sectiunea
,Cumpara Bilet” - Iasi, ,Cumpara Bilet ,STUDENT", si
ulterior biletul pe care vi-1 doriti.

24 pay
Servicii Arad

Transport Incarcare

24 pay

Baia Mare

public : electronica

24pay

< Transport lasi

Plata

facturi

CTP lasi

eMoney

Cumpara Bilet

Personalizeaza




< Inregistrare student ¢ Transport lasi ¢ Transport lasi

Bilete si abonamente reduse CTP lasi CTP lasi

prin 24pay CTF lasi

Cumpérs Abonament Pret intreg

Cumpira Bilet Cumpara Abonament "STUDENT"

Cumpdra Abonament Abonament "ELEV™

H

Cautd Traseu

inregistrare student

Adauga cod de reducere

Plata in aplicatie se realizeaza cu cardul, asasar, din
pagina de start — setari - metode de plata - adaugare
card nou.
24 poy Setari

Eeric Limba ; Adauga card

=

Transport Incarcare

Metode de plata | .
Motificari

public electronica

Autentificare biometrica

F

Plata o
Contac
Facturi Parcane Contact

intrebéri frecvente

Legal

eMoney

Securitate




19. Ce fac studentii prin Iasi?

Draga student, noi iti recomandam mai jos o serie de
locatii din oras unde iti poti petrece timpul liber, sa
inveti, sa scrii un proiect, sa iesi impreuna cu prietenii.

e Acaju;

e BCU;

e Cafeneaua Erasmus;
e Muzeul universitatii Alexandru Ioan Cuza;
e Caferamica;

e Casa memoriala Mihail Sadoveanu;

e Ceainaria din Gradina Botanica;

e College;

e (Gradina Botanica;
e Harmony,

e [ulius Mall;

e Lacul Ciric;

e Muzeul literaturii;
e Muzeul Unirii;

e Palas Mall;

e Palatul Culturii;

e Parcul Copou;

e Parcul Expozitiei;
e Piata Unirij;

e Retro.




20. Despre Asociatia Studentilor
Psihologi si Pedagogi

Asociatia Studentilor Psihologi si Pedagogi (ASPP)
este o organizatie formata in 2004 de catre studenti
pentru studenti si se prezinta ca o asociatie a studentilor
si absolventilor la Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, al carei scop este sprijinirea dezvoltarii
psihologiei romanesti prin sustinerea activitatii si
formarii profesionale a membrilor ei si doreste sa le
ofere acestora posibilitatea de a-si descoperi, dezvolta si
valorifica la maxim atat potentialul intelectual, cat si
abilitatile, competentele profesionale, intr-un cadru
stimulativ si amical.

Activitatile ASPP au in vedere facilitarea comunicarii
intre studentii si specialistii in domeniu, schimbul de
experienta si de cultura intre studentii din cele sase
centre universitare membre Cognosis, dezvoltarea
personala si profesionala a tinerilor, precum si
incurajarea implicarii sociale in comunitatea ieseana.

Principiile acestei asociatii sunt:
e Non-partizanatul politic
e Voluntariatul
" e Transparenta
e Lipsa discriminarii
e Democratie
e Incredere, respect reciproc si cooperare intre
membri.




Aceasta asociatie se imparte in 5 departamente:

» Cercetare [ N =)
e Educational (EDU) a . mhd A
e Fundrasing (FR) S \‘@ el

Relatii Publice (PR)
Resurse Umane (HR)

Departamentul de CERCETARE.:

- realizarea materialelor informative despre anumite
procese psihologice

- Psychological Pill (postari pe pagina Asociatiei)

- in viitorul apropiat, isi propun efectuarea
cercetarilor proprii

- formarea grupurilor de studiu pentru aprofundarea
informatiilor dobandite la facultate

- gasirea oportunitatilor de practica

Departamentul EDUCATIONAL (EDU):

- se asigura ca studentii isi cunosc drepturile si
indatoririle prin diferite campanii de informare: ASPP te
informeaza

- efectueaza analize de nevoi la nivelul facultatii

- realizeaza chestionare de feedback post sesiune

- redacteaza materiale informative precum Ghidul
Bobocului sau Revista ASPP




Departamentul FUNDRAISING:

- cautarea /mentinerea bunelor relatii cu potentialii
sponsori

- Obtinerea de sponsorizari pentru diverse evenimente
si proiecte ale Asociatiei

- Realizarea si actualizarea mapelor de proiect

Departamentul de RELATII PUBLICE:

- este impartiti in 3 mini-departamente: grafica, foto-
video si content writing, fiecare putand sa isi valorifice
skill urile specifice

- creaza materiale grafice pentru activitatile Asociatiei

- redacteaza texte diverse pentru descrierile postarilor

- lucreaza in programe specifice de editare video

Departamentul de RESURSE UMANE:

- se ocupa de tot ce tine de recrutari (ales tema,
strategia, tinut interviurile etc)

- deruleaza activitati ce au ca scop motivarea si
incurajarea voluntarilor

- organizeaza Teambuildinguri si seri sociale pentru
bonding




Psihologia sub lupa

,,Psihologia sub lupa” este un proiect anual ASPP,
dedicat atat publicului larg, cat si celor specializati sau
doar pasionati de domeniul psihologiei, ce consta in
organizarea unei conferinte si a unui workshop prin
prisma carora sunt abordate diverse teme ce tin de
domeniul psihologiei, cum ar fi: Tehnici de manipulare
in mass-media, Miturile Hipnozei, Dependenta
emotionala etc.

Pedagogia sub lupa

,Pedagogia sub lupa”, proiect asemanator cu cel
anterior, insa mai recent implementat, surprinde teme
din sfera pedagogiei dedicate atat studentilor, cat si
celor specializati in domeniu. Scopul este acelasi, adica
cunoasterea limbajului pedagogic, fiind abordate
diverse teme precum: Educatia: adaptare si integrare,
Exprimarea emotiilor prin arta si joc la clasa.

Braining Days

,,Braining Days”, un alt proiect din cadrul Asociatiei,
este realizat ca o serie de workshop-uri, pe o perioada
de 3 zile consecutive, ce este dedicat atat studentilor,
cat si celor pasionati de dezvoltarea personala si nu
numai. Scopul proiectului este de a-i scoate pe tineri
din zona lor de confort prin gradul mare de
aplicabilitate si profesionalismul formatorilor. In cadrul
acestuia , accentul este pus pe dezvoltarea personala,
interactivitate, profesionalism si, mai ales, oferirea
informatiilor de calitate.




Seara filmului psihologic

Pentru cei pasionati de filme, proiectul ,Seara
filmului psihologic” este ocazia perfecta pentru a imbina
utilul cu placutul. In cadrul proiectului, este ales un film
din sfera psihologiei, organizat intr-un cadru prielnic in
urma caruia este realizata o dezbatere pe baza acestuia,
fiindu-i abordata latura psihologica. Dezbaterea este
sustinuta de un speaker specialist in domeniu, de obicei
un cadru didactic sau un psiholog. Evenimentul are doua
editii pe an si strange un numar impresionant de
participanti, atat studenti UAIC, cat si de la alte
universitati.

Seara filmului pedagogic

La fel ca si ,,Seara filmului psihologic”, proiectul
,Seara filmului pedagogic” este asemanator, insa filmul
ales si dezbaterea care va avea loc in urma vizionarii
acestuia este din sfera domeniului de pedagogie.
Evenimentul strange un numar la fel de impresionant de
participanti ca si in cadrul serii filmului psihologic, atat
din cadrul UAIC si nu numai.

SummerIS

Este un proiect marca ANOSR al carui scop este
reducerea riscului de abandon universitar prin
informarea corespunzatoare a elevilor cu privire la
optiunile lor. Timp de 10 zile elevii stau in campusul
universitar si participa atat la activitati academice cat si
la activitati sociale, gustand putin din studentia care ii
asteapta.




Licenta bate la usa

ASPP organizeaza o conferinta anuala cu rolul de a-i
informa pe studenti despre metodologia de realizare a
lucrarii de licenta. Este un proiect structurat pe trei seri
de informare si instruire, facilitatorii fiind profesori ai
Facultatii de Psihologie si Stiinte ale Educatiei lasi care,
intr-un mod interactiv, reusesc sa ofere ceea ce
studentii asteapta. Beneficiarii sunt toate persoanele
interesate in a afla: ,care sunt pasii pentru o licenta de
succes?”

MIND

MIND este cel mai mare proiect al ASPP, aducand
toata esenta ASPP-ului intr-un singur loc, in 5 zile. De-a
lungul acestor zile se organizeaza conferinte, ateliere,
workshop-uri, seri de film, dar si seri sociale sau jocuri
de cunoastere. E un proiect dificil, plin de experiente cu
care nu ne-am intalni altfel si este ceea ce ne place sa
numim "un drum cu scop de initiere" pentru
organizatori.

Gala ASPP

Acesta presupune premierea tuturor membrilor care
au muncit de-a lungul anului si petrecerea impreuna a
sfarsitului unui an prosper. De asemenea, la Gala sunt
invitate si alte organizatii care au contribuit la buna
desfasurare a activitatii noastre.




Seara de colinde

Acest proiect se bazeaza pe strangerea de donatii
pentru un caz caritabil ales de catre echipa de
organizare. Banii adunatii au scopul de a aduce o mica
speranta de Craciun in sufletul familiei respective.
Proiectul este structurat pe baza unui spectacol de
colinde si urari specifice ce sunt transmise de catre un
cor format din studentii facultatii. Evenimentul este
destinat cadrelor didactice si studentilor Facultatii de
Psihologie si Stiinte ale Educatiei precum si celor care
doresc sa ia parte la o festivitate dinaintea sarbatorilor
de Craciun.

PROIECTE EXTERNE:

~Gaudeamus;
~Exchange /Mobilitati;




ANOSR- Alianta Nationala a Organizatiilor Studentesti
din Romania, este federatia nationala studenteasca
neguvernamentala si non-partizana, care reuneste de
peste 23 de ani, 19 centre universitare, 30 de universitati
si 117 organizatii studentesti din Romania, avand ca scop
principal reprezentarea intereselor comune ale
studentilor din tara, apararea, promovarea drepturilor si
obligatiilor acestora, dar si stimularea participarii lor la
actul educational si la viata sociala, economica si
culturala.

ANOSR reprezinta astfel peste 500.000 de studenti
la nivel national si international.

ANOSR detine un numar important de realizari,
precum: contractele de studii care se pot modifica in
timpul anului, cresterea alocatiei pentru bursele
studentesti si acordarea acestora si pe perioada
vacantelor, evaluarea cadrelor didactice de studenti
obligatorie prin lege, cat si adoptarea Codului
drepturilor si  obligatiilor studentului (Statutul
Studentului)-prima initiativa legislativa apartinand 100%
studentilor.

Aceasta are drept obiectiv punerea accentului pe
principiile transparentei si non-partizanatului, facilitand
astfel accesul oricarei structuri studentesti non-
partizane si reprezentative, la initiativele federatiei.
ANOSR sprijina foarte mult implicarea acestora in
procesul decizional la toate nivelele.




Cognosis- Federatia Asociatiilor Studentilor la
Psihologie si Stiintele Educatiei din Romania, este o
organizatie neguvernamentala formata din sase asociatii
locale, printre care se enumera si ASPP (Asociatia
Studentilor Psihologi si Pedagogi) care isi propun
reprezentarea nevoilor si intereselor studentilor din
sfera psihologiei si a stiintelor educatiei. Misiunea
Cognosis este de a crea cadrul necesar pentru o
dezvoltare completa, multilaterala, dar si calitativa.

Federatia este membra EFPSA (European Federation
of Psychology Students Association), ANOSR (Alianta
Nationala a Organizatiilor Studentesti din Romania),
precum si colaborator al Colegiului Psihologilor din
Romania si al Asociatiei Psihologilor din Romania.
Federatia Cognosis indeplineste doua roluri: cel de
platforma pentru asociatile membre, unde sunt
promovate initiativele acestora, este facilitata
comunicarea, schimbul de experienta si cultura dintre
asociatii; si rolul de a oferi studentilor de profil, proiecte
care sa reprezinte adevarate experiente de invatare si
dezvoltare.

¥
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21. Asociatia E-Team Psychology

A fost infiintata in anul 2005 sub forma de grup de
cercetare, cu indrumarea prof. dr. Ticu Constantin. In
prezent, asociatia E-Team a creat o echipa prietenoasa
si pasionata de psihologie, alaturi de care avem prilejul
de a invata si de a intelege cu adevarat ce semnifica
psihologia si voluntariatul.

Avand la baza motto-ul ,,Psychology is Our Matter!”,
viziunea noastra cuprinde dorinta de a acoperi nevoile
de dezvoltare personala si profesionala apartinand
tuturor studentilor. Asociatia noastra are misiunea de a
aduce impreuna pasionati din domeniul psihologiei fata
in fata cu modele si profesionisti care activeaza in
diferite ramuri ale acesteia.

Activitatile noastre vizeaza: construirea si validarea
de probe psihologice care sa evalueze individual sau
colectiv, ocazia exersarii tehnicilor de baza ale
consilierii psihologice in cadrul mai multor proiecte in
parteneriat, sustinerea de traininguri educationale, dar
si scrierea articolelor stiintifice in cadrul revistei.




Principiile dupa care ne ghidam:

Incurajarea cercetirii si creativitatii
Leadership

Diversitate

Educatie continua

Lucrul in echipa, incredere si responsabilitate

Asociatia se imparte in 3 departamente:
e Relatii Publice (PR)
e Profesional
e Resurse Umane (HR)

Relatii Publice

- se ocupa de imaginea asociatiei si promoveaza
activitatile din cadrul acesteia (postari online, stickere,
semne de carte, flyere si strategii de promovare)

- crearea textelor si anunturilor pe Facebook, Instagram
si TikTok

- lucreaza in programe specifice editarii foto-video

Resurse Umane
- se ocupa de recrutari, programarea interviurilor si

mentinerea unui climat stabil si deschis in cadrul
organizatiei




- manageriaza posibilele conflicte
- deruleaza activitati ce au ca scop cunoasterea
voluntarilor

Profesional

- se ocupa de contactarea specialistilor in domeniu in
cadrul activitatilor noastre si facilitarea comunicarii cu
acestia

- modereaza evenimentele si ajuta la o intelegere
aprofundata a tematicii abordate

Proiectele noastre

e Revista E-Team Psychology i
gl
Se adreseaza studentilor pasionati de cercetare.
Scopul proiectului este de a-i ajuta pe acestia in
exersarea formatarii articolelor stiintifice, ce are ca
avantaj scrierea cu usurinta a lucrarii de licenta. Revista
cuprinde articole cu tematici practice din domeniul
psihologiei, interviuri cu reprezentanti din acest
domeniu si articole adresate elevilor care sustin
Examenul de Bacalaureat la Psihologie.




e Improve Others Through Yourself ¢ ﬁ

Ofera studentilor ocazia de a prezenta teme de
interes pentru elevii din ciclul gimnazial, referitoare la
consiliere si orientare in cariera.

Studentii deprind abilitati importante din domeniul
public speakingului, mentorarii si domeniul pedagogiei.
De asemenea, prin programul ,,Tmputemicire prin
educatie”, studentii vin in sprijinul elevilor de etnie
roma, ajutandu-i sa se integreze si sa-si dezvolte
abilitatile.

o Seara Profesorului Cercetator, Explorand

Psihologia st workshop-uri practice ¢ O

'Fs
Evenimentele ii invita pe studentii din cadrul
Facultatii de Psihologie si Stiinte ale Educatiei si nu
numai, sa-si cunoasca atat profesorii si povestile din
spatele experientelor lor, cat si viitorii mentori din
domeniul  psihologiei.  Astfel, intalnirile dintre
profesori/psihologi - studenti, au scopul de a incuraja
dezvoltarea si interesul fata de psihologie, dar si
raspunderea la intrebari legate de formarea intr-o

anumita ramura.




e Licenta de nota 10

Acest eveniment anual are rolul de a facilita
comunicarea dintre studenti si profesori, acestia putand
adresa intrebari sau afla informatii ce pot usura drumul
spre o licenta de nota mare. Totodata, motiveaza
studentii sa gaseasca solutii creative si sa dezvolte
abilitati analitice si critice mai puternice.

Parteneriate E-Team Psychology

e Centrul de zi de recuperare pentru copii cu
nevoi speciale .
Wiy

-
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Misiunea centrului este de a imbunatati calitatea
vietii beneficiarilor prin recuperare, integrare sociala
prin inscrierea si frecventarea invatamantului de
masa, educarea si consilierea parintilor si profesorilor.

Valorile pe care se bazeaza activitatea C.E.T.I. sunt
profesionalismul si seriozitatea in planificarea si
desfasurarea activitatilor terapeutice, dedicate in
imbunatatirea dezvoltarii principalelor arii de dezvoltare
(cognitiv, limbaj, motricitate, socializare si autonomie),
creativitate si perfectionare.




o Asociatia Nationala pentru Copii si Adulti
cu Autism din Romdnia - A.N.C.A.A.R.

e,
wee -
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Este un ONG ce actioneaza in domeniul protectiei
copilului si persoanelor cu autism, infiintata in anul
2003. Scopul activitatilor desfasurate este de a mentine
nivelul abilitatilor cognitiv-comportamentale si de a
asigura invatarea de noi abilitati, de a-i sprijini pe
tinerii cu autism.

Astfel, voluntarii pot merge pentru a invata tehnici
folosite in programul terapeutic adresat copiilor cu
autism si sa exerseze, intr-un mod practic, lucrurile
invatate.

e USR - Federatia ,Uniunea Studentilor din
Romania”

Din 2011, Asociatia E-Team Psychology este membra
USR - ,Uniunea Studentilor din Romania”.




Scopul Uniunii este de a reprezenta, promova si apara
drepturile studentilor, in raport cu actorii relevanti la
nivel national, in special cu Ministerul Educatiei,
Ministerul Sportului si Ministerul Familiei, Tineretului si
Egalitatii de Sansa, Parlamentul, Guvernul, Presedintia
Romaniei, precum si Municipalitatii si Universitatii.

Din proiectele USR mentionam: Congresul Studentilor
din Romdnia (un proiect ce reuneste studentii din
Romania implicati in rezolvarea problemelor ce persista
in cadrul sistemului socio-cultural actual), Summer
Camp USR (proiect national ce reuneste anual, timp de
45 de zile, mii de studenti la Costinesti, unde se
desfasoara zilnic numeroase activitati educationale si
sportive), Academia de training pentru elevi (ATE se
adreseaza elevilor de liceu, prin reprezentarea unui
program de pregatire ce asigura dezvoltarea personala,
orientarea in cariera si contribuie, astfel, la formarea
unui parcurs profesional ascendent), UniFEST (cel mai
mare festival studentesc, cu o traditie de 22 de ani) si
InTRAIN (reuneste studentii traineri din toate colturile
tarii cu scopul de a-si impartasi experientele si
cunostintele acumulate in vederea imbunatatirii calitatii
informatiilor livrate si metodelor de predare din cadrul
acestora).
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Iti multumim ca ai parcurs tot
ghidul!

Speram ca informatiile
prezentate aict sé'l-gi fie de folos

in nova etapa a vietii tale!

Mult succes!
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