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Domeniu si tematici de cercetare:
Stres, trauma psihica, recuperare si dezvoltare personald posttraumatica

» traume existentiale, care pun in pericol viata/ existenta; de exemplu, accidente rutiere,
accidente de alta natura, boli care ameninta viata;

» traume de pierdere, care implica pierderea unei persoane dragi (moarte, despartire/
divort) sau a principalei conditii de viata;

» traume de atasament: neglijare si respingere parentald, abuz fizic, emotional si sexual;

» trauma secundara, vicarianta, in context profesional, la persoane care ofera servicii de
ingrijire altor oameni aflati in fata mortii si/ sau suferintei;

» stres zilnic si alte situatii de risc pentru sandtate psihica (de exemplu, risc si siguranta

in contextul traficului rutier).
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