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Semeniuc Suzana Elena

| Bl. 1004, Sos.Nicalina, nr. 106, lasi, Roménia

suzana.semeniuc@yahoo.com

Roména
16.05.1979

Feminin

August 2018 - prezent
Psiholog clinican, psihoterapeut CBT & Schema Therapy

' Evaluare si interventie clinica, psihaterapie

Semeniuc E. Suzana Elena - Cabinet Individual de Psihologie. lasi

Februarie 2014 - prezent
Psiholog clinician specialist, psihoterapeut

| Evaluare si interventie clinica, psihoterapie

Institutul de Psihiatrie Socola lasi - Centru de Sanatate Mintald

Octombrie 2020 - lunie 2021

Cadru didactic asociat

Activitati didactice

Universitatea "Alexandru loan Cuza” din lasi, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, lasi

Octombrie 2014 - August 2018
Psiholog clinician, psihoterapeut
Evaluare si interventie clinica, psihoterapie

 Policlinica si spitalul Arcadia, lasi

lunie 2013 - Februarie 2014
Director programe

Coordonarea activitatii Departamentului Programe, realizare formate de emisiuni, coordonare
productie publicitara

Postul de televiziune Tele M, lasi

lunie 2011-Septembrie 2012
Expert comunicare
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Activitati si responsabilitati principale | Asiugurarea activitatii de Comunicare si Relatii Publice a Centrului penfru terapie integrativa, consiliere
si reintegrare sociala a persoanelor diagnosticate cu cancer lasi, in cadrul proiectului "Retea
‘, multinationald pentru terapie integrativa, consiliere si reintegrare sociald a persoanelor diagnosticate
| cu cancer’, cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational de Dezvoltare a
Resurselor Umane 2007 -2013, "Investeste in oamenil” si implementat de Patronatul Medicinei
' Integrative.

Numele i adresa angajatorului ‘ Patronatul Medicinei Integrative, Bucuresti

Perioada % Aprilie 2010-lunie 2013
Funcfia sau postul ocupat ' Specialist PR

Activitati $i responsabifitati principale \ Realizare materiale pentru site-ul universitétii si mentinerea relatiei cu mass-media; realizare continut
| materiale promotionale, organizare evenimente

Numele si adresa angajatorului | Universitatea « Petre Andrei » din lasi, str. Grigore Ghica Voda , nr. 13, lasi
Tipul activititii sau sectorul de activitate Relatii Publice

Perioada | Decembrie 2009- aprilie 2010

Functja sau postul ocupat | Psiholog

Activitati si responsabilitati principale Consilierea copiilor de etnie rromd, inclusi intr-un proiect cu finantare FRDS, si a familiitor acestora,
| evaluarea psihologica a copillor, activitati educative.

Numele i adresa angajatorului | Centrul Social Multifunctional Slobozia, com. Voinest, jud. lasi

Tipul activitatii sau sectorul de acfivitate ‘ Servicii sociale
|
Perioada | Noiembrie 2009 — martie 2010
Funcia sau postul ocupat | Psiholog voluntar
Activité si responsabilitati principale ' Consilierea psihologica a pacientilor cu tentative suicidare, in cadru! proiectului "CIRTITA"

Numele si adresa angajatorului i Spitalul de Urgente « Sf. loan«, lasi

Tipul activitéii sau sectorul de activitate | Servicii sociale

Perioada | Noiembrie 2009-Decembrie 2009

Functia sau postul ocupat | Psiholog voluntar
Activitati si responsabilitat principale Participare la activitatile si trainingurile agentiei antidrog
Numele si adresa angajatorului | Agentia Nationala Antidrog, filiala lasi
Tipul activitatji sau sectorul de activitate = Servicii sociale

l
Perioada | Noiembrie 2008-februarie 2009
Functia sau postul ocupat | Psiholog stagiar
Activitati si responsabilitay principale |‘ Stagiu clinic realizat sub indrumarea psihologului din spitalul de psihiatrie

Numele §i adresa angajatorului  Spitalul Clinic de Psiniatrie «Socola», lagi
Tipul activitatii sau sectorul de activitate | Servicii sociale

Perioada | 2004-2008
Functia s u postul ocupat | editor
Activititi si responsabilitati principale Realizare buletine de pres3, evenimente media pentru firmele partenere
Numele gi adresa angajatorului | Agentia de Monitorizare si Consultantd media " As Media®, Aleea Rozelor, lasi
Tipul activitétii sau sectorul de activitate Relatii publice

|
Pericada | 2007-2008
Functia sau postul acupat | Producator emisiuni tv
Activitati i responsabilitéti principale | Realizare emisiuni tv
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Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functja sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatoruiui

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitatj si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului
Tipul activititii sau sectorul de activitate

Pericada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj principale
Numele §i adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale |

Numele §i adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutjei de Tnvatamant
| furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obfinuta

Numele si tipul institutjei de fnvatamant |

{ furnizorului de formare

Pericada
Calificarea / diploma obt,inuta

Numele i tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
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] TV BIT, statie afiiatd Antena 1, lasi
| Mass-media
I
| 2005- 2006
Reporter corespondent
Realizare articole de presa
. Evenimentul Zilei, Bucuresti
Mass-media
l
| 2002- 2004
Reporter tv
‘| Realizare materiale video de presa
TV BIT, statie afliatd Antena 1, lasi

1
| Mass-media

L 2001- 2002

| Reporter

| Realizare articole de presa
' Jurnalul de Est, lasi

I Mass-media

1

| 2000- 2001

| Reporter

Realizare articole de presa
| Flacara lasului, lasi
Mass-media

| 2022

Curs de formare continua ,“UTILIZAREA INTERVENTIILOR CENTRATE CORPORAL N TERAPIA
SCHEMELOR’

Asociatia Institutul Roman de Schema Therapy, formatori JANIS BRIEDIS si CRISTINA MARIA
| STERIE

2021

| Curs de formare continua ,SCHEMA THERAPY PENTRU TRATAMENTUL TULBURARII OBSESIV-
| COMPULSIVE®

Asociatia Institutul Roman de Schema Therapy, formatori Katia Tenore si Olga Luppino, Italia

|
| 2021

Curs de formare continua ,INTERVENTIA METACOGNITIVA IN TULBURARILE DE
PERSONALlTATE PRINCIPII| TEORETICE S CLINICE’

Asoc:aya de Hipnoterapie si Psihoterapie Cognitiv-Comportamentala, Bucuresti
| Prof. Univ. Dr. ANTONIO SEMERAR, ltalia

|

2020
| Curs de formare continua ,Utilizarea Terapiei schemelor in tulburarile de intimitate”

(AHPCC), formator
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Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada ‘
Calificarea / diploma obfinuta

Numele si tipul institutiei de invatdmant |
{ furnizorului de formare |

Perioada ;
Calificarea / diploma obfinuta |

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
| furnizoruiui de formare

Perioada
Calificarea / diploma obfinuta

Numele si tipul institutiei de Invatamént
| furnizerului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obfinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant
{ furnizoruiui de formare

Perioada ‘
Calificarea / diploma obtinuta ‘

Numele i tipul institutiei de inva&tamant |
{ furnizorului de formare ‘

Perioada ‘
Calificarea / diploma obfinutd |

Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare \

Pericada |

Calificarea / diploma obtinuta |
1

Disciplinele principale studiate / |
competente profesionale dobandite

Numele i tipul instituiiei de invatdmant |
[ furnizorului de formare

Nivelul de clasificare a formei de ‘
nvatamant / formare |

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate / |
competente profesionale dobandite

\
Numele gi tipul institutiei de nvaiamant

{ fumizorului de formare
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Asociatia Institutul Roman de Schema Therapy, formatori Elizabeth Lacy (SUA), Cristina Maria Sterie
(Romania}

2019-prezent
Doctorand in psinologie cu teza Functionarea psihica obsesiva de la functional la disfunctional’
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea ,Al. |. Cuza” lasi

2017

Curs de formare continua , Terapia cognitiv-comportamentala in tulburarile pshotice. Readaptarea
psihosaciala a pacientilor psihotice”

Institutul de formare in terapie cognitiva si comportamentala (IFTeCC) - formator prof. Jerome Favrod
(Eivetia)

2016
Curs de formare continua ,Strategii cognitivo-comportamentale in tratamentul alcoolismului®

Institutul de formare in terapie cognitiva si comportamentala (IFTeCC) — formator prof. Richard Toth
(Elvetia)

2016
Formare in Schema Therapy (ISST Approved Certification)
St. Petersburg Schema Therapy Institute, AHPCC Bucuresti

2011-2013
Formare in psihoterapie cognitiv-comportamentala
Asociatia de Hipnoterapie si Psihoterapie Cognitiv-Comportamentaia, Bucuresti

2012
Training de formare Tn consiliere vocationald / Atestat de consilier vocational, recunoscut CNFPA
Provocatie

2011-2014

Diplomé de absolvire a cursului ,L'APPROCHE PHENOMENO-STRUCTURALE DE LA METHODE
DU RORSCHACH EN PSYCHOPATHOLOGIE ET PSYCHOLOGIE CLINIQUE”

Présentation du Psychodiagnostic de Rorschach, L'analyse qualitative de Ia personnalite normale et
pathologique au Rorschach, Les apports de Frangoise Minkowska au Psychodiagnostic de Rorschach

Formator prof. dr. Jean Marie Barthelemy, 'Université de Savoie-Chambéry, Franta

perfectionare

2008-2010
Master "Psihologie Clinica si Psihoterapie”

Psihopatologie, Consiliere psihologica, Hipnoza clinica, Terapii cognitiv-comportamentale, Terapie
sistemica, Psihotraumatologie, Logopedie, Statistica, Psihanaliza, Terapii scurte, Psihologia sanatatii,
Psihodiagnostic

Universitatea “Al. |. Cuza” lasi, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei
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Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invéatamant
{ furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant

| furnizorului de formare |

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institufiei de nvatamant |

| furnizeorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele i tipul institutiei de nva{amant
{ furnizorului de formare

Aptitudini i competente
personale
Limba(i) materna(e)

Limba(i) stréind(e) cunoscuta(e)

Autoevaluare |

Nivel european (*)
Engleza
Franceza

ltaliana

Competente si abilitatj sociale

Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului
Alte competente si apfitudini

Pagina / - Curriculum vitae al
Nume Prenume

! Noiembrie-decembrie 2009
| Training pe problematica antidrog

Tipuri de droguri si efecte asupra organismului, legislatie, aspecte terapeutice in tratamentul adictiilor

Agentia Nationala Antidrog, filiala iasi

2005-2008
Licenta in Psihologie

Psihologia educatiei, Istoria psihologiei, Statistic&, Psihodiagnostic, Psihologia sanatatii, Introducere in
psihanaliza, Consiliere, Metode de cercetare n psihologie, Psihologie sociala, Psihalogia dezvoltérii,
Psihologia rezoivarii canflictelor, Psihologie judiciard, Psihologia organizationald, Dinamicé de grup

Universitatea “Al. |. Cuza” lagi, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatie

1997-2001

| Fara licenta

Inginerie chimica, Matematica, Fizicd. Chimie macromoleculara, Chimie Analitica, Chimie organica,
Chimie Anorganica

Universitatea Tehnica “Gh. Asachi” lasi, Facultatea de Chimie Industriala

| 1993-1897
Diploma de bacalaureat
Sectia matematica-fizica

Colegiul “Gr. Ghica V" Dorohoi, jud. Botosani

{
Roména
intelegere Vorbire Scriere |
Ascultare | Citire | Participare la Discurs oral Exprimare scrisa |
| | conversatie _ ‘
1| Utiizator Utifizator | ,|  Utiizator Usiizator |, Utiizator |
| experimentat | experimentat | ‘ experimentat experimentat independent !
P } ! ! | |

IB1‘ Utilizator ‘B‘!i Utilizator IE | Utilizator B1i Utilizator Utilizator la mval‘
independent |~ | independent | independent independent elementar i
| pe [ ‘ | ‘ \
‘C | Utilizator ‘E!1! Utilizator 1511 Utilizator }B1i Utilizator ' Utilizator la nivel |

expermentat |~ | independent |~ independent | | independent elementar

* Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strdine

| Capacitate ridicaté de socializare, interactiune si empatie dobandita datorita experientei in domeniul
jurnalistic si a formarii in domeniul psihclogiei

Competente in utilizarea Internetului, Microsoft Office, Adobe, Excell, SPSS, dobandite ca urmare a
experientei specifice in domeniul mass-media si in domeniul cercetarii psihologice

Competente in conceperea de scenarii pentru filme de fictiune, emisiuni de televiziune sau filme de
promovare dobandite atat ca urmare a experientei in televiziune i PR cét si a participarii la concursuri
organizate in cadrul Festivalului International de Film Transilvania
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Publicatii stiintifice
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|

| Camelia Soponaru, Suzana Semeniuc, Bealrice-Gabriela loan, Magdalena lorga. ‘The representation
of disease among the roma population in North-Eastern Romania’, Studia Bioethica, LX, 2, 2015,
| pp.71-82. (EBSCO, PROQUEST, CEECL, B+)
i http://studia.ubbcluj.ro/arhivafabstract en.php?editie=BIOETHICA&nr=2&an=20158id_art=13982

Camelia Soponaru, Suzana Chelary, Smaranda Diaconescu, Magdalena lorga, Socio-economic and
\ cultural factors influencing roma people’s accessibility to health services, Journal of Sacial Economy,
i 2015, 5(2), pp. 195-207 (Proquest-Ulrich, Proquest Central, Ebsco, CEEOL, IndexCopernicus, DOAJ
si SCIPIO). http‘-'ipr_oﬁtpentruoameni.ro:'wp-contemfuploadsr‘?O15:‘12,*Soponaru-enuleza.gdf

' Camelia Soponaru, Suzana Semeniuc, Catalin Dirlu, Magdalena lorga, Smaranda Diaconescu. The

| effect of parental education on traditional rroma families in Romania. Proceedings of International

| Conference “Psychology and the Realities of the Contemporary World” - 6th edition - PSIWORLD

2015, 23.25 October 2015, Bucharest Romania, pp.22-25. ISBN ISSN, DOl

| 10.15303/rjeap.2016.si1.a75

|

| Magdalena lorga, Camelia Soponaru, Catalin Dirtu, Suzana Semeniuc. The socio-psychological
profile of freshmen computer science students. Proceedings of International Conference “Psychology

| and the Realities of the Contemporary World” - 6th edition - PSIWORLD 2015, 23-25 October 2015,

| Bucharest, Romania, pp.22-25. ISBN ISSN, DOI: 10.15303/rjeap.2016.si1.a3

| Suzana Semeniuc, Camelia Soponaru. Modele explicative in functionarea psihica obsesiva. Capitol in
‘Boala cronica. O perspectiva interdisciplinara”, vo! coordonat de Magdalena lorga, Ed. Polirom, lasi,
|i 2020, Pp 425-434

Elena Rodica Popescu, Suzana Semeniuc, Luminita Diana Hriteu, Cristina Elena Horhogea, Mihaela
| Claudia Spataru, Constantin Trus, Romeo Petru Dobrin,Vasile Chirita and Roxana Chirita. ,Cortisol
| and Oxytocin Could Predict Covert Aggression in Some Psychotic Patients” . Medicina, Vol. 57, Issue
- 8, 2021 https://doi.org/1 0.3390/medicina57080760 (Journal Impact Factor ™ - 2,4 )

Suzana Semeniuc. "Interviul clinic’. Capitol in Manual de Psihologie Clinica, vol 1, coord, Camelia
| Sopanary, Ed. Polirom, lasi, 2022

| Suzana Semeniuc, Camelia Soponaru. Explanatory Psychological Models of Obsessive Functioning:

i Systematic Review of Mancini's Cognitive Model and Theoretical Review of Young's Maladaptive
Cognitive Schemas Model. BRAIN BROAD RESEARCH IN ARTIFICIAL INTELLIGENCE AND

' NEUROSCIENCE 13(1Sup1):309-338, 2022. DOI:10.18662/brain/13.15up1/321 (Journal Impact
Factor ™ - 2,3)

\ Semeniuc, Suzana & Soponaru, Camelia. (2023). An explanatory schema therapy model for
obsessive mind. Bulletin of Integrative Psychiatry. 97. 10.36219/BP1.2023.2.09.

| Semeniuc, Suzana & Paduraru, Ancuta & Camelia, Soponaru. (2023). Guilt, Disgust, and Not Just
' Right Experience Mediate the Effect of Demanding Parent Mode on Obsessive-Compulsive-Disorder-
' like Tendencies, and Punitive Parent Mode Moderates This Mediation. Behavioral Sciences. 13. 700.
| 10.3390/bs13090700. (Journal Impact Factor ™ -2,6 )

} Semeniuc, Suzana & Sterie, Maria & Camelia, Soponaru & Butnaru, Simona & Gavrilovici, Ovidiu.

(2023). Therapists' problematic experiences when working with obsessive-compulsive disorder. a
qualitative investigation of schema modes, made cycles, and strategies to retum to haalthy aduft

| mode. Frontiers in Psychiatry. 14. 10.3389/fpsyt.2023.1157553. (Journal Impact Factor ™.4T)

\
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