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Universitatea "Alexandru loan Cuza" din lasi
Serviciul pentru Studenti si Absolventi

EXPERIENTA PROFESIONALA

2020 - prezent

2018 - 2021

2018 - prezent

2011 - 2015
2008 - 2009

2005 - 2010

2003 - 2004

1998 -1999

1997 - 1998

EDUCATIE SI FORMARE

Psiholog / Psihoterapeut— Universitatea "Alexandru loan Cuza” lasi,
Serviciul pentru Studenti si Absolventi, lasi, Romania

Cadru didactic asociat

Universitatea "Alexandru loan Cuza” lasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte
ale Educatiei, lasi, Romania

Psiholog / Psihoterapeut

Cabinet Individual de Psihologie — Lisman Carmen Gabriela, lasi, Romania
Competente in psihologie clinica, psihoterapie sistemica, psihologia muncii
si organizationald, psihologie aplicata in domeniul securitatii nationale,
psihologia transporturilor

Reprezentant vanzari, consultant RU

SC Coriolan SRL; Romania

Psiholog — SC Shiran SRL; lasi, Romania

Activitati de consultanta in recrutarea si evaluarea psihologica a candidatilor
Responsabil RU/ Reprezentant vanzari — SC Agnes Toma SRL, Romania
Activitati de recrutare a personalului;

Coordonarea echipei de consultanti vanzari.

Psiholog/Profesor - Liceul cu profil economic. ,V. Madgearu”, lasi/ Scoala
Gimnaziala nr. 26 "G. Cosbuc”, lasi, Roméania

Activitati de consiliere scolara, orientare vocationala;

Activitati de consiliere a cadrelor didactice si a parintilor;

Activitati de predare-invatare.

Cadru didactic ciclul primar - $Scoala Generald Nr. 13 ,Alexandru cel Bun”,
lasi, Romania

Cadru didactic ciclul primar —~ Centrul de plasament Copou, lasi, Romania

2018 - 2023

2018 - 2023

2016 - 2018

Scoala doctorald — Psihologie

Universitatea "Alexandru loan Cuza” |asi, Facultatea de Psihologie si Stiinte
ale Educatiei, lasi, Romania

Teza de doctorat — ,Factori pstho-morali ai (in)fidelitatii maritale”
Psihoterapeut sistemic

Institutul pentru Cuplu si Familie, lasi, Romania

Diploma de master — Psihologie

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte
ale Educatiei, lasi, Romania
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2013

2011
2009
2003

1999 - 2003

1902 - 1997

COMPETENTE PERSONALE

Atestat Psiholog cu drept de libera practica (competente in psihologia muncii
si organizationala, psihologie aplicatad in domeniul securitatii nationale,
psihologia transporturilor, psihologie clinica)

Colegiul Psihologilor din Roméania

Inspector resurse umane, lasi (MM/ME)

Manager proiect, lasi (MM/ME)

Atestat Analiza Tranzactionalad, Universitatea ,Alexandru loan Cuza" lasi,
Facultatea de Ecoomie si Administrarea Afacerilor, lasi, Roméania

Initiere A.T. si Inteligentd Emotionald (Provisional Teaching & Supervising
T.A., John Parr)

Diploma de Licenta — Psihologie

Universitatea ,Alexandru loan Cuza" lasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte
ale Educatiei, lasi, Romania

Certificat de invatator/educator

Scoala Normala ,Vasile Lupu’, lasi, Romania

COMUNICARE

DIGITALE

COMPETENTE
SPECIFICE

Engleza
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire i:'::\?epr::: Discurs oral
C1 c1 B2 82 B2

Nivelun: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat
Cadnul european cormun de referintd pentru limbi strdine

AUTOEVALUARE
Procesarea Creare de . Rezolvarea
informatiei el continut Sl de probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
experimentat experimentat = experimentat elementar independent

Pachetul Microsoft Office, SPSS (program statistic de prelucrare a datelor pentru
stiintele sociale)
Evaluare si consiliere psihologica
Psihoterapie sistemica
Organizare/sustinere traininguri de dezvoltare personala pentru studenti,
elevi, adulli
Organizarea activitatilor didactice
Recrutare si selectie de personal

INFORMATII SUPLIMENTARE

Proiecte

Expert cercetare si expert consiliere psihologica si consiliere profesionala, in
proiectul FDI — ,Incluziune socialé pentru o educatie echitabild”, CNFIS-FDI-
2023—F—0577, pericada mai — noiembrie 2023;

Expert consiliere psihologica si consiliere profesionald, in proiectul FDI —
Educatie pentru o societate echitabila — ACCES EDU, CNFIS-FDI-2022-
0463, perioada august — noiembrie 2022;

Consilier orientare in cariera, in Proiectul INFORMAT, grant 171/SGU/PV/II,
perioada iulie 2022,

Tutore consiliere profesionald si orientare in carierd, in Proiectul
ECONOMIS, grant 111/SGU/PV/11, finantat de MEN-UMPFE din proiectul
ROSE, iulie 2022;



Expert psiholog in Proiectul PATOS, grant 218/SGU/NC/I, finantat de MEN-
UMPFE din proiectul ROSE, privind invatdmantul secundar, schema de
grantuir pentru universitati, perioada octombrie 2021 — mai 2022;

Expert psiholog in Proiectul RAN-FEAA, grant 161/SGU/NC/I, perioada
noiembrie 2021 — mai 2022,

Consilier orientare in carierd, in Proiectul INFORMAT, grant 171/SGU/PV/II,
finantat de MEN-UMPFE din proiectul ROSE, perioada august 2021 —
septembrie 2021,

Tutore consiliere profesionala si orientare Tn cariera, in Proiectul
ECONOMIS, grant 111/SGU/PV/11, finantat de MEN-UMPFE din proiectul
ROSE, iulie 2021,

Tutore orientare in cariera, in Proiectul DEVO, grant 327/SGU/PV/III, finantat
de MEN-UMPFE din proiectul ROSE, iulie 2021;

Specialist consiliere educationala, in Proiectul ,Sanse egale la educatie —
echitate in societate”, CNFIS-FDI-2021-0489/13.05.2021, perioada iunie —
iulie 2021, septembrie — noiembrie 2021,

Psiholog in Proiectul RASDP-FM, grant 37/SGU/NC/, finantat de MEN-
UMPFE din proiectul ROSE, perioada februarie 2021 — septembrie 2021;
Expert consiliere psihologica in Proiectul PATOS, grant 218/SGU/NC/II,
finantat de MEN-UMPFE din proiectul ROSE, privind invatdmantul secundar,
schema de grantuir pentru universitati, perioada februarie 2021 — mai 2021;
Bursier — Proiect ,Doctoranzi si cercetatori postdoctorat pregatiti pentru piata
muncii”; cod proiect: POCU/380/6/13/123623, perioada noiembrie 2019 -
2020.

Evenimente stiintifice Conferinta internationala ICAPES 2019 (International Conference on Applied
Psychology and Educational Sciences (ICAPES), lasi, 17 — 20 October
2019, the 8th edition), cu lucrarea Lisman, C. & Holman, A. (2019), ,The
development and psychometric properties of the propensity towards infidelity
scale”

Formare continua ,Evaluarea personalitdlii — de la normal la patologie”, Asociatia Romana de
hipnoza clinica, relaxare si terapie ericksoniana, 6.12.2021 — 3.01.2022,
prof. univ. dr. Ticu Constantin;

Workshop , Terapia prin Joc Integrativa ca instrument creativ de accesare a
Sineluf”, psih. Andreea Neagu, “Psihologie si Tehnolegie: Conectati la
Viitor”,11-14 noiembrie 2021, organizata de Asociatia Psihologilor din
Roménia;

Workshop ,Ce ne-a invatat pandemia despre varianta online a relatiei
psihoterapeutice cu persoanele traumatizate”, conf. Dr. Diana Vasile,
Conferinta nationala “Psihologie si Tehnologie: Conectati la Viitor”, 11-14
noiembrie 2021, organizata de Asociatia Psihologilor din Romania;
Workshop ,Dezvoltarea relatiei terapeutice in psihoterapia focalizats pe
emotii (EFT)", psih. Dr. Catalin Nedelcu, Conferinta nationala "Psihologie si
Tehnologie: Conectati fa Viitor®, 11-14 noiembrie 2021, organizata de
Asociatia Psihologilor din Romania;

Workshop ,Tehnici de expunere in tulburdri de anxietate - frici diferite, tehnici
diferite”, psih. dr. Simona Stefan, Conferinta Nationala ,Psihoterapia
Cognitiv-Comportamentald®, editia a Vl-a, 24-25 septembrie 2020;
Workshop ,Procesele ACT si procesele din Terapia centratd pe Scheme in
problemele de relationare”, psih.dr. Amfiana Botez, Conferinta Nationala
.Psihoterapia Cognitiv-Comportamentald”, editia a Vl-a, 24-25 septembrie
2020;



Lucrare stiintifica ,Fericirea din perspectiva Terapiei Rational Emotive gi
Comportamentale. Aplicatii Clinice”, conf.univ.dr. Aurora Szentagotai, Univ.
Babes-Bolyai, Cluj, Conferinta Nationala ,Psihoterapia Cognitiv-
Comportamentald”, editia a Vl-a, 24-25 septembrie 2020;

Lucrare stiintificad ,Alf Cognitions are Created Equal, But Some Cognitions
are More Equal than Others”, Prof. univ. dr. Raymond DiGiuseppe, Albert
Ellis Institute, New York, USA, Conferinta Nationala ,Psihoterapia Cognitiv-
Comportamentald”, editia a Vl-a, 24-25 septembrie 2020,

Prelegere plenara ,Relatia terapeuticd”, Dr. Judith Beck, Beck Institute for
Cognitive Behavior Therapy, Pennsylvania USA, Conferinta Nationala
.Psihoterapia Cognitiv-Comportamentala”, editia a Vl-a, 24-25 septembrie
2020,

Prelegere plenara , Cum alegem cea mai bund interventie psihoterapeutica
pentru pacient/client’ Prof. Univ. Dr. Daniel David, Univ. Babes-Bolyai, Cluj,
Conferinta Nationala ,Psihoterapia Cognitiv-Comportamentala®, editia a VI-a,
24-25 septembrie 2020,

Workshop , Terapia Dialectic Comportamentald” (DBT): Introducere, dovezi
validate stiintific si aplicati’, dr. Andrada Neacsiu, Duke University,
Department of Psychiatry, USA; Conferinta Nationala ,Psihoterapia Cognitiv-
Comportamentald”, editia a Vi-a, 24-25 septembrie 2020, organizatori:
Asociatia de Psihoterapii Cognitive si Comportamentale din Romania si
Colegiul Psihologilor din Roménia;

Workshop ,Doliul — Suferinta si pasi psihologici pentru vindecare”, conf. niv.
dr. Daniela Muntele; International Conference on Applied Psychology and
Educational Sciences (ICAPES), lasi, 17 — 20 October 2018, the 8th edition;
Workshop "Mindfulness in organizalii — tehnici de reducere a stresuluf
profesional”, psih.dr. Cornel Mincu, Conferinta Nationald De Psihologie
Industrial-Organizationala "Horia D. Pitariu”, editia a XIX-a, "Impactul
tehnologiei asupra muncii”, 9-11 mai 2019;

Workshop" Gestionarea incidentelor critice psihosociale- interventii la nivel
individual si organizational’, psih.dr. luliana Zavadovschi, conf.univ.dr.
Camelia Somponaru;

Lisman, C. G., & Corneliu, H. A. (2023). Dark, dissatisfied and disengaged;
Propensity towards marital infidelity, the dark triad, marital satisfaction and
the mediating role of moral disengagement. Psihologija, 56(2), 163-177.
Lisman, C. G.. & Holman, A C. (2022). Morality Predicts Empathy in the
Relationship of Medical Staff with Patients. Postmodern Openings, 13(3), 56-

Lisman, C. G., & Holman, A. C. (2022). Innocent cheaters: a new scale
measuring the moral disengagement of marital infidelity. Studia

Lisman, C. G., & Holman, A. C. (2021). Cheating under the circumstances in
marital relationships: The development and examination of the Propensity

Lisman, C. & Holman, A. (2019), Efectul Barnum, in Boncu, S. & Holman, A,

Holman, A. & Lisman, C. (2019), Starea de suspensie cognitiva, , in Boncu,
S. & Holman, A., Cum gandim in viafa de zi cu zi (pp. 448 - 457), lasi,
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towards Infidelity Scale. Social Sciences, 10(10), 392.
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