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EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 

 

2018-prezent Asistent universitar 

 Universitatea „Al. I. Cuza” din Iași, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei 
str. Toma Cozma, nr. 3, 700554 Iași (România)  

 

 

 

 

 

2020 – prezent 

 

Activități didactice de predare și evaluare pentru disciplinele: Statistica, Bazele teoretice ale 
psihodiagnosticului, Psihodiagnosticul aptitudinilor. Analiza computerizată a datelor, Practică de 
specialitate 

 

Asistent cercetare 

 Universitatea „Al. I. Cuza” din Iași, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei 
str. Toma Cozma, nr. 3, 700554 Iași (România) - Proiect European H2020 – Energy Transition from 
coal and carbon: Effects on societies (ENTRANCES)  

 

2015 – prezent  Asistent Editor Annals of Alexandru Ioan Cuza University, Psychology Series 

 Universitatea „Al. I. Cuza” din Iași, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, Iași (România)  

 Gestionarea procesului de publicare: primire articole, trimitere spre evaluare, comunicare cu autorii. 
Formatarea volumelor finale și trimiterea la editură; comunicarea cu editura. Indexarea revistei în 
baze de date  

 

2015 – 2017  

 

Asistent cercetare 

Universitatea „Al. I. Cuza” din Iași, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, Iași (România)  

Proiect PN-II-RU-TE-2014-4-2872 

Emotions and morality: the influences of emotion regulation strategies on moral judgements 

  

2014 – 2018 Cadru didactic asociat 
 Universitatea „Al. I. Cuza” din Iași, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei 

str. Toma Cozma, nr. 3, 700554 Iași (România)  

 Activități didactice de predare și evaluare  pentru disciplinele: Statistica, Psihodiagnostic, Tehnologii 
Informaționale și comunicaționale, Practică de specialitate. 

2014–Prezent  Doctorand  

Universitatea „Al. I. Cuza” din Iași, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, Iași (România)  

2012–2014 Diplomă de master  

Universitatea „Al. I. Cuza” din Iași, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, Iași (România)  

Specializarea Evaluarea, formarea și consilierea psihologică a personalului 
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COMPETENŢE PERSONALE   

 

 

 

 

INFORMAŢII SUPLIMENTARE   

 

 

 

2009–2012 Diplomă de Licență în Psihologie  

Universitatea „Al. I. Cuza" din Iași, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației 

Limba(i) maternă(e) română 

  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

Engleză C2 C2 C1 C1 C2 

Franceză A2 A2 A2 A2 A2 

 Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
 

Competenţă digitală AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

independent 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 

 
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare  

Alte competenţe  Competențe informatice 

▪ Microsoft Office™ 

▪ Program Statistic pentru Ştiinţe Socio-Umane (SPSS) 

▪ IBM SPSS Amos 

▪ Comprehensive Meta-analysis Software (CMA). 

  

Distincţii Premiul de excelență în cercetare acordat de Universitatea „Al. I. Cuza" din Iași  (2020) 

Premiul de excelență în cercetare acordat de Universitatea „Al. I. Cuza" din Iași  (2019) 

Premiul de excelență la nivel de masterat acordat de Universitatea „Al. I. Cuza" din Iași  (2014) 

Titlul Profesor Bologna oferit de  Alianța Națională a Organizațiilor Studențești din România (ANOSR) 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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Publicaţii Capitole în volume colective: 

▪ Popușoi, S. (2019).  Distorsiunea retrospective. În Boncu, Ș. & Holman, A. (2019). Cum gândim în 

viața de zi cu zi. Iași: Editura Polirom 

▪ Popușoi, S. & Havârneanu, C. (2015). Atitudinea față de risc. Perspectiva psihologiei sociale. În 

Havârneanu, C. & Havârneanu, G. (coord.), Psihologia riscului. Iași: Editura Polirom (pp. 79-93) 

 

Articole indexate Web of Science (ISI) 

 

▪ Prundeanu, O., Constantin, T., & Popuşoi, S. A. (2021). Climb up your ego! Narcissistic status 
pursuit and motivation to lead. Personality and Individual Differences, 177, 110830 (IF = 3,004; Q2, 

contribuție egală) 

▪ Holman, A. C., & Popușoi, S. A. (2020). How You Deal with Your Emotions Is How You Drive. 

Emotion Regulation Strategies, Traffic Offenses, and the Mediating Role of Driving 
Styles. Sustainability, 12(12), 4929. (IF = 3,251; Q2, autor corespondent) 

▪ Havârneanu, C. E., Măirean, C., & Popuşoi, S. A. (2019). Workplace stress as predictor of risky 

driving behavior among taxi drivers. The role of job-related affective state and taxi driving 
experience. Safety science, 111, 264-270. (IF = 4,105; Q1, contribuție egală) 

▪ Popușoi, S. A., Havârneanu, G. M. & Havârneanu, C. E. (2018). “Get the f#∗k out of my way!” 
Exploring the cathartic effect of swear words in coping with driving anger, Transportation Research 
Part F: Psychology and Behaviour, 56, 215–226 (IF = 2,360; Q2, autor principal și corespondent) 

▪ Holman, A. C., & Popușoi, S. A. (2018). Avoiding blame when violating traffic rules: the 
development and validation of the justifications of traffic violations scale, Psychology, Crime & Law, 

DOI: 10.1080/1068316X.2018.1442450 (IF = 1.460; Q1, autor corespondent) 

▪ Holman, A. C., & Popușoi, S. A. (2018). Ethical predispositions to violate or obey traffic rules and 

the mediating role of driving styles, The Journal of Psychology: Interdisciplinary and Applied, 152 
(5), 257-275. DOI: 10.1080/00223980.2018.1447433 (IF = 1,430; Q2, autor corespondent) 

▪ Măirean, C., Havârneanu, G. M., Popușoi, S. A., & Havârneanu, C. E. (2017). Traffic locus of 

control scale–Romanian version: Psychometric properties and relations to the driver’s personality, 
risk perception, and driving behavior. Transportation Research Part F: Traffic Psychology and 
Behaviour, 45, 131-146. (IF = 1,935; Q2, co-autor) 

 

Articole indexate în baze de date internaționale (BDI) 

 

▪ Popușoi, S. & Holman, A. (2016). Driving anger and aggressive tendency: the moderating role of 
emotion regulation strategy, Bulletin of the Transilvania University of Brasov. Series VII: Social 
Sciences. Law, 9 (59), No. 2, 153-164.  

▪ Popușoi, S. & Havârneanu, C. (2016). When and why drivers swear? A qualitative pilot study, 

Romanian Journal of Experimental and Applied Psychology, 7(1), 117-120.  

▪ Havârneanu, C. & Popușoi, S. (2016). Does mass-media message influence aggressive and risky 

driving? A pilot study, Romanian Journal of Experimental and Applied Psychology, 7(1), 121-124. 

▪ Havârneanu, C. & Popușoi, S. (2015). Miscalibration and Driver's Adaptation to Traffic Complexity. 

The Role of Gender, Age and Driving Experience, Annals of the Al. I. Cuza University, Psychology 
Series, 24(2), 13-25.  

 

Articole științifice publicate in extenso în volumele conferințelor (indexate Web of Science) 

 

 Popușoi, S. A., Măirean, C., & Havârneanu, G. M. (2016).  Behavioral Intentions and Threat 

Perception During Terrorist, Fire and Earthquake Scenarios. In: Havarneanu G., Setola R., 
Nassopoulos H., Wolthusen S. (eds) Critical Information Infrastructures Security. CRITIS 2016. 
Lecture Notes in Computer Science, vol 10242. Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-
319-71368-7_26 

 Popușoi, S. & Havârneanu, G. (2015). Expressing emotions verbally while driving. How do angry 

drivers swear. The proceedings of Discourse as a form of multiculturalism in literature and 
communication, Arhipelag XXI Press, 432 - 444. 

https://doi.org/10.1007/978-3-319-71368-7_26
https://doi.org/10.1007/978-3-319-71368-7_26
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Conferinţe ▪ The International Conference on Applied Psychology and Educational Sciences, the 7th edition, 
19-22 October 2019, Iasi, Romania - cu lucrarea „Prenatal exposure to testosterone, aggression, 
and negative affect. The effects of drivers’ perceived self-control and time pressure” 

▪ The International Conference on Applied Psychology and Educational Sciences, the 7th edition, 
19-22 October 2019, Iasi, Romania - cu lucrarea „The role of emotion regulation strategies in 
managing drivers' anger and aggressive behaviour” 

▪ Scoala de Vara Internationala: Cercetarea psihologica si educational fara frontiere, Iasi, Romania, 
25-28 May 2017 - cu lucrarea - „Construcţia şi validarea unui instrument de evaluare a tendinţei şi 
strategiilor de raţionalizare morală de către şoferi a încălcărilor codului rutier” 

▪ The 11th International Conference on Critical Information Infrastructures Security, 10-12 October 
2016, Paris, France – cu lucrarea „ Behavioral intentions and threat perception during terrorist, fire 
and earthquake scenarios” 

▪ From Individual to Society – Applied Psychology for a Sustainable Community 22-23 Septembrie 
2016, Brașov, România – cu lucrarea „Driving anger and aggressive tendency: the moderating role 
of emotion regulation strategy” 

▪ European Conference on Personality, 18th Edition, Timisoara, Romania, 19-23 July 2016- cu 
lucrarea "The relation between traffic locus of control and driving behaviour" 

▪ Literature, Discourse And Multicultural Dialogue, 3nd Edition, Târgu Mureș, România, Decembrie 
2015 - cu lucrarea „Expressing emotions verbally while driving. How do angry drivers swear" 

▪ The 6th Edition of the international conference Psychology and the realities of the contemporary 
world, Bucharest, 21-23 October, 2015, cu lucrarea - „When and why drivers swear? A qualitative 

pilot study." 

▪ The 6th Edition of the international conference Psychology and the realities of the contemporary 
world, Bucharest, 21-23 October, 2015, cu lucrarea - „ Does mass-media message influence 
aggressive and risky driving? A pilot study." 

▪ International Conference on Applied Psychology, the 6th Edition", Iași 22-24 Octombrie 2015, cu 

lucrarea - „Efectele principale ale expunerii la încălcări în trafic: Modificări ale stării afective a 
conducătorilor auto" 

▪ International Conference on Applied Psychology, the 6th Edition", Iași 22-24 Octombrie 2015, cu 
lucrarea - „Miscalibration și adaptarea comportamentală a conducătorului auto în funcție de 
complexitatea situațională: rolul genului, a vârstei și experienței auto" 

▪ International Conference on Applied Psychology, the 6th Edition", Iași 22-24 Octombrie 2015, cu 

lucrarea - „Transgresarea trecerilor de nivel cu calea ferată: o aplicație a teoriei comportamentului 
planificat” 

▪ Conferinţa Studenţească de Psihologie, Editia I, Iasi, 6-7 Mai 2011 - cu lucrarea „Atractivitatea 

persecutorului in tachinare” 


