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In majoritatea societatilor, rolul masculin si cel feminin nu sunt numai
diferite, ci si inegale, femeile fiind supuse unui sexism institutionalizat, bazat pe
stereotipuri sexuale, prejudecdti si discriminare. Plecand de la statutul
socialmente atribuit lor, de fiinte vulnerabile, dependente si conservatoare, multe
femei suportd si astdzi violenta, atitudinile sexiste si dominarea in cadrul
conjugal, subscriind credintelor traditionale si pentru ca aceasta este modalitatea
in care ele au invitat s se comporte intr-o lume a masculinitatii. Cu toate
eforturile de a se asigura un climat de egalitate intre sexe 1n sfera publica si in
cea privatd, o privire mai atentad asupra relatiilor intrafamiliale/conjugale
evidentiaza astazi numeroase contraste, inechitati si realitati disfunctionale.
Presiunile catre modernizare si democratizarea relatiilor intrafamiliale au dus, in
mod paradoxal, la supraincarcarea femeii, la diminuarea confortului emotional si
fizic al membrilor familiei si chiar la cresterea criminalitdtii feminine de tip
intrafamilial.

Violenta familiala a fost mult timp ignorata sau/si tolerata. Mai mult chiar,
ea a fost institutionalizata In mediul familial prin intermediul legilor mariajului,
care au acordat sotului putere asupra sotiei lui. Dreptul explicit al sotului de a
utiliza forta fizica impotriva sotiei a fost recunoscut prin lege din timpul
Imperiului roman si pand nu demult. Abuzul fizic asupra sotiei a fost legal in
SUA, de exemplu, pana in 1870 si a rdmas o realitate frecventa si dupa aceasta
datd (Stets, 1988). La noi, in prima forma a Codului civil (1865) din Vechiul
Regat, raporturile dintre soti erau dominate de principiul puterii maritale a
sotului (decretat ,,cap de familie”), femeia fiind lipsitd de drepturi (inclusiv
politice), realitate juridicd rdmasa valabild pand la Constitutia comunistd din
1948. Aceasta din urmd a introdus principiul egalitatii depline in fata legii a
tuturor cetatenilor fara deosebire de sex (art. 16), reluat ulterior in Codul familie
din 1953 (modificat, completat si republicat in 1956) sub forma ,.deplinei
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egalitati in drepturi a celor doi soti”. Aceastd norma juridica a avut in mare parte
un caracter formal, realitatea traitd in interiorul familiei fiind foarte diferita de
cea indicata in teoria politica si legislatie. Ajutati de implicarea superficiald a
statului in respectarea drepturilor maritale egale ale sotilor, barbatii au continuat
,,8ad-s1 tind sotiile la locul lor” prin abuzul emotional, verbal sau fizic. Si astazi
existd un numar relativ mare de persoane care considera ca este acceptabil ca un
sot sd-si loveasca sotia in anumite conditii.

Dintre victimele sale predilecte: femei, copii §i persoane varstnice, primele
care au facut obiectul de studiu al specialistilor au fost copiii. Bataile aplicate lor
au inceput sa fie catalogate ca deviante la inceputul anilor *60, de catre medicii
care au definit sindromul copilului batut (cf. Pfohl, 2002). Sindromul femeii
batute - propus de Kempe 1n 1962 si definit ca o vatamare deliberatd produsa
de partener si demonstrabila clinic - este intalnit Tn majoritatea cazurilor de
violentd domestica raportate politiei. Primele legi care au sanctionat abuzul fizic
asupra sotiilor au aparut, insa, abia la sfarsitul anilor ‘70 si inceputul anilor 80.
Sindromul barbatului batut este, conform statisticilor politiei, mult mai rar,
frecventa acestuia fiind de 1-5% din cazuri (cf. Pfohl, 2002). Tn urma unor studii
mai recente, Hamberger si colaboratorii (1997; apud Ilut, 2005) au evidentiat ca
violenta femeilor diferd de cea a barbatului nu doar ca tip de reactie si ca
Secventa temporala, ci si ca motivatie de adancime: in timp ce femeile se apara
pe ele si pe copii, sotii agreseaza pentru a domina si a mentine controlul. Sotii se
agreseaza reciproc, cu intensitati si frecvente diferite: unii cu totul circumstantial
(o palma, dupa care regretd si isi cer iertare in genunchi), altii cu sadism si
repetat.

Nu intdmplator, s-a spus ca familia reprezinta unul dintre cele mai violente
contexte din societate (Straus, 1991). De exemplu, in SUA (Collins si Coltrane,
2001): sansele unui barbat de a fi agresat de un membru al familiei sale sunt de
20 de ori mai mari, comparativ cu o persoana din afara mediului familial; in
cazul femeilor, sansele lor de a fi agresate sunt de 200 de ori mai mari in
interiorul familiei; politia primeste cele mai multe solicitiri de a interveni in
conflictele familiale; politistii sunt cel mai frecvent ucisi atunci cand intervin in
cazurile de violentd conjugald, comparativ cu toate celelalte actiuni si interventii
specifice.

Violenta a fost considerata a fi un abuz de putere, o modalitate de impunere a
puterii asupra celorlalti dar, in mod paradoxal, ea semnificd uneori §i lipsa de
putere. In aceasta situatie, dorinta persoanei agresive de a se afirma este atat de
puternicd incat se transforma in agresivitate distructiva si violentd. Institutul
pentru Cercetarea si Prevenirea Criminalitatii (2000; apud S.M. Radulescu,
2001, p.5) considera ca violenta in cadrul familiei ,,nu include doar violenta



fizica (omor, vatamare, lovire), ci si cea sexuald (violul marital), psihologica
(santaj, denigrare, umilire, ignorare, abandon, izolare), verbala (insulta,
amenintare) si economica (privarea femeii de mijloace si bunuri vitale”. Ea este
cea mai raspandita, comuni formi de victimizare a femeii. In Europa, in fiecare
an ,,sunt grav agresate fizic prin violentd domesticd mai multe femei decat mor
datorita cancerului si accidentelor rutiere” (Adunarea Parlamentului European,
2000).

Comparativ cu alte situatii, violenta intrafamiliald este un secret de grup,
foarte bine pazit si mistificat din cauza solidaritatii in privin{a nevoii de pastrare
a unei imagini sacre a acestei institutii. Patologia interactionald din cadrul
familiei marcatda de violentd are la baza pattern-uri comunicationale
distorsionate, care genereaza tulburdri de comportament ulterioare ale copiilor
si, in unele cazuri cu implicatii profunde, declanseaza si agraveazia unele
tulburari psihotice si, implicit, cresterea iminentd a fenomenului de violenta
familiala. Violenta se desfasoara intr-un context socializator, prin intermediul
caruia comportamentul violent se invatd la fel ca orice alt comportament, mai
ales de copii aflati in cadutarea unor modele. Femeia — victima a violentei
domestice — isi va pierde incet stima de sine si va dezvolta mecanisme defensive
prin care va incerca sa faca fata situatiei. Acestea sunt cu atat mai persistente (si
mai ineficiente) cu cat durata relatiei violente este mai mare si fragilitatea ei
psihica, dobandita in propria copildrie, este mai accentuata (M.N. Turliuc, 2004).
Stresul ridicat si anxietatea permanentd pe care le triieste 1i vor crea sau agrava
boli cronice, dar pot duce si la manifestari psihosomatice necunoscute ca atare in
serviciile medicale, unde se prezintd solicitand ingrijiri. Adeseori femeia va
incepe sd consume alcool, medicamente psihotrope, substante care s 1i aduca o
stare de indepartare psihicd de realitatea pe care o traieste. Poate avea tentative
de suicid, orientdndu-si agresivitatea asupra ei insdsi sau poate dezvolta
comportamente de deplasare a furiei asupra copiilor, devenind o mama violenta.

Dezinstitutionalizarea violengei familiale devine greu de realizat pe fundalul
unei mentalitati relativ tolerante — Tn continuare — fata de abuzul asupra copilului
si femeii. In cadrul anchetelor, problematica sotiei batute evoca o multitudine de
rdspunsuri §i reactii: unii oameni tind sa imparta egal vina ambilor parteneri,
altii tind sa blameze agresorul, iar o alta parte, victima (Saunders §i colab.,
1987). Femeia-victima poate fi privita cu indiferenta, ostilitate sau compasiune,
in functie de credintele persoanelor cu privire la cauzele violentei (inclusiv in
cazul 1In care a fost violata, notau C. A. Ewoldt, C.M. Monson si J.
Langhinrichsen-Rohling, 2000). Publicul larg, ca si membrii unor grupuri
profesionale, tinde sa adopte adesea o atitudine pregnant negativa fata de
victima (Gelles, 1976, Straus, 1976). Indivizilor le este greu sa inteleaga situatia



dificila a femeii batute deoarece, spre deosebire de alte victime, sotiile sunt
percepute ca fiind implicate Tntr-o relatie intima cu agresorul lor. Ei pot crede ca
abuzul nu este serios, cad victimele nu necesita asistenta, prea multa simpatie sau
ca persoanele victimizate in asemenea conditii sunt responsabile pentru ceea ce
li se Intampla.

Rareori raportata autoritatilor (politiei, medicilor), este greu de estimat
adevarata incidentd a violentei domestice in societate. Desi chestionarea unui
esantion reprezentativ de barbati sau femei dintr-o populatie cu privire la
frecventa actelor de abuz fizic poate oferi unele indicii generale cu privire la
amploarea fenomenului violentei maritale asupra femeii dintr-o societate, putem
presupune ca raspunsurile vor subevalua ponderea reala a cazurilor. Rezultatele
unui studiu realizat in Romania de Minnesota Advocates for Human Rights
(MAHR, 1995, publicat pe internet in 2002), au indicat faptul ca:

- femeile romance sunt frecvent abuzate, fiindu-le negat dreptul fundamental
la securitatea persoanei si cel al libertatii fata de tratamentele crude si degradante
(p-2);

- una din zece femei cu probleme ginecologice este victima abuzului fizic al
partenerului (p.4);

- Tntre 1993-1994, 28% dintre femeile care au apelat la serviciile medico-
legale, au fost batute de partenerul intim;

- sunt citate referinte istorice si literare care releva puternica inradacinare a
violentei maritale — rezultatd din dominatia masculind si subordonarea publica si
privata a femeii — in cultura romana (p.3);

- atitudinea publica cea mai comuna fatd de violenta domestica este descrisa
ca fiind, in cel mai bun caz, de indiferenta (p.14);

- violenta conjugala asupra femeii este Tntalnita la toate nivelurile sociale si
£conomice;

- recunoscuta de unii oficiali ai guvernului roman, violenta domesticd este
socotita o problema sociali secundara, comparativ cu multitudinea problemelor
socioeconomice care au acompaniat tranzitia de la societatea comunista la
economia de piata: sdracia, alcoolismul, somajul, lipsa locuintei etc.

In multe tari Europene, se raporteazi ca cca. 50% dintre femei au fost sau
sunt inca victime ale violentei domestice. Rezultatele unor anchete realizate la
noi au variat intre 30% si 70%, ceea ce insemna o medie comparabild cu cea
europeand (de 50%).

1. Ipotezele si design-ul cercetarii



Pentru a evita deformarile inevitabile pe care le implicd rezultatele
cercetarilor de tipul anchetei, am optat pentru un demers care si evalueze
impactul unor factori socioculturali asupra atitudinii fata de violenta maritala
asupra femeii, la randul ei, implicata in producerea sau acceptarea abuzului fizic.
Scopul cercetarii este acela de a investiga influenta sexismului si a tendintei de
dominare asupra atitudinii fatd de violenta conjugald asupra sotiei in societatea
romaneasca, ramasa in continuare, traditionald si de masculina.

Ipotezele pe care le-am avut in vedere sunt urmatoarele: 1. Genul biologic si
gradul dominadrii sociale vor influenta semnificativ atitudinea fata de violenta
domestica asupra sotiei; 2. Atitudinea sexistd ostild si cea binevoitoare vor
influenta semnificativ atitudinea fatd de violenta conjugala indreptatd asupra
sotiei si 3. Exista legdturi semnificative intre atitudinea sexista ostild, orientarea
dominarii sociale si atitudinea fatd de violenta conjugala asupra femeii.

Conform conceptualizarii lui Sidanius, Pratto si Bobo (1994, p.3), dominarea
sociala ,,exprima o atitudine antiegalitaristd, o modalitate de a percepe existenta
umana ca o suma zero a conflictelor sau ca o competitie neobositd intre grupuri,
dorinta de a stabili relatiile ierarhice intre grupurile sociale si de dominatie a in-
grupului asupra out-grupurilor”. Tipul de orientare a domindrii sociale a fost
evaluat prin intermediul Scalei de Orientare a Dominarii Sociale (Sidanius,
Pratto si Bobo 1994). Dominarea sociala scazuta furnizeaza raspunsuri
caracterizate prin nivele scizute ale diferentierii individuale, ale ierarhizarii in
statusul de grup si intergrupal, cu aprobarea si sustinerea egalitatii dintre indivizi
si grupuri. Ea caracterizeaza, de reguld, femeile — care sprijind intr-o mai mica
masurd grupurile in baza pe prejudecatilor, sustindnd reducerea inegalitatii intre
grupuri. Dominarea sociala ridicatd exprima orientarea puternicd spre
diferentiere sociald dintre indivizi si dintre grupuri, cu manifestari impotriva
egalitatii si sprijinirea competitiei intre persoane/grupuri. Ea este specificd mai
ales barbatilor, care sunt mai preocupati de mentinerea si cresterea domindrii §i
competitiei, comparativ cu femeile.

Tipul de atitudine sexistd a fost evaluat prin intermediul Inventarului
Sexismului Ambivalent, alcatuit din doi factori: sexismul ostil si cel binevoitor.
Pentru o intelegere mai corectd, mentiondm ci atitudinea sexista este definita
prin pozitia favorabila fatd de subordonarea femeilor de catre barbati. Sexismul
binevoitor este o ,,ideologie subiectiva, o forma subtila de prejudiciu, favorabila,
politicoasd, care oferd protectie si afectiune femeilor ce imbratiseaza roluri
conventionale”, care ajutd la mentinerea bunelor raporturi (traditionale) dintre
sexe si acceptarea de citre femei a inegalitdtii de gen a societatii (Glick, F.,
Fiske, S., 2001, p.109). Sexismul binevoitor este directionat catre femeile care



reintdresc relatiile de gen conventionale, barbati acceptind femeile in ipostaza
lor de sotii, mame sau partenere romantice.

Sexismul ostil reprezintd ,,antipatia manifestatd fata de femeile care sunt
percepute ca fiind dornice sa preia puterea barbatilor, dornice de a obtine
controlul asupra barbatilor, fie prin sexualitate, fie prin ideologia feminista”
(Glick, P., Fiske, S., 2001, p.109). Sexismul ostil este orientat catre femeile, care
sunt vazute ca provocatoare sau susceptibile de a ,,fura” puterea barbatilor, cum
sunt feministele, femeile de carierd sau seducatoarele.

Atitudinea sexista binevoitoare se caracterizeaza prin afectiune, protectie si
politete, fata de femeile care Imbratiseazd roluri conventionale, prin
recompensarea femeilor pentru conformarea la statusul patriarhal. Dar, sexismul
binevoitor este potrivnic egalitatii de gen, pe care o inhiba. Atitudinea sexista
ostila are efecte disruptive asupra interactiunii sociale, cu accentuarea si
exacerbarea reactiilor negative: cognitive (stereotipuri), afective (prejudecata), si
comportamentale (discriminare), prezente in cadrul interactiunilor de gen”
(Glick, P., Fiske, S., 2001, p.111); ea este specifica barbatilor care se considera
superiori si care Incearca sa-si justifice privilegiile prin exagerarea diferentelor
percepute in raport cu femeile.

Prin urmare, studiul urmareste influenta variabilelor independente —
orientarea domindrii sociale, atitudinea sexistd ostild, atitudinea sexistd
binevoitoare si sexul subiectilor — asupra variabilei dependente: atitudinea fata
de violenta domestica asupra femeii.

2. Metoda

Subiectii. Pentru realizarea acestui studiu s-a folosit un lot format din 240 de
subiecti (120 barbati si 120 de femei). Populatia tintd este reprezentatd de
studenti la diferite facultiti: medicind, psihologie, geografie, sport, ai
universitatilor iesene. Pretestarea instrumentelor s-a realizat pe un alt lot de 60
de subiecti: 30 femei si 30 barbati.

Instrumente. Pentru variabila ,,orientare a dominarii sociale” am tradus si
adaptat Scala de Orientare a Dominarii Sociale, elaborata si publicatd de Jim
Sidanius, Felicia Pratto si Lawrence Bobo (1994). Instrumentul este alcatuit din
16 itemi, care urmaresc orientdrile egalitare sau anti-egalitare fata de out-
grupuri, pe o scala de la 1- dezacordul total, la 6 - acordul total. La pretestare,
am obtinut un coeficient de consistentd interna alpha Cronbach de 0,80.

Pentru variabila ,atitudinea sexistd” am tradus si adaptat Inventarul
Sexismului Ambivalent, elaborat Peter Glick si Susan T. Fiske (1996) si publicat
intr-un studiu al influentei tipurilor de sexism asupra inegalitatii de gen.



Inventarul este alcatuit din 22 de itemi, din care 11 masoara sexismul ostil, iar
ceilalti 11 itemi masoard sexismul binevoitor, pe o scala de la 0 — dezacord
puternic, la 5 — acord puternic. Daca pe ansamblul acestui instrument am obtinut
un coeficient de consistenta interna alpha Cronbach de 0,83, pentru sexismul
ostil valoarea aceluiasi coeficient a fost de 0,74, iar pentru sexismul binevoitor
de 0,74.

In fine, pentru variabila dependents, ,.atitudinea fatd de violenta conjugala
indreptatd asupra sotiei”, am tradus si adaptat Chestionarul de Atitudine fata de
Cdsatorie, propus de Margolin si Foo (1992), realizat dupa Chestionarul pentru
evaluarea acordului §i dezacordului fata de violenta conjugald indreptata
asupra sofiei in circumstante specifice, a lui Greenblat (1985). Chestionarul
cuprinde o lista de 25 de situatii in care barbatul ar putea reactiona violent fata
de sotia sa. Pentru a riaspunde la cit este de justificat ca un barbat sa-si loveasca
sotia in cele 25 de situatii, subiectii si-au exprimat propria parere pe o scala de la
1 — dezacord total, la 6 — acord total. Coeficient de consistentd internd alpha
Cronbach obtinut a fost de 0,87.

Procedura. Fiecare subiect a primit trei chestionare, pentru: orientarea
dominarii sociale, inventarul atitudinii sexiste i un chestionar al atitudinii fata
de violenta conjugald asupra sotiei. Instructiunile de administrare ale celor trei
chestionare au fost scrise la Inceputul fiecarui chestionar, aplicarea lor s-a
realizat atat individual, cat si in grup. In grup, instructiunile au fost citite cu glas
tare, fara a fi dezvoltate sau modificate. Dupa terminarea completarii
chestionarului am rugat subiectii sa verifice daca au bifat toti itemii, iar acolo
unde lipsea raspunsul, sa il completeze. In final, chestionarele incomplete au fost
eliminate. Instrumentele au fost aplicate initial pe un lot restrans (60 de subiecti)
in vederea verificarii consistentei interne a chestionarelor, iar ulterior pe lotul
final (de 240 de subiecti) in vederea testarii presupozitiilor formulate.

3. Rezultatele si interpretarea datelor

1. Pentru verificarea primei ipoteze, privind influenta sexului si a dominarii
sociale asupra atitudinii fata de violenta domestica asupra femeii S-a aplicat
testul T pentru esantioane independente si analiza de variantd factoriala Anova
univariata. Ipoteza a inclus urmatoarele verificari:

Efectul principal al sexului

Datele statistice obtinute aratd ca exista diferente semnificative Intre barbati
si femei, in ceea ce priveste atitudinea fatd de violenta conjugald Indreptata
asupra sotiei in sensul ca, barbatii au o atitudine semnificativa mai favorabila



fata de violenta conjugald asupra partenerei, comparativ cu femeile (t(238)=
4.852, p<0,01), asa cum rezulta si din graficul de mai jos.
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Aceasta diferentd poate fi explicatd prin faptul ca, iIn mod natural, barbatii
dispun de forta fizicd mai mare, sunt mai agresivi si mai incurajati sa utilizeze
forta fizicd 1n rezolvarea unor situatii. De asemenea, asteptarile societdtii in
privinta rolului masculin pot accentua caracteristicile ,instrumentale” ale
barbatilor, precum: competitivitatea, nonconformismul, tendinta de dominare, de
a conduce si de a exercita puterea. Altfel spus, ei sunt incurajati social sa-si
manifeste agresivitatea ori de cate ori este necesar, fie pentru mentinerea status-
quo-ului, fie Tn competitia cu ceilalti, pentru accesul la o noud pozitie sociala.
Femeile ajung sa tolereze agresiunile fizice ale partenerului lor pentru ca: ,,asa
au facut femeile dintotdeauna”, ,,au promis sa se supuna barbatului”’, sa fie
»alaturi la bine si la rau”, pentru cid sunt dependente economic de barbat si se
indoiesc de propriile capacitati de a asigura intretinerea familiei, pentru ca ,,le
lipseste protectia politiei” si, mai ales, pentru ca ,,spera ca partenerul de viata se
va schimba 1n bine”.

Pentru o analiza mai detaliatd a rezultatelor, s-au urmarit si diferentele dintre
mediile raspunsurilor femeilor si barbatilor la fiecare item al chestionarul utilizat
pentru masurarea variabilei dependentd: ,atitudinea fatd de violenta conjugald
indreptatd asupra sotiei”. Din cei 25 de itemi ai chestionarului (reprezentand 25



de situatii specifice in care barbatul este justificat in a-si lovi sotia), s-au
evidentiat diferente semnificative intre atitudinea barbatilor si femeilor fata de
violenta conjugald asupra sotiei in 22 din cazuri (p<0.05). Cele mai mari
diferente semnificative (p<0.01) s-au obtinut in cazul itemilor 4 si 5, adicd a
situatiilor 1n care ,,sotia este prinsd in pat cu un alt barbat” (t(235.472)=6.181,
p<0.01) si atunci cand sotul ,ar afla cd are un amant" ”(t(214.076)=5.314,
p<0.01). Asadar, barbatii au o mai mare tendintd de a aproba violenta asupra
sotiei 1n cazurile de infidelitate a acesteia, deoarece acest gest poate fi interpretat
ca o subminare totald a pozitiei de ,,superioritate”, de putere a barbatului, ca o
tentativa a femeilor a accede la ,,dreptul masculin” al unei mai mari libertati
sexuale (implicit, la dreptul de a Iintretine relatii sexuale extramaritale).
Atitudinea de aprobare mai puternicd a violentei de catre barbati evidentiaza
prezenta stereotipurilor care justifica si sustin inegalitatea de gen.

Efectul principal al dominarii sociale

Datele arata ci existd diferente semnificative intre atitudinea fatd de violenta
domestica asupra femeii in functie de nivelul domindrii sociale a subiectilor.
Astfel, subiectii cu un nivel ridicat al dominarii sociale au 0 atitudine
semnificativ mai favorabila fata de violenta conjugale asupra sotiei decdt cei cu
un nivel scazut al dominarii sociale (t(237,441)= 3,014, p=0,003, p<0,05), asa
cum ilustreaza si graficul de mai jos.
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Aceasta diferentd poate fi explicatd prin faptul ca persoanele cu un nivel mai
scazut al dominarii sociale sunt mai putin centrate pe conducere si competitie, au
un grad mai mare de acceptare a celorlalte grupuri, fara a face discriminari,
comparativ cu persoanele cu o tendintd puternicd de dominare sociala, care sunt
mai competitive, mai agresive, mai dispuse sa exagereze diferentele fata de
celelalte grupuri si sd nege dreptul la egalitate al out-sider-ilor.

Suplimentar pentru ipoteza de cercetare, am verificat dacd diferenta se
mentine si separat, in cele doud grupuri de sex. Datele aratd ca barbatii cu un
nivel al dominarii sociale ridicate au o atitudine mai favorabila fatd de violenta
conjugala asupra sotiei comparativ cu barbatii cu un nivel scazut al dominarii
sociale, nsd aceastd diferentd este nesemnificativa (t(118)= 1.368, p=0.175,
p>0.05). Rezultatul se poate datora faptului ca, indiferent de caracteristicile si
conduita lor zilnica, barbatii nu renunta la imaginea stereotipicd a masculinitatii,
acceptand ideea ca reprezentatii propriului grup biologic sunt (sau trebuie sa fie)
dominatori, puternici, competitivi si agresiv. Astfel, indiferent de orientarea
dominarii sociale (scazutd sau ridicatd), barbatii vor manifesta o atitudine
favorabila fata de violenta asupra sotiei.

Nici Tn cazul femeilor diferenta nu este semnificativa. Subiectii de sex
feminin cu un nivel ridicat al dominarii sociale au o atitudine mai favorabila fata
de violenta conjugala (F=5.733, p=0.018) asupra sotiei decat cei cu un nivel
scazut al dominarii sociale scazute, insa aceasta diferentd este nesemnificativa
(t(84.138)=1.400, p=0.165, p>0.05). Aceasta inseamna ca, intr-0 societate
predominant masculind, femeile si-au interiorizat stereotipurile de gen (faptul ca
femeia trebuie sa fie supusa, sa asculte de barbatul ei, in timp ce barbatii trebuie
sd conducd, sa exercite puterea) si considerd cd violenta conjugald asupra sotiei
este un lucru ce poate fi tolerat. Astfel, indiferent de orientarea dominarii sociale
(scazuta sau ridicatd), femeile vor manifesta o atitudine favorabilda fata de
violenta asupra sotiei.

2. Pentru verificarea celei de-a doua ipoteze, privind influenta atitudinii
sexiste ostile si a celei binevoitoare asupra atitudinii faga de violenta conjugala
asupra femeii, am utilizat testul T pentru esantioane independente si analiza de
varianta factoriald Anova Univariata.

De asemenea, pe baza medianei am stabilit pentru fiecare din variabilele
independente doua grade de intensitate: scazut si ridicat. Ipoteza formulata a
necesitat urmatoarele verificari:



Existenta unor diferente semnificative intre atitudinea fata de violenta conjugala
asupra femei a subiectilor cu un nivelul ridicat i, respectiv, scazut al sexismului
ostil.

Datele obtinute arata ca, atitudinea fata de violenta domestica asupra femeii a
persoanelor cu un nivel ridicat al sexismului ostil este semnificativ mai
favorabild comparativ cu cea a persoanelor cu un nivel scizut al acestuia
(t(238)=-2.879, p=0.004, p<0.05), dupa cum arata si graficul de mai jos.
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dezacord

Rezultatul poate fi explicat prin faptul ca persoanele cu o atitudinea sexista
ostila ridicata au tendinta de a manifesta o opozitie puternica, deschisa, fatd de
femeile care nu indeplinesc rolurile de gen traditionale, percepute ca dornice de
a prelua puterea masculind. Persoanele care manifestd un sexism ostil ridicat
exprima o atitudine semnificativ mai favorabild fata de violenta conjugala asupra
sotiei, ca modalitate de sanctionare a nerespectarii rolurilor traditionale,
comparativ cu persoanele cu niveluri reduse ale sexismului ostil, a caror pozitie
nu este atdt de vehementd. Astfel, ideologia sexismului ostil constituie o
»justificare suficientd” a violentei Tmpotriva femeii.

Existenta unor diferente semnificative intre atitudinea fata de violenta conjugala
asupra femeii a subiectilor cu un nivel ridicat i, respectiv, scazut al sexismului
binevoitor.

Datele obtinute arata faptul ca atitudinea fatd de violenta domestica asupra
femeii a persoanelor cu o atitudine sexistd binevoitoare ridicatd nu difera



semnificativ de cea a persoanelor cu o atitudine sexistd binevoitoare scazuta
(t(238)=1.032, p>0.05).
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ATITUDINEA SEXISTA BINEVOITOARE

dezacord

Sexismul binevoitor le permite barbatilor mentinerea unei imagini de sine
pozitive ca protectori si sustinatori dispusi sa-si sacrifice propriile nevoi pentru a
avea grija de femeile din viata lor. Femeile care cautd si submineze puterea
barbatilor sunt privite ca nerecunoscatoare, meritindu-si ostilitatea si criticile.
Persoanele cu o atitudine sexistd binevoitoare ridicata accepta violenta conjugala
ca pe o sanctiune pentru nerespectarea rolurilor de gen conventionale, stabilite
de societate, cele cu o atitudine sexistd binevoitoare scazutd o acceptd ca pe o
modalitate de mentinere a confortului psihic rezultat din pastrarea relatiilor de
gen actuale.

Exista un efect de interactiune intre atitudinea sexistd ostila cea binevoitoare
asupra atitudinii fata de violenta conjugala asupra sotiei.

Analiza statistica aratd ca nu existd un efect de interactiune intre atitudinea
sexista ostild si atitudinea sexistd binevoitoare asupra atitudinii fatd de violenta
conjugala asupra sotiei (F(1,240)=0.118, p>0.05), asa cum aratd si graficul de
mai jos.



Estimated Marginal Means of ATITUDINEA FA

1.7
1.6 A
i
1.5 A
14l ATITUDINEA SEXISTA B
g a

binewitor scazuta

1.3 binewitor ridicata
ostil scazuta ostil ridicata

ATITUDINEA SEXISTA OSTILA

Din punct de vedere psihologic, lipsa unui efect de interactiune intre
sexismul ostil si cel binevoitor asupra atitudinii fatd de violenta conjugala poate
fi motivatd prin faptul cd persoanele sunt predominant axate: fie pe
discriminarea i categorizarea femeilor percepute ca ,,seducatoare”, dornice de a
submina puterea structurald a barbatilor, fie pe manifestarile ,,afectuoase”
manifestate fatd de femeile, percepute ca ,,docile”.

3. Pentru verificarea celei de-a treia ipoteze a cercetarii, cea privind existenta
unor legaturi intre atitudinea sexista ostila, orientarea dominarii sociale si
atitudinea fata de violenta conjugala asupra femeii, am utilizat corelatia
Pearson. Analitic, am procedat la verificarea urmatoarelor legaturi:

Exista o legatura intre atitudinea sexistd ostila §i orientarea dominarii sociale
in sensul ca, atitudinea sexista ostila coreleaza semnificativ pozitiv cu
orientarea dominarii sociale.



Correlations

ORIENTAREA | ATITUDINEA

DOMINARII SEXISTA

SOCIALE OSTILA

ORIENTAREA Pearson Correlation 1.000 .391*1

DOMINARII SOCIALE sjg. (2-tailed) ) 000
N 240 240
ATITUDINEA Pearson Correlation .391*% 1.000
SEXISTA OSTILA Sig. (2-tailed) .000 :
N 240 240

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Din punct de vedere statistic, rezultatele evidentiazd o legdtura medie
(r=0.391), semnificativa (p<0.01), direct proportionald, intre atitudinea sexista
ostila si orientarea domindrii sociale. Aceasta inseamna ca, atitudinea sexista
ostila ridicata se asociaza nivelurilor mai ridicate ale orientarii dominarii sociale
si invers.

Din punct de vedere psihologic, aceasta legaturd poate fi explicata prin faptul
ca, cresterea nivelului sexismului ostil se asociaza cu o tendintd crescanda a
subiectilor de a-si manifesta dominatia asupra celorlalte persoane, de fi mai
competitivi $i mai rigizi in ceea ce priveste distinctia dintre rolurile de gen.
Persoanele cu o atitudine sexista ostild au o atitudine favorabild fatd de violenta
conjugala asupra sotiei, considerdnd-o ca fiind maniera cea mai potrivitd pentru
,» corectia” mnerespectdrii i necunoasterii ,locului subordonat” al femeii in
societate, iar aceastd pozitionare sociald se asociaza cu tendinta de a conduce si
de a domina out-grupurile.

Exista o legaturd intre orientarea dominarii sociale §i atitudinea fata de violenta
conjugala asupra sotiei in sensul cd, orientarea domindrii sociale va corela
semnificativ pozitiv cu atitudinea fata de violenta conjugala.



Correlations

ATITUDINEA
FATA DE
VIOLENTA
CONJUGALA
ORIENTAREA | INDREPTATA
DOMINARII ASUPRA
SOCIALE SOTIEI
ORIENTAREA Pearson Correlation 1.000 .192*1
DOMINARII SOCIALE Sig. (2-tailed) . 003
N 240 240
ATITUDINEA FATADE Pearson Correlation 192 1.000
VIOLENTA CONJUGAL# sig. (2-tailed)
INDREPTATA ASUPRA .003
SOTIEI N
240 240

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Prelucrarile statistice arata ca existd o legatura slaba, dar semnificativa intre
orientarea domindrii sociale si atitudinea fatd de violenta conjugald indreptata
asupra sotiei (r=0.192, p=0.003), direct proportionala, in sensul ca atunci cand
orientarea dominarii sociale este ridicata si atitudinea fata de violenta conjugala
este mai favorabila.

Din punct de vedere psihologic, acest rezultat poate fi interpretat prin
faptul ca persoanele cu o mai mare tendinta de a conduce si de a domina in
societate, fiind Tmpotriva egalitatii, vor fi mai tentate sd accepte violenta asupra
sotiei, considerand ca femeile fac parte dintr-un grup inferior.

Exista o legatura intre atitudinea sexista ostila §i atitudinea fata de violenta
conjugala indreptata asupra sotiei in sensul cd, atitudinea sexista ostild va
corela semnificativ pozitiv cu o atitudine fatd de violenta conjugala favorabila.



Correlations

ATITUDINEA
FATA DE
VIOLENTA
CONJUGALA
INDREPTATA | ATITUDINEA
ASUPRA SEXISTA
SOTIEI OSTILA
ATITUDINEA FATADE Pearson Correlation 1.000 1831
VIOLENTA CONJUGALZA . .
INDREPTATA ASUPRA 9" (21aled) .004
SOTIEI N 240 240
ATITUDINEA SEXISTA Pearson Correlation .183* 1.000
OSTILA Sig. (2-tailed) 004 ,
N 240 240

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Prelucrarile statistice arata ca existd o legitura slaba, dar semnificativa intre
atitudinea sexista ostild si cea fatd de violenta conjugald asupra sotiei (r=0.183,
p=0.004, p<0.05), direct proportionald — in sensul ca atunci cand atitudine
sexistd ostila este ridicatd si atitudinea fatd de violenta conjugala este mai
favorabila.

Din punct de vedere psihologic, legitura poate fi explicata prin faptul ca
persoanele cu o atitudine sexistd ostild sunt mai putin tolerante si mai putin
adaptabile la schimbare astfel incat, ele tind sa pedepseasca orice abatere de la
normele traditionale ale societatii, sa aplice sanctiuni severe, inclusiv fizice.
Astfel, cu cat persoana are o atitudine sexistd mai ostild cu att este mai probabil
sd aiba si o atitudinea mai favorabila fatd de violenta conjugala asupra sotiei.

4. Concluzii

In urma prelucrarilor statistice, urmatoarele rezultate
semnificative:

1. Barbatii au o atitudine semnificativ mai favorabila fatd de violenta
conjugala asupra sotiei, comparativ cu femeile, deoarece ei sunt mai agresivi,
sunt incurajati mai mult sa se fie agresivi i sunt mai axati pe controlul
partenerei lor de cuplu. Prelucrarile statistice au evidentiat o atitudine mai
favorabild a barbatilor fata de violenta conjugala asupra sotiei in situatiile care
implica infidelitatea si in care le este subminata autoritatea (de tipul: ,,il face sa
se simta prost 1n fata familiei i a prietenilor”, ,,intr-o cearta ea 1l loveste prima”,

»ea il bate pe unul din copiii lor”). Astfel, barbatii par sa considere ca forta fizica

s-au obtinut



este uneori o modalitate de rezolvare a situatiilor neplacute. Kimmel (2000)
arata in datele prezentate in SUA, cd barbatii sunt cei care initiaza
comportamente mai agresive, ca diferentierea comportamentelor umane in
functie de gen face ca violenta sa fie cat mai clar o ,,calitate” masculind (apud.
Szamoskozi, 2005, p.270).

2. Persoanele cu o orientare a domindrii sociale ridicate (mai frecvent
barbatii) manifestd o atitudine mult mai favorabild fatd de violenta conjugald
asupra sotiei, decat cele cu niveluri mai scdzute (mai adesea femeile).
Rezultatele au evidentiat la barbati o orientare spre conducere si putere
reflectand forme variate de prejudecatd de grup, politici sociale exprimand forme
severe de violenta fatd de out-grupuri si ideologii implicand inegalitati sociale,
in timp ce femeile s-au evidentiat a fi mai putin capabile sd adopte si sa sustind
prejudecatile fatd de alte grupuri, fiind sustindtoare a politicilor sociale care
reduc inegalitatea intre grupuri si a ideologiilor de includere (Sidanius si
Ekhammer, 1983). La fel ca in teoria orientarii dominarii sociale, prelucrarile au
confirmat incd o data diferentele transsituationale si culturale dintre barbati si
femei, cei dintdi prezentand nivele mai ridicate ale orientdrii dominante decat
femeile. O posibild explicatie a atitudinii mai favorabile a barbatilor asupra
violentei conjugale poate fi tendinta puternici de mentinere sau de crestere a
statusului in grup, puterea structurald cat si tendinta de a stabili o ierarhie a
rolurilor sociale (Sidanius, Pratto, si Bobo, 1994). Orientarea spre dominarea sau
oprimarea out-grupurilor apartine, in special, persoanclor care actioneaza in
vederea Intdririi inegalitatilor de grup, care doresc modificarea statusul in-
grupului sau sporirea puterii fata de celelalte grupuri.

In majoritatea societatilor, rolurile de barbat si femeie nu sunt doar diferite, ci
sunt si inegale, explicatia optimd fiind faptul ca barbatii sunt educati sa fie
dominanti, activi, independenti, capabili de autocontrol si agresivi, in timp ce
femeile sunt educate sa fie supuse, obediente, supuse, pasive, blande, induratoare
si dependente. Diferenta apare din momentul socializarii primare, cand copilul
invata sa fie baiat sau fetita, interiorizeaza modelul si il pastreaza intreaga viata.
Insasi societatea participi la mentinerea acestor prejudecati, discriminari si
stereotipuri cu privire la femei. Indiferent de nivelul orientarii dominarii sociale,
femeile au o atitudine mai putin favorabild decat barbatii.

3. Persoanele cu un nivel ridicat al sexismului ostil au o atitudine
semnificativ mai favorabila fatd de violenta asupra sotiei, comparativ cu cele cu
o atitudine sexista ostila de nivel scazut. Primele au tendinta de a fi mai rigide si
de a avea reactii negative exagerate fatd de femeile percepute ca dornice de a
submina puterea structurald a barbatilor, fiind mai competitive, comparativ cu
persoanele cu o atitudine sexistd ostila scazutd, care prezintd un grad sporit de



acceptare a acestor femei si implicit o atitudine mai putin favorabila cu privire la
violenta conjugala asupra sotiei.

4. Nu exista diferente semnificative intre atitudinea fatd de violenta conjugala
asupra sotiei a persoanelor cu o atitudine sexistd binevoitoare ridicatd si,
respectiv, scazutd. Cele dintdi sustin si intaresc rolurile de gen traditionale,
considerand afectiunea si securitatea oferitd de barbati femeilor o recompensa a
interiorizarii rolurilor de gen conventionale. Violenta conjugala este acceptata ca
o modalitate punitiva a femeilor care nu corespund rolurilor conventionale de
gen, stabilite de societatea predominant masculina. Atitudinea sexistd
binevoitoare mentine §i accentueaza, ca si cea sexista ostild, inegalitatea dintre
sexe, chiar daca ntr-o maniere mai subtild, mai putin evidentd. Conform
afirmatiei lui Sidanius, Pratto si Bobo, ,,sexismul binevoitor este o forma subtila
de prejudecatd, care promoveaza si mentine inegalitatea de gen. Ambele tipuri
de sexism: ostil §i binevoitor, se presupun a fi ,,ideologii legitimizate”, credinte
care ajuta la justificarea si mentinerea inegalitatii intre grupuri” (2001, p.16).

5. Nu existda un efect de interactiune intre atitudinea sexiste ostile si cea
binevoitoare asupra atitudinii fatd de violenta conjugala asupra sotiei, fiecare
persoand avand o atitudine sexistd predominant ostild sau una binevoitoare.
Rezultatele initiale ale Glick si Fiske (1996) au aratata ca femeile sunt mai
susceptibile sa respingd sexismul ostil decat sexismul binevoitor, comparativ cu
barbatii, intrucat sexismul binevoitor este o forma particulara de prejudecata, din
doud motive: 1. barbatii, ca autori, nu-1 percep ca o prejudecata, pentru ca nu
este experimentat ca antipatie; si 2. femeile 1l pot gasi ca o forma draguta, dificil
de a-i rezista. Sexismul binevoitor, isi are recompensele lui, barbatii atenti fiind
dispusi sa-si sacrifice propria bundstare pentru a oferi protectie femeilor. De
aceea, el este poate mai periculos, intrucat poate fi mai ingelator.

6. Atitudinea sexista ostild ridicatd se asociazd nivelurilor mai ridicate ale
orientdrii dominarii sociale si invers. Legaturd direct proportionala poate fi
explicatd prin faptul ca, sporirea nivelului sexismului ostil se asociazd cu o
tendintd crescanda a subiectilor de a-si manifesta dominatia asupra celorlalte
persoane, de fi mai competitivi §i mai rigizi in ceea ce priveste distinctia dintre
rolurile de gen. Persoanele cu o orientare a dominarii sociale ridicate au o mai
mare tendintd de a-si impune vointa, sprijinind inegalitatea dintre grupuri,
discriminand, fiind mai putin flexibili, fiind mai ostili, fatd de femeile care nu se
supun rolurilor de gen traditionale. Persoanele cu o atitudine sexistd ostila
scazutd au si o orientare a domindrii sociale scazute, fiind mai deschise catre
celdlalt sex, fiind mai centrate pe acord si sacrificarea propriilor nevoi pentru a
avea grija de celalalt.



7. Persoanele mai orientate spre dominare, cu o tendintd mai puternicd de
ierarhizare a relatiilor, sprijinind inegalitatea dintre grupuri prezintd o atitudine
mai favorabild fatd de violenta conjugald asupra sotiei, iar persoanele care
prezintd o orientarea domindrii sociale scazute le corespunde o atitudine mai
putin favorabila fata de violenta conjugald asupra sotiei.

8. Persoanele cu o atitudine sexista ostila ridicata prezinta grade mai crescute
de acceptare a violentei conjugale asupra sotiei, considerdnd violenfa ca o
strategie punitiva, fatd de femeile ce doresc sd submineze puterea masculina.
Indivizii care sunt in postura de a impune inegalitatea in grup sau sd creasca
statusul in grup, pozitia de putere cu privire la out-grupuri este mai probabil sa
aiba sa aiba credinte atitudinale si orientarea emotionala in oprimarea grupurilor,
in general, sau de a fi mai orientati spre dominanta sociald. Barbatii sunt mai des
in pozitia de a mentine sau mari dominanta de grup decat femeile.

Influenta orientarii domindrii sociale, a atitudinii sexiste, cat si a sexului
asupra atitudinii fatd de violenta conjugald asupra sotiei ramane o problema
deschisd. Cu o influentd negativa, avand in vedere diversitatea formelor de
violentd manifestate asupra sotiei, atitudinea fatd de violenta conjugald asupra
sotiei ramane un indicator cu o semnificatie si cu o fortd considerabild asupra
vietii de zi cu zi. ,,Barbatii poartd astizi cu ei o lungd istoric a subjugarii si
oprimarii femeii, nota M. Roy (1982, p.12; apud S.M. Radulescu, 2001, p. 79), si
ceea ce este surprinzator este faptul ca foarte putini din acesti barbati sunt
constienti de aceasta mostenire si, de aceea, nu-si dau seama de efectul ei asupra
modului in care ei trateaza femeile in secolul al XX-lea.
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