> geuropass Curriculum Vitae Panoi Elena-Roxana

INFORMATII PERSONALE ~ Panoi Elena-Roxana
@ Valea Lupului, DN 28, nr. 152, lasi

@ 0747.508.291

B panoi.roxana@yahoo.com

Data nasterii: 16.11.1989
Stare civila: Casatorita

Nationalitate: Roména

EXPERIENTA PROFESIONALA u

Octombrie 2015 — iuline 2018 — asoc. univ. drd., ,,Universitatea Alexandru loan Cuza” la si;

e Organizarea si sustinerea de seminarii de ,,Psihologia educgiei ” si “Managementul clasei de

elevi”.
Aprilie 2014 — prezent — inspector de specialitate cu atributii in asistenta sociala si psihologie Primaria
Popricani;
e Urmdrirea interesului superior al copiilor din comunitate;
e FEvaluarea situa tiilor de risc in care se afla copiii, familiile, persoanele varstnice sau alte persoane
din comunitate;
e Efectuarea de anchete sociale la domiciliul beneficiarilor pentru care se impune;
e Consilierea beneficiarilor afla ti in situatii derisc;
o Identificarea de solu tii pentrurezolvarea situatiilor de ric.
Noiembrie 2013 — aprilie 2014 — inspector de specialitate Registratura, Primaria Popricani;
e TInregistrarea documentelor;
e Distribuirea coresponden tei.

lanuarie 2013 — iunie 2013 —consilier scolar (voluntar) in cadrul Scolii Gimnaziale Popricani
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e Consilierea elevilor afla ti in dificultate;
e Organizarea de cursuri si prelegeri pentru elevi, referitoare la sanatate, comportamente si atitudini
sociale, sentimente si emotii si activitati de cunoatere si utocunoastere.
lanuarie 2013 — iunie 2013 - psiholog (voluntar) in cadrul Centrului de Integrare prin Terapie
Ocupationala, Popricani, aflat in subordinea Direc tiei Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului, lagi
e Consilierea beneficiarilor centrulut;
e Organizarea de activita ti adaptate persoanelor adulte cu handicap.
lanuarie 2013- aprilie 2013 — profesor suplinitor de biologie in cadrul ~ Scolii Gimnaziale Popricani
e Organizarea si sutinerea orelor de biologie pentru elevii din clasele VVIII.
Noiembrie 2010 — decembrie 2012 — psiholog (voluntar) in cadrul Penitenciarului de Maxima Siguranta,
lasi;
e Consilierea persoanelor private de libertate;
e Efecturea de evaluari in vederea eliberarii condi tionate;

e Arhivarea documentelor din cadrul compartimentului de asisten ta sociepsiho-educational.
EDUCATIE S| FORMARE u

2015 — prezent - Scoala Doctorala, Universitatea Alexandru Ioan Cuza, la si, Facultatea de Psihologie si
Stiinte ale Educatiei, cu teza: Rezilienta familiala. Evaluare, factori asocia ti si consecinte;

2012 — 2014 - Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, Universitatea Alexandru loan Cuza, la si,
master Relatii Umane si Comunicare;

2009 - 2012 - Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, Universitatea Alexandru loan Cuza, lasi,
sectia Psihologie;

2005-2009- Grup Scolar Tehnic de Transporturi Cai Ferate Iasi, calificarea de Tehnician Mecatronist.

Limbamaternd  Roméana

Alte limbi straine cunoscute

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Pmiciparg la Discurs oral
conversatie
Engleza C1/2 C1/2 B1/2 B1/2 B1/2
Spaniola B1/2 Al1/2 B1/2 B1/2 Al1/2

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi strdine
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COMPETENTE PERSONALE

Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale

Permis de conducere

Copeten te si aptitudini de
tilizare a calculatorului

Participari si manifestari
stiintifice

Curriculum Vitae Panoi Elena-Roxana

Ascultare activa;

Autocontrol;

Identificarea sincroniei intre verbal, nonverbal si paraverbal;

Modelarea in func tie de interlocutor.

Am invéat sa fiu prompta, s pun informaiile la dispozitie in timp util, sa-mi
organizez cu succes activitatile si sa fiu eficienta atat iIn maniera formald cat si

informala

Categoria B

Microsoft Windows, Microsoft Office Package, SPSS, AMOS

Finalizarea modulului Pedagogic (studii de licen ta);

Particiarea la conferinta internationald “Drepturile copilului si migratia. Aspecte
psihosociale”, organizat de funda tia Alternative Sociale;

Participarea la seminaul de formare ,,Abilita ti de perenting pentru familiile afecta
de migratie”, organizat de fundatia Alternative Sociale;

Participarea la seminarul ,,Colaborarea previne discriminarea”, organizat de
fundatia Alternative Sociale;

Participarea la seminarul ,,Parteneriat pentru incluziune!”, organizat de Funda ti
IAlaturi de Voi Romania;

Participarea la Workshp-ul ”Vulnerabilitate in contextul perinatalita tii. Provocari
din teren ale asisten tilor sociali.”, organizat de HoltIS;

Participarea la formarea "Metodologia de colectare a datelor cu ajutorul aplica
IAURORA”, organizat de Banca Mondiala.

Panoi, E. R., Turliuc, M. N., (2017). Construc tia si validarea Scalei de Rezilient:
Familiala, Scoala de Vara Internationala: Cercetarea psihologica si educationala

fara frontiere (Editia a 11l-a), 1a i, 2528 mali.
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Publicatii

Competente dobandite la
locul de munca

Hobby-uri

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

Panoi, E. R., & Turliuc, M. N., (2016). Construction and validation of Family
Resilience Scale. Revista de psihologie. 62 (4), 285-294.

Panoi, E. R., & Turliuc, M. N., (2018). An exploratory study of family resilience
and its associated factors. Revista de psihologie. 64, (2), 73-86.

Panoi, E. R., & Turliuc, M. N., (2018). Family resilience as an outcome in
relation with marital satisfaction. Annals of Al. 1. Cuza University —
Psychology Series — acceptat pentru publicare.

Panoi, E. R., & Turliuc, M. N., (2018). Does family resilience improve the
relation between couples’ daily internal stress and marital
satisfaction? Transmis spre review - Journal of Community and
Applied Social Psychology.

Turliuc., M. N. & Panoi E. R., Construction of a measure for the family resilience
as a relational trait (in curs de redactare).

Tnclinatia pentru cercetarea psihologica;

Empatia;

Identificarea de modalita ti de manageriere si rezolvare a situatiilor difide;
Spirit de echipa;

Adaptare Tn func tiede cerinte.

Lectura, fotografiile si povestile lor sofatul si calatoriile.
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