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INFORMATII PERSONALE Diana Todeanca

@ strada Lavandeinr. 3, Steféanestii de Jos, lifov.

@ +40740777 070
4 diana.todeanca@gmail.com

@ Skype: diana_arghire

Sex F | Data nasterii 26/11/1989 | Nationalitate Romana

EXPERIENTA PROFESIONALA

martie 2013 - prezent: Psiholog si Psihoterapeut
Cabinet de Psihologie Diana Todeanca (http://www.psihoterapeutul-tau.ro)
= Evaluarea nevoilor de dezvoltare personal3;
= Consiliere psihologica si psihoterapie;
= Workshop-uri de dezvoltare personalg;
= Evaluare psihologica;
= Orientare vocationala.

Sector/Domeniu de activitate Psihologie si psihoterapie

decembrie 2014 — present: Senior Trainer and Psychologist (Project Based)
SC Brightway S.R.L (http://www.brightway.ro)

= Organizarea de traininguri si activitati de tip coaching pe mai multe teme: Time
Management, Comunicare si Negociere, Marketing, Abilitati de Prezentare si Public
Speaking, Leadership si Motivare, Dezvoltare Personala;

= Crearea si implementarea programelor de consultanta in business;

= Evaluarea nevoilor de training — implementarea strategiilor de ftraining in
concordanta cu rezultatele specifice;

= Crearea de noi programe de training si analiza HR in functie de nevoile organizationale
ale echipei de management;

= Evaluare psihologica.

Sector/Domeniu de activitate Training si Psihologie

iunie 2014 — septembrie 2015: Talent Acquisition and Staffing Specialist
Xerox Business Services (http://xerox.jobs)
= Sourcing si screening al potentialilor candidati;
= Interviuri telefonice si fata-in-fata;
= Prezentarea ofertelor de angajare;
= Construirea si mentinerea relatiei cu hiring-managerii;
= Raportare (lucrurl cu baze de date cu candidati/requisitions).

Sector/Domeniu de activitate Recrutare

decembrie 2010 — decembrie 2014: Psiholog si Trainer
SC Brightway S.R.L (http://www.brightway.ro)
= Planificarea si organizarea training-urilor;
= Participarea activa la implementarea diferitelor instrumente de management

livrate in cadrul cursurilor sau programelor de consultanta;
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* Dezvoltarea si restructurarea programelor educationale;
= Evaluare psihologica.

Sector/Domeniu de activitate Training si Psihologie

iunie - decembbrie 2013: Psiholog (Project Based)
Penitenciarul de Maxima siguranta lasi
= Coordonarea sesiunilor de dezvoltare personala cu grupuri de detinuti;
= Consiliere psihologica;
= Motivarea participantilor la training catre schimbare;
= Prevenirea recidivei.

Sector/Domeniu de activitate Psihologie Clinica

septembrie 2012 - iunie 2013: Psiholog asistent (Project Based)
CPECA (Agentia Nationald Anti-Drog lasi- http://www.ana.gov.ro)
= Coordonarea programelor de training cu detinutii cu istoric de consum de droguri;
= Consiliere individuala si de grup;
= Consiliere in adictie;
= Prevenirea recaderilor.

Sector/Domeniu de activitate Pdihologie Clinica

iulie - august 2011: Psiholog asistent (Stagiu Practic)
Spitalul de urgente Bacau (Sectia Psihiatrie)
= Coordonarea interviurilor clinice;
= Evaluare psihologica;
= Consiliere psihologica;
= Diagnostic clinic asistat.

Sector/Domeniu de activitate Psihologie Clinica

martie - aprilie 2011: Psiholog asistent (Stagiu Practic)
Spitalul de Psihiatrie Socola lasi
= Coordonarea interviurilor clinice;
= Observarea si asistarea la diagnosticul clinic;
= Participarea (ca observator) la sesiunile de consiliere psihologic3;
= Training pentru utilizarea  instrumentelor
psihologice.

Sector/Domeniu de activitate Psihologie Clinica

septembrie - decembrie 2010: Junior Researcher
Laboratoire Interuniversitaire de Psychologie, Université de Savoie, Chambéry, France
= Trecerea in revista a literaturii de specialitate;
= Sintetizarea informatiei din articolele de specialitate in psihologie cognitiva;
= Selectarea bibliografiei relevante pentru cercetarile in curs din cadrul
Université de Savoie.

Sector/Domeniu de activitate Cercetare in Psihologie
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EDUCATIONAL |

2015 - 2019 Doctorand in domeniul Reprezentari sociale, Moraliate si Donarea de Organe

"Alexandru loan Cuza", lasi, Romania
Postgraduate Studies - ISCED 6
http://www.psih.uaic.ro

2015 - 2018 Doctorand in domeniul Reprezentari Sociale si Comunicare

University of Rome Sapienza, Italy
Postgraduate Studies - ISCED 6
http://www.europhd.eu/SoReComJointIDP

2012 - 2014 Psihoterapeut si Hipnoterapeut
Asociatia Romana de Hipnoza Clinica, Relaxare si Terapie Ericksoniana

http://www.hipnozaclinica.ro

2011 - 2013 Master Psihologie Clinica si Psihoterapie
"Alexandru loan Cuza" lasi
Postgraduate Studies - ISCED 5
http://www.psih.uaic.ro

2008 - 2011 Licenta in Psihologie
"Alexandru loan Cuza", lasi

Graduate Studies - ISCED 4
http://www.psih.uaic.ro

septembrie 2010 - martie 2011 Dipléme Universitaire d'Echange Etranger

Université de Savoie, Chambéry, France
Graduate Studies - ISCED 4
http://www.univ-savoie.fr

2004-2008 Diploma de Bacalaureat

Colegiul National "Ferdinand 1", Bacau
High School Studies - ISCED 3

TRAINING-URI S| CERTIFICARI

Tipul calificarii obtinute: Cambridge Advanced Certificate C1
University of Cambridge UK

Tipul calificarii obtinute: Attestation de Compétences Linguistiques (Francais)
Département de Francais de I'Université "Alexandru loan Cuza", lasi

Tipul calificarii obtinute: Inspector Resurse Umane

SC Euroasia SRL

Tipul calificarii obtinute: Introduction to Genetics and Evolution

Duke University (online through http://www.coursera.org)
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Tipul calificarii obtinute: Certificate Programare C++

Ministry of Education and Culture

Tipul calificarii obtinute: Negociere si Comunicare - Brightlink
Brightway Romania

Tipul calificarii obtinute: Leadership si Motivare - Brightboss
Brightway Romania

Tipul calificarii obtinute: Time management si organizare - Brightplan
Brightway Romania

APTITUDINI SI
COMPETENTE PERSONALE

Limba maternd: Romana

Limbi straine

Understanding Speaking Writing
Listening Reading Spoken interaction Spoken Writing expression
production
Engleza C2 Proficiency C2 Proficiency | C1 Proficiency C1 Proficiency C1 Proficiency
User User User User User
Franceza B1 Independent | B2 | Independent | B1 | Independent | B1 | Independent | B1 | Independent
User User User User User

(*)Common European Framework of Reference for Languages

Microsoft Office;
Statistical Package for Social Sciences;

Abilitati si competente IT

Alte abilitati sau competente
Comunicare eficienta, abilitatea de a transmite altor persoane informatii importante;
Gandire analitica, abilitatea de a crea si dezvolta strategii eficiente le lucru;
Flexibilitate, deschidere catre solutii inovative;
Abilitatea de a lucra cu termene limita stranse;
Calm si responsabilitate;
Optimism si tenacitate in situatiile dificile;
Adaptabilitate la schimbare si situatii neprevazute;

Creativitate, gandire laterala.

Permis de conducere Categoria B din 2008
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