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I.  Teme de interes  

1. 
2. 
3. 
 
4. 

Stres și pierdere traumatică 
Adaptare cognitivă și emoțională. Dezvoltare personală   
Studierea factorilor fiziologici, cognitivi și sociali care determină comportamentul în 
trafic; 
Proiectarea, implementarea și evaluarea unor strategii de prevenție a accidentelor rutiere; 
 

II. Proiecte in curs de derulare si viitoare 

1. 
 
2. 

Proiect de cercetare postdoctorală ”Modalităţi de promovare a rezilienţei prin controlul 
emoţiilor şi gândurilor intruzive în contextul expunerii vicariante la stres”. 
Impactul migraţiei părinților asupra dezvoltării emoţionale şi educaţionale a copiilor 

  

III. Educație 

 Octombrie 2010 – septembrie 2013: Titlul de doctor în domeniul Psihologiei, Şcoala 
Doctorală de Psihologie, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, 
Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iaşi. 

Octombrie 2008 – iulie 2010: Diploma de Master, specializarea „Evaluarea, formarea şi 
consilierea psihologică a personalului”, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale 
Educaţiei, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iaşi 

Octombrie 2004 – iulie 2008: Licenţiată în Psihologie, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe 
ale Educaţiei, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iaşi 
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